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Sammanfattning

Det hir kapitlet fokuserar pd svenska folkets nyhetsvanor och hur anviindningsfrekvens
och val av plattformar skiljer mellan olika samhillsgrupper. Analysen ir sirskiltinriktad
pa betydelsen av alder och generellt samhillsintresse for huruvida manniskor tar del
av nyheter eller inte. Inledningsvis gérs en kort exposé 6ver generella frindringar
i nyhetsvanorna under 2000-talet. Direfter riktas blicken mot 2018 ars nationella
SOM-undersdkning. Resultaten visar bland annat att sociala medier har vuxit sig
starka som nyhetsdistributor i den svenska befolkningen, framfér allt bland unga
ddr nyheter i sociala medier dominerar starkt. Bland svenskar i medelaldern priglas
nyhetsvanorna av en mer blandad anvindning av traditionella och digitala plattfor-
mar, och f6r de ildsta giller fortfarande nyheter via papper och tabla. I analyserna
framkommer ocksa att graden av samhillsengagemang ar sirskilt betydelsefull bland
yngre individer, da samhillsintresserade unga tar del av nyhetsmedier i betydligt hogre
utstrickning dn de som skattar sitt samhillsintresse som lagt.

Fria och tillgingliga nyhetsmedier utgor en central byggsten i det demokratiska
sambhillet (Baker, 2002; Ferree m fl, 2002). Genom att ta del av nyhetsmedier
far minniskor majlighet att orientera sig i aktuella frigor och forsta olika skeenden
i samhillet. De far ocksé chans att uppdatera sig om vad som hinder pa den egna
orten, i andra delar av Sverige och i virlden i stort. Dessutom kan varje minniska
skapa sin egen uppfattning och erfarenhet om gemensamma problem, intressen
och majligheter. Nyhetsmedier fyller onekligen en viktig funktion for att samhal-
lets medborgare ska kunna fatta kloka och vilgrundade beslut i centrala fragor,
inte minst i samband med valir (Strombick, 2005). Men det férutsitter forstis
att minniskor ocksa tar del av mediernas innehall.

I Sverige har dagspress, radio och tv under ling tid varit minniskors huvudsakliga
killa «ill information och nyheter om politik och samhillsfragor. Sirskilt morgon-
tidningar och nyhetssindningar i public servicemedier har haft en stark position
i samhallet, da de nace ut dll en mycket stor andel av befolkningen (Weibull m
fl, 2018). Med internet och de sociala mediernas etablering har det dock skett en
forskjutning i medievanorna, dir mediemarknadens 6kande segmentering bidragit
till ate splicera publikens uppmairksamhet pa alle fler medier.
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Envixande del av nyhetsanvindningen sker numera pd internet och i olika mobila
applikationer. Dessutom himtar allt fler manniskor, i synnerhet yngre, informa-
tion och nyheter frin andra killor dn traditionella nyhetsmedier, exempelvis via
sociala medieplattformar, bloggar, Wikipedia, YouTube eller Google (Mitchell m
fl, 2013; Jervelycke Belfrage, 2018). Forvisso kommer manga av de nyheterinslag
som hittas i sociala medier frin traditionella nyhetsleverantérer, men det florerar
ocksa information och nyheter fran andra kiinda och okinda aktorer. Utbudet dr
enormt mycket storre dn for bara tvd decennier sedan och for den nyhetsintres-
serade finns ett dignande smorgasbord att vilja mer eller mindre frict utifran
(Livingstone, 2013). Samtidigt medf6r dessa stora fldden av information viss risk
for att stota pa desinformation och mer eller mindre propaganda, beroende pa
vilka killor individen viljer att rikta uppmirksamheten mot. Méjligheten att vilja
bort etablerade nyhetsmedier till forman for alternativ som erbjuder Zmnen och
vinklar som bittre dverensstimmer med de egna personliga referensramarna har
aldrig varit sd stor som nu (Shehata & Strémbick, 2011; Elvestad, Blekesaune &
Aalberg, 2014; Strombick m fl, 2013).

Resultatet av den pagaende strukturomvandlingen syns bland annat i den gene-
rella nyhetsanvindningen, dir digitala plattformar har kommit att fa en allt mer
central roll. Férindringens omfattning skiftar dock, bade mellan olika medier och
mellan olika grupper i samhillet. Det hir kapitlet fokuserar pa hur den svenska
befolkningens nyhetsvanor har férindrats under 2000-talet och hur nyhets-
anvindningen ser ut i olika samhillsgrupper. I det senare fallet 4r det framfor allt
alder, utbildningsniva, subjektiv klass och grad av politiskt engagemang som stir
i centrum for analyserna

Viktiga faktorer som forklarar mianniskors nyhetsvanor

Inom medieforskningen har atskilliga studier gjorts i syfte att hitta faktorer som
forklarar mianniskors nyhetsanvindning. De faktorer som vanligen lyfts fram ir
dels sidana som handlar om vem individen ir, exempelvis i termer av élder, utbild-
ningsnivd och social klass, dels sidana som ir kopplade till individens intressen och
intentioner (Prior, 2007; Blekesaune m fl, 2012; Wadbring, 2015). I det forsta fallet
ar det sarskilt lder och generationstillhorighet som i takt med att medielandskapet
transformerats visat sig vara hogst centrala forklaringsfaktorer bakom mediekon-
sumtion i allminhet och nyhetskonsumtion i synnerhet nir det giller vilka medier
individen intresserar sig for liksom hur frekvent anvindningen 4r (Andersson,
2014: 28ff). Jimf6rt med hur situationen sig ut under 1980- och 1990-talet 4r
effekten av alder exempelvis betydligt storre f6r ldsning av papperstidningar och
anvindning av nyheter i radio och tv 4n tidigare, samtidigt som dlder blivit nagot
mindre betydelsefull for att forklara skillnader i digitala ldsvanor (jmf Andersson,
2018). Liknande resultat har framkommiti analyser av hur medievanor inom olika
alderskohorter férindras (Wadbring & Bergstrom, 2017).
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For forklaringsfaktorer som knyter an till intressen och intentioner r det framfor
allc graden av samhillsengagemang som spelar roll for hur motiverad en minniska
dr att ta del av nyheter (Ruggerio, 2000; Strombéck m fl, 2013). Studier frén olika
linder har visat att midnniskor med ett storre samhillsintresse vanligtvis tar del av
nyhetsmedier i hogre utstrickning 4n mianniskor med ett ligre intresse for politik
och sambhillsfragor (Edgerly m fl., 2018; McLeod m fl., 1996; Weibull, 1983).
Det gir forstds att fraga sig i vilken riktning sambandet mellan samhillsintresse
och nyhetsvanor egentligen gir. Ar det individens samhillsengagemang som vicker
intresset for nyheter, eller dr det snarare hur frekvent individen tar del av nyheter
som skapar ett intresse for samhillet? Formodligen finns det en 6msesidig paverkan
ddr graden av politiske intresse och nyhetskonsumtionens omfattning bidrar tll
att forstirka varandra. Med regelbundna nyhetsvanor f6ljer ett 6kat engagemang
i, och kunskap om, politik och samhillet (Stamm m fl, 1997; Curran m fl, 2009;
Ohlsson, 2013; Strémbick, 2015). Men om individen inte har en etablerad vana
att ta del av nyheter sedan tidigare, krivs sannolikt ett visst matt av nyfikenhet p4,
och intresse for, det omgivande samhillet for att hen ska ta sig dver den initiala
troskeln ate etablera en nyhetsrutin.

I sammanhanget spelar dven tidigare erfarenhet roll, exempelvis i form av de
forutsittningar som varit ridande under uppvixten. Tillgang till medieteknik och
foraldrars medievanor har visat sig spela roll for hur individens intresse av att ta
del av nyheter har utvecklats (Sullivan, 2013). Av betydelse dr ocksd den allminna
synen pa nyhetsmedier som rdder i samhillet. Forskning har exempelvis pavisat att
en stor del av den svenska befolkningen anser att varje minniska har en skyldighet
att f6lja med i nyhetsrapporteringen for att pd sa sice hilla sig uppdaterad kring vad
som hinder i omvirlden (Bergstrédm, 2016; jmf McCombs & Poindexter, 1983).

Graden av samhillsengagemang kan mitas pd en rad olika sitt. Det kan exempelvis
goras genom sjilvskattning av individens allminna intresse for politik, deltagande
i allminna val, engagemang i olika aktiviteter och foreningar, deltagande i akti-
viteter for politisk pdverkan (utdver réstning i allminna val). Inom medieforsk-
ning har minniskors allminna intresse for politik utgjort en vanlig indikation pa
samhillsengagemang (Ruggerio, 2000; Lauf, 2001; Strombick & Shehata, 2010).
Denna faktor ligger ocksd i fokus f6r analyserna i det hir kapitlet, tillsammans med
den allminna vanan att diskutera politik samt huruvida individen réstade i valet
2018. Att ha ett allminintresse for politik, att diskutera politik med exempelvis
familjemedlemmar, vinner eller kollegor, respektive att rosta i allmidnna val, torde
innebira att benidgenheten att ta del av politisk information ir stérre dn for de
personer som uppger att de inte har ndgot intresse for politik. Givet tidigare forsk-
ning bor dessa tre faktorer ocksa spela roll for att forklara mianniskors nyhetsvanor,
dtminstone nir det giller traditionella medier. For det finns forskare som menar
att situationen dr nigot annorlunda nir det giller anvindning av nya medie-
plactformar, som exempelvis sociala medier (Edgerly m fl, 2018). Om det giller
ocksé for den svenska befolkningen, kommer att belysas lingre fram i analyserna.
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Inledningsvis kommer dock fokus att riktas mot de évergripande forindringar som
skett i allmidnhetens nyhetsvanor under 2000-talet samt hur nyhetsanvindningen
ser ut i olika samhillsgrupper.

Digital skiljelinje i svenska folkets nyhetsanvindning

De nyhetsmedier som har omfattats av de stérsta forindringarna dr de svenska
morgon- och kvillstidningarna, om 4n med nigot olika resultat. For kvillstid-
ningarnas del har det skett en hogst pataglig nedgéng i papperstidningsldsningen
sedan borjan av 2000-talet och framét. Andelen av befolkningen som ldste nagon
kvillstidning pa papper minst 3 dagar i veckan ldg strax under 30 procent i borjan
av 2000-talet, en andel som sjunkit till 6 procent ar 2018 (figur 1). Det innebir att
ungefir fem av sex ldsare av kvillspressens papperstidningar har forsvunnit pi knappa
20 &r. Parallellt har anvindningen av kvillstidningarnas nyhetssajter 6kat under
perioden, fran 8 procent ar 2000 till 44 procent ar 2018. For kvillstidningarnas
del har nyhetsanvindarna didrmed nistan helt forflyttat sig frin papper till nyhets-
sajt. Den uppdtgiende kurvan for nyhetssajterna har dessutom inneburit att den
totala lisningen ligger pa en niva som r den hgsta som nidgonsin uppmitts sedan
SOM-undersokningarna pabérjades runt mitten av 1980-talet. Den tillginglighet
som den digitala tekniken medfore, har hele klare bidragic till ace kvillstidningarna
kunnat nd ut pa ett annat site dn da de endast gavs ut som papperstidningar, vilket
ocksa dr en viktig forklaring till dagens héga anvindningsniva.

For morgontidningarna har den mest patagliga forindringen skett under 2010-
talet. Visserligen var det redan under slutet av 1990-talet tydligt att delar av de
svenska morgontidningslisarna hade borjade rikta blickarna dtandra hall, men den
storsta forindringen har skett i nirtid. Ar 2010 liste 73 procent av befolkningen
nagon morgontidning pd papper minst tre dagar i veckan, vilket ska jaimf6ras
med 38 procent dr 2018 (figur 1). P4 mindre 4n ett decenniums tid har nistan
hilften av skaran trogna papperstidningsldsare forsvunnit, en utforsbacke som i
det nirmaste utgdr ett frice fall.

I likhet med kvillspressen har dven morgontidningarna sett en 6kad anvind-
ning av tidningarnas nyhetssajter. Sedan 2006 har andelen regelbundna anvindare
okat fran 9 till 33 procent. Men till skillnad frin kvillstidningarnas situation, dér
nyhetssajterna sedan ett drygt decennium har varit strre dn papperstidningarna,
har morgontidningar pd papper fortfarande ett visst dvertag dver nyhetssajterna.
Differensen dr dock inte sirskilt stor och beroende pa hur lisningen av pappers-
tidningar utvecklas framéver ér det rimligt att tro att de bada kurvorna inom kort
kommer att korsas. Ett av skilen till att de fortfarande inte har hunnit métas, ir
att ldsning av morgontidningarnas nyhetssajter sedan ndgra ar tillbaka inte lingre
okar. Huruvida det 4r en tillfillig inbromsning i anvindningen eller om det idr pa
den hir nivan som ldsningen kommer att stanna, dr dnnu oklart. For ett tydligt
svar pd den fragan krivs ytterligare nagra mittillfillen. For nirvarande dr dock
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statusen att det rader stiltje pd morgontidningsfronten nir det kommer till den
digitala anvindningen.

Figur 1 Nyhetsanvédndning minst 3 dagar/vecka, 2000-2018 (procent)
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Kommentar: Ar 2018 16d fragorna 'Hur ofta brukar du ta del av féljande nyhetsprogram eller
nyhetstjanster?’, 'Laser eller tittar du regelbundet i nagon morgontidning pa papper?’, 'Hur ofta
brukar du ta del av nyheter fran foljande ? samt’Hur ofta brukar du ta del av nyheter fran féljande
pa internet?’. Svarsalternativen var 'Dagligen’, '5 —6 dagar per vecka’, '3 —4 dagar per vecka’,
'1 -2 dagar per vecka’,’Mer séllan’ samt 'Aldrig’. Lokala nyheter i radio/tv = Sveriges Radio P4,
SVT:s lokala nyhetsséndningar samt TV4:s lokalnyheter (fram till 2013). Riksnyheter = Rapport,
Aktuellt, Nyheterna i TV4, Ekonyheterna samt sedan 2015 nyheter i Sveriges Radio P3. Mor-
gontidningar pa papper inkluderar dagliga gratistidningar. Figuren redogér for andelen som tar
del av nyheter minst 3 dagar per vecka. | basen fér berakningarna ingar aven de som inte har
besvarat fragan. Antalet svarspersoner ar 10 793 ar 2018.

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2000—2018.

Situationen har varit mer stabil for de nationella och lokala nyhetssindningarna i
radio och tv, dven om det ocksd hir kan noteras en viss nedging i anvindningen
under 2000-talet. For lokalnyheterna intriffade en relativt stor nedging i den
regelbundna anvindningen mellan 2013 och 2014, vilken huvudsakligen forkla-
rades av nedldggningen av TV4:s tablilagda lokalnyhetssindningar varen 2014.
Dessa sindningar var en viktig del i unga vuxnas konsumtion av lokalnyheter och
den nedging i anvindningen som uppstod bland unga vuxna i samband med
att lokalsindningarna lades ned blev s pass stor att den dven fick genomslag pa
aggregerad niva i det drets SOM-undersdkning. En viss dterhimtning skedde under
2015, frimst beroende pa att andelen unga som tog del av Sveriges Televisions
lokala nyhetssindningar 6kade. Sedan dess har dock yteerligare en svag nedging
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kunnat skonjas och 2018 ldg andelen regelbundna nyhetstittare och -lyssnare pa
63 procent i befolkningen som helhet.

Hoégst andel regelbundna nyhetsanvindare har emellertid nationella nyhets-
sindningarna i radio och tv. Forvisso har andelen som lyssnar eller tittar minst 3
dagar i vecka minskat sedan 2000, men det var under 2018 fortfarande en klar
majoritet av svenskarna — 75 procent — som regelbundet tog del av de nationella
nyhetssindningarna i Sverige Television, Sveriges Radio och TV4. Dirtill har
andelen som regelbundet tar del av nyheter via ndgon av public servicebolagens
nyhetssajter pi kort tid 6kat. Ar 2018 uppgav 29 procent att de minst 3 dagar i
veckan tog del av nyheter pa detta sitt. Huruvida det primirt 4r nationella eller
lokala nyheter som anvindarna viljer att rikta intresset mot pa webben framgar
inte av undersékningen, men det 4r rimligt att tro att det handlar om bada delar.

Tabell 1 Nyhetsanvédndning minst 3 dagar/vecka i olika samhéllsgrupper,
2018 (procent, tau-c)

Riks- Lokal-  Kvalls- Tryckt Morgon- Tryckt

nyheter nyheter tidnings- Sociala morgon- tidnings-  sr.se/ kvalls- Antal

radio/tv  radio/tv sajt medier  tidning saijt svt.se  tidning svar
SAMTLIGA! 75 63 44 41 38 33 29 6 10 781
ALDER
18-34 ar 44 27 42 69 8 27 20 3 1673
34-49 ar 64 46 53 56 20 40 30 3 3037
50-64 ar 85 74 48 37 43 36 32 5 2689
65-85 ar 93 88 32 16 65 28 29 9 3382
Tau-c 0,40** 0,37** 0,11 -0,40** 0,38** -0,08**  -0,02** 0,14*
UTBILDNINGS-
NIVA
Lag 84 78 33 17 51 21 22 11 1555
Medellag 72 60 47 43 33 28 24 6 3199
Medelhdg 73 60 48 46 34 37 30 5 2424
Hég 77 61 44 47 39 42 36 3 3286
Tau-c -0,03** -0,06** 0,08** 0,18** -0,03 0,18** 0,13** -0,10**

Kommentar: Ar 2018 16d fragorna 'Hur ofta brukar du ta del av féljande nyhetsprogram eller
nyhetstjénster?’, 'Léser eller tittar du regelbundet i nagon morgontidning pa papper?’, 'Hur ofta
brukar du ta del av nyheter fran foljande ? samt’Hur ofta brukar du ta del av nyheter fran féljande
pa internet?’. Svarsalternativen var 'Dagligen’,’5 —6 dagar per vecka’, '3 —4 dagar per vecka’,’1
—2 dagar pervecka’,’Mer séllan’ samt’Aldrig’. Lokala nyheter i radio/tv = Sveriges Radio P4 samt
SVT:s lokala nyhetsséndningar. Riksnyheter = Rapport, Aktuellt, Nyheterna i TV4, Ekonyheterna
samt nyheter i Sveriges Radio P3. Morgontidningar pa papper inkluderar dagliga gratistidningar.
For att mata styrkan och riktningen i sambandet anvands mattet tau-c, som gar fran -1 (perfekt
negativt samband) och +1 (perfekt positivt samband). 0 innebar att samband saknas. Tabellen
redog6r for andelen som tar del av nyheter minst 3 dagar per vecka. | basen for berdkningarna
ingar aven de som inte har besvarat fragan. **p=0,01

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2018.
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Den plattform som pa kort tid slagit igenom som en av 2010-talets centrala
nyhetsdistributérer, ir sociala medier. Ar 2018 uppgav 41 procent av responden-
terna i den nationella SOM-undersokningen att de tar del av nyheter via sociala
medier minst 3 dagar i veckan. Sociala medier tycks siledes bidra till att oka
nyhetsinhimtningen i grupper som generellt har ett ldgre intresse for traditionella
nyhetsmedier, vilket sévil svensk (Andersson, 2017) som amerikansk forskning
(Young, 2015) indikerat. Det giller framfor alle bland yngre, dir sociala medier
utgdr den overldgset mest anvinda nyhetsdistributoren (tabell 1) (jfr Andersson,
2017; Fletcher & Kleis Nielsen, 2018).

Det framgar tydligt av tabell 1 att det f6r de allra flesta medier dr dlder som
spelar roll for hur frekventanvindningen ar. Exempelvis priglas nyhetsvanorna hos
yngre och ildre ofta av ett spegelvint forhéllande, dir sociala medier toppar som
nyhetsdistributér hos unga och ligger i botten hos dldre. Omvint ir ldsningen av
morgontidningen pd papper begrinsad i gruppen av unga, medan den ligger pa
en hog niva i det dldsta dlderssegmentet. De aldersrelaterade skillnaderna ir ocksa
patagligt nir det giller nyheter i radio och tv, dir andelen yngre som regelbundet
tar del av dessa nyhetssindningar ar betydligt lagre 4n andelen ildre (44 procent
jamfort med 93 procent).

Det finns ocksa vissa samband mellan individernas utbildningsnivd och hur
ofta de tar del av nyheter, da i synnerhet nyheter i sociala medier och morgontid-
ningarnas nyhetssajter (tabell 1). I bada fallen dr det hégutbildade som star for
den mest frekventa anvindningen. Exempelvis tar 47 procent av de hégutbildade
regelbundet del av nyheter i sociala medier, att jimféra med 17 procent av gruppen
lagutbildade. Hir finns dock en viss samvariation med éldersfaktorn, da gruppen
hégutbildade har en hogre andel unga vuxna och yngre medelélders, medan grup-
pen ligutbildade har en Gverrepresentation av éldre individer.

Om de olika nyhetsmedierna grupperas efter vilken typ av plattform de utgar
fran — papper, nyhetssajt, etermedia samt sociala medier — blir skiljelinjen mellan
olika aldersgrupper om méjligt 4n tydligare. Detrdder ett patagligt samband mellan
dlder och nyheter pd papper respektive nyheter i etermedia, dir anvindningen
okar i takt med stigande dlder (figur 2). For dagspressens nyhetssajter 4r dlders-
skillnaderna diremot betydligt mindre omfattande. Mest bendgna att vinda sig till
morgon- och kvillstidningarnas sajter dr personer mellan 30-64 ar, dven om ocksé
yngre och dldre priglas av jimfrelsevis hoga andelar regelbundna anvindare. Om
sambandet mellan dlder och lisning av papperstidningar kan beskrivas som positivt
linjirt och sambandet mellan alder och anvindning av nyheter i sociala medier som
negativt linjirt, ir sambandet mellan alder och anvindning av morgon- respektive
kvillstidningars nyhetssajter diremot snarast att beteckna som u-format.
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Figur 2 Anvédndning av olika nyhetsplattformar minst 3 dagar i veckan i
olika aldersgrupper, 2018 (procent, tau-c)
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Kommentar: Figuren redogor for anvandning minst 3 dagar/vecka. Dagspress pa papper avser
bade morgontidningar och kvallstidningar, samma sak galler for dagspress nyhetssajt. Nyheter
i radio/tv = Rapport, Aktuellt, Nyheterna i TV4, Ekonyheterna, nyheter i P3, lokala nyheter i
P4 samt lokalnyheter i SVT. For att mata styrkan och riktningen i sambandet anvénds mattet
tau-c, som gar fran -1 (perfekt negativt samband) och +1 (perfekt positivt samband). O innebar
att samband saknas. Sambanden ar foljande: dagspress papper 0,38**, dagspress nyhetssaijt
-0,13**, nyheter i radio/tv 0,36**; sociala medier -0,40**. Antal svarspersoner fran yngst till &ldst
ar 1673, 3037, 2689, 3 382. **p=0,01

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2018.

Sammanfattningsvis kan konstateras att det rader tydliga skillnader mellan olika
dldersgruppers anvindning av nyhetsmedier, bade med avseende pa vilka medier
som anvinds och hur frekventanvindningen dr. Det har f8rvisso alltid funnits mer
eller mindre av skillnader mellan yngre och dldres nyhetsvanor (Weibull, 1983;
Andersson, 2018). Det som ir mest patagligt just nu ir dock en generationsrela-
terad digital spricka i samhallet i anvindningen av nyhetsmedier, framfor allt nir
det giller nyhetsanvindning i sociala medier.

Bland en del medieforskare och samhillsdebattérer hivdas att sociala medier bidrar
till sa kallade filterbubblor dir den information och de nyheter som den enskilde
exponeras for, begrinsas av algoritmer styrda av egna och av vinners akeiviteter (f6r
en sammanfattning, se Truedson, 2018). Det finns dock forskning som pekar mot
attjubredare vinkretsen 4r pa exempelvis Facebook, desto mer 6kar nyhetslisningen
(Beam m {1, 2017). Samtidigt kan nyhetsldsning i sociala medier ofta ha mer aven
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slumpmissig karaktdr, di nyheter dyker upp i flddet utan att utan att individen
aktivt har vale det (Bergstrom & Jervelycke Belfrage, 2017; Madden m fl, 2017;
Jervelycke Belfrage, 2018). Det innebir att individen potentiellt exponeras for
ett bredare nyhetsutbud in om hen exempelvis hade list en tryckt dagstidning. A
andra sidan dr nyhetsinslagens informationstithet sannolike inte lika omfattande
pé sociala medier som i traditionella nyhetskanaler, &tminstone inte nir helheten
summeras. Mycket av det nyhetsmaterial som sprids i sociala medier hirror forvisso
fran traditionella medier, men presenteras som enstaka inslag snarare dn den palett
av olika imnesomraden som erbjuds direkt pa nyhetsmediernas sajter. Farhagor har
ocksa uttryckts over att risken for att utsittas for desinformation och propaganda
okar i sociala medier, eftersom det inte ir lika ldcc ace kontrollera avsindaren i det
stora informationsflode som exempelvis sker pd Facebook (Allcott & Gentzkow,
2017; Sunstein, 2018). Det giller sirskilt minniskor som inte har andra etable-
rade nyhetsmedier att stilla informationen mot. I forlingningen skulle en sddan
situation fi konsekvenser for minniskors méjlighet att utéva sina demokratiska
ritt- och skyldigheter (Sunstein, 2018). Exempelvis skulle de bilder av Sverige
som malas upp i sociala och traditionella nyhetskanaler kunna fa betydelse for
hur minniskor viljer att résta i de allmidnna valen. I samband med de allmidnna
valen i Sverige 2018 sdgs dock inga tecken pé 6kade paverkansoperationer utéver
vad som i forvig forvintades (Sikerhetspolisen, 2018).

Kopplingen mellan samhillsengagemang och nyhetsanvindning

I kapitlets inledande del nimndes att graden av samhillsengagemang vanligen
spelar roll f6r nyhetsvanorna. Tidigare forskning har kunnat visa pa positiva sam-
band mellan individens intresse for politik och samhillsfragor och en hog nyhets-
anvindning (Stamm m fl, 1997; Curran m fl, 2009; Surombick, 2015). Minga av
de studier som gjorts pd omradet har genomférts fore de sociala mediernas stora
genomslag, varfor det finns goda skil att dnyo granska vilken betydelse samhills-
engagemanget har for anvindningsfrekvensen och valet av plattform. Som matt pa
engagemang anvinds hir tre olika faktorer: minniskors sjilvskattade intresse for
politik, hur ofta de uppger sig diskutera politik med minniskor i sin omgivning
samt huruvida de valde att résta i riksdagsvalet 2018.

Nir det géller betydelsen av individernas samhillsengagemang visar jimforelsen
att minniskor som siger sig vara politiskt intresserade dr mer bendgna att ta del av
nyheter dn de som inte har ett sirskilt stort politiskt intresse. Skillnaderna giller
framfér allt for nyheter i radio och tv, dagspressens nyhetssajter samt public-
servicekanalernas nyhetssajter, dir gruppen med stort politiskt intresse kidnne-
tecknas av en hégre andel regelbundna nyhetsanvindare (tabell 2). Fér lisning av
papperstidningar och nyheter i sociala medier ir skillnaderna mellan dem som i4r
intresserade av politik och dem som inte ir intresserade diremot mer marginella.
Som helhet betraktat far resultatet anses ligga i linje med vad som framkommit i
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tidigare forskning, &ven om kopplingen mellan samhillsengagemang och lisning
av morgontidningar pa papper forefaller ha forsvagats over tid (jfr Weibull, 1983;
Lauf, 2001; Ruggerio, 2000).

Tabell 2 Nyhetsanvédndning minst 3 dagar/vecka efter samhéllsengagemang,
2018 (procent, tau-c)

Nyheter Dagspress Sociala  Dagspress sr.se/ Antal
radio/tv nyhetssajt medier papper svt.se svar
SAMTLIGA 78 56 41 40 29 10 781
POLITISKT INTRESSE
Inte intresserad 69 49 45 34 18 3791
Ganska intr. 82 58 45 43 31 4931
Mycket intr. 85 67 52 45 43 1908
Tau-c 0,14** 0,11** 0,02* 0,08** 0,17**
DISKUTERAT POLITIK
Ingen gang 80 40 27 48 19 1395
Minst nagon gang senaste aret 76 56 46 37 25 4 858
Varje vecka 81 63 52 41 36 4225
Tau-c 0,03** 0,13** 0,10** 0,00 0,13**
ROSTADE | RIKSDAGS-
VALET 2018’
Réstade inte 64 45 38 32 22 934
Rostade 81 59 46 42 30 9002
Tau-c 0,07** 0,05** 0,03** 0,04** 0,04**

Kommentar: Fragorna 16d 'Hur intresserad &r du i allménhet av politik?’,’Hur ofta har du under
de senaste 12 manaderna...? Diskuterat politik samt’Rdstade du i 2018 ars riksdagsval?’ Alter-
nativet ’Inte intresserad’ ar en sammanslagning av svarsalternativen ’Inte sérskilt intresserad’
och’Inte alls intresserad . Alternativet’Minst nagon gang senaste aret ar en sammanslagning av
svarsalternativen 'Nagon gang senaste 12 manaderna’, ’Nagon gang i halvaret, 'Nagon gang i
kvartalet samt’Nagon gang i manaden’. 'Avser 18-85-aringar. | alternativet 'Réstade inte’ ingar
aven respondenter som har valt att helt eller delvis inte besvara fragan. Dagspress pa papper
avser bade morgontidningar och kvallstidningar, samma sak galler fér dagspress nyhetssaijt.
Nyheter iradio/tv = Rapport, Aktuellt, Nyheterna i TV4, Ekonyheterna, nyheter i P3, lokala nyheter
i P4 samt lokalnyheter i SVT. For att méata styrkan och riktningen i sambandet anvands mattet
tau-c, som gar fran -1 (perfekt negativt samband) och +1 (perfekt positivt samband). 0 innebar
att samband saknas.*p=0,05 **p=0,01

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2018.

Det férekommer ocksd skillnader i minniskors nyhetsvanor beroende pa hur ofta de
siger sig diskutera politik. Det giller dock frimst for anvindningen av internetbase-
rade nyhetsmedier. Bland dem som uppger sig diskutera politik dtminstone nigon
ging i veckan ir det 63 procent som regelbundet tar del av ndgon av dagspressens
nyhetssajter (tabell 2). Det ska jimforas med 40 procent bland dem som svarat att
de aldrig diskuterat politik under den senaste 12-méanadersperioden. Vidare tar 52
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procent av dem som ofta diskuterar politik del av nyheter i sociala medier minst
tre dagar i veckan, medan motsvarande andel bland dem som aldrig pratar politik
dr 27 procent. For de mer traditionella medieformerna, det vill siga den tryckta
tidningen och tabldnyheter, har denna faktor diremot ingen avgorande betydelse.

Om minniskors intresse for politik och bendgenhet att diskutera politik visat
sig ha betydelse f6r nyhetsanvindningen, ir situationen snarast den omvinda nir
det giller valdeltagande. Trots tydliga procentdifferenser i andelen regelbundna
nyhetsanvindare bland dem som valde att rosta i 2018 ars riksdagsval och bland
de som valde att inte nyttja sin rdstritt, r sambanden svaga. I den avslutande
analysen kommer dérf6r endast politiskt intresse och hur ofta individen diskuterar
politik att inga.

Sambhiillsengagemang sirskilt viktigt for ungas nyhetsvanor

Aven om samhillsengagemang ir en viktig faktor for att forklara minniskors
nyhetsvanor, skiljer sig dess betydelse dock mellan olika grupper. Som exempel gors
hir en jamforelse mellan andelen regelbundna nyhetsanvindare bland personer
med stort respektive litet politiskt intresse i olika &ldersgrupper. Oavsett alder har
graden av politiskt intresse storst betydelse for vanan att ta del av Sveriges Tele-
visions och Sveriges Radios nyhetssajter (tabell 3). I den yngsta dldersgruppen,
16-29-dringar, dr den totala andelen som tar del av nyheter pa nagon av public
servicemediernas nyhetssajter regelbundet mer 4n tre ganger si stor bland dem
med stort politiske intresse jamfort med dem som inte ir intresserade av politik.
Och bland 30-49-iringar ir andelen anvindare mer dn dubbel si stor bland
politisk intresserade 4n bland ointresserade, ett forhéllande som dven giller bland
50-64-aringar.

Graden av politiskt intresse spelar ocksa roll for lisningen av nyheter pa morgon-
och kvillstidningarnas nyhetssajter, oavsett vilken aldersgrupp som beaktas. Som
exempel kan nimnas att 43 procent av de politiskt ointresserade och 67 procent
av de politiskt intresserade 16—29-aringarna regelbundet tar del av dagspressens
nyhetssajter. Bland 65-85-dringar dr andelen 34 respektive 57 procent.

Det forekommer dven en tydlig niviskillnad bland personer under 50 ar nir
det giller vanan att ta del av nyheter i radio och tv. Bland 16-29-aringar ir det
exempelvis 64 procent av de politiskt intresserade som tar del av dessa nyhetsme-
dier jamfort med 37 procent av de politiskt ointresserade (tabell 3). I den ildsta
aldersgruppen, 65—85-dringarna, framtrider diremot inga skillnader beroende
graden av politiskt intresse. For samtliga aldersgrupper giller att det inte finns
nagon tydlig relation mellan politiske intresse och anvindning av nyheter i sociala
medier respektive i trycke dagspress.
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Tabell 3 Nyhetsanvidndning minst 3 dagar/vecka efter alder och politiskt
intresse, 2018 (procent, tau-c)

Nyheter Dagspress Sociala  Dagspress sr.se/ Antal
radio/tv  nyhetssaijt medier papper svt.se svar
16-39 AR
Inte politiskt intr. 37 43 68 8 11 264
Ganska politiskt intr. 51 56 75 10 21 667
Mkt politiskt intr. 64 67 77 16 38 658
Tau-c. 0,17** 0,16** 0,06** 0,05** 0,18**
30-49 AR
Inte politiskt intr. 57 60 56 19 19 527
Ganska politiskt intr. 72 70 57 22 33 1295
Mkt politiskt intr. 77 78 68 38 49 1068
Tau-c 0,13** 0,10** 0,05** 0,06** 0,22**
50-64 AR
Inte politiskt intr. 82 54 38 41 21 391
Ganska politiskt intr. 92 63 40 48 35 1183
Mkt politiskt intr. 91 71 50 48 48 829
Tau-c 0,07** 0,10 0,06** 0,06™* 0,16**
65-85 AR
Inte politiskt intr. 94 34 16 64 19 588
Ganska politiskt intr. 96 46 21 69 31 1288
Mkt politiskt intr. 96 57 26 67 29 679
Tau-c. 0,01* 0,14** 0,01** 0,03* 0,13**

Kommentar: Fragan 16d 'Hur intresserad &r du i allménhet av politik?'. Alternativet ’Inte intres-
serad’ ar en sammanslagning av svarsalternativen ’Inte sérskilt intresserad’ och ’Inte alls intres-
serad'. Dagspress pa papper avser bade morgontidningar och kvallstidningar, samma sak géller
for dagspress nyhetssajt. Nyheter i radio/tv = Rapport, Aktuellt, Nyheterna i TV4, Ekonyheterna,
nyheter i P3, lokala nyheter i P4 samt lokalnyheter i SVT. For att méata styrkan och riktningen i
sambandet anvands mattet tau-c, som gar fran -1 (perfekt negativt samband) och +1 (perfekt
positivt samband). 0 innebar att samband saknas. *p=0,05 **p=0,01

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2018.

Kopplingen mellan hur ofta individerna diskuterar politik och i vilken utstrick-
ning de anvinder olika nyhetsmedier, framtrider tydligast i gruppen 16-29-éringar
nir det giller nyheter i radio och tv respektive dagspressens nyhetssajter, dven om
det ocksa bland 30—49-dringar gir att se tydliga skillnader mellan dem som ofta
och dem som aldrig diskuterar politik (tabell 4). For samtliga dldersgrupper giller
ocksd att bendgenheten ate diskutera politik har betydelse f6r hur frekvent public
servicemediernas nyhetssajter besoks.
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Tabell 4 Nyhetsanvédndning minst 3 dagar/vecka efter alder och hur ofta
individerna diskuterar politik, 2018 (procent, tau-c)

Nyheter Dagspress Sociala  Dagspress sr.se/ Antal
radio/tv  nyhetssaijt medier papper svt.se svar
16-29 AR
Ingen gang 30 34 62 8 9 128
Minst nagon gang senaste aret 45 49 69 8 15 858
Varje vecka 54 59 78 13 29 635
Tau-c 0,12** 0,12** 0,08** 0,05** 0,14**
30-49 AR
Ingen gang 54 53 46 18 16 200
Minst nagon gang senaste aret 65 65 56 18 24 1454
Varje vecka 73 74 63 26 40 1311
Tau-c 0,08** 0,09** 0,07** 0,06** 0,15**
50-64 AR
Ingen gang 80 47 26 37 22 339
Minst nagon gang senaste aret 89 62 41 45 30 1196
Varje vecka 91 64 45 49 37 1107
Tau-c 0,04** 0,08** 0,08** 0,06** 0,10**
65-85 AR
Ingen gang 96 34 13 69 20 728
Minst nagon gang senaste aret 96 44 20 68 27 1350
Varje vecka 96 53 27 66 36 1174
Tau-c 0,00 0,14** 0,01** -0,02 0,12*

Kommentar: Fragan 16d 'Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna...? Diskuterat politik’.
Alternativet ’Minst nagon gang senaste aret ar en sammanslagning av svarsalternativen 'Nagon
gang senaste 12 manaderna’,’Nagon géang i halvaret,’Nagon gang i kvartalet samt’Nagon gang
i manaden’. Dagspress pa papper avser bade morgontidningar och kvallstidningar, samma sak
galler for dagspress nyhetssajt. Nyheter i radio/tv = Rapport, Aktuellt, Nyheterna i TV4, Eko-
nyheterna, nyheter i P3, lokala nyheter i P4 samt lokalnyheter i SVT. Foér att mata styrkan och
riktningen i sambandet anvands mattet tau-c, som gar fran -1 (perfekt negativt samband) och
+1 (perfekt positivt samband). 0 innebar att samband saknas. **p=0,01

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2018.

Den avslutande analysen utgér frin den samlade anvindningen av alla medier
som undersokts, och i vilken mén élder och graden av samhillsengagemang spelar
roll f6r nyhetsanvindningen. I tabell 5 jimfors yteerligheterna nir det giller sam-
hillsengagemang, med andra ord de som ir ointresserade av politik och som inte
heller har diskuterat politik vid nigot tillfille under det senaste aret, och de som
ar mycket intresserade av politik och som diskuterar politik minst nigon ging
varje vecka. Dessa bada grupper kan, atminstone teoretiske, karakteriseras som de
minst respektive de mest engagerade samhillsmedborgarna. Dessa bada ytterlig-
heter jamfors i varje aldersgrupp. Analysen visar pa tvd centrala resultat: dels att
dldersfaktorn har mycket stor betydelse for nyhetsvanorna bland dem med lagst
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samhillsengagemang, medan alder diremot spelar mindre roll f6r nyhetsanvind-
ningen bland dem med stérst samhillsengagemang (tabell 5); dels att ju yngre
individen ir, desto storre roll spelar samhillsengagemang for bendgenheten att ta
del av nyhetsmedier. Det finns i den yngsta dldersgruppen en pétaglig skillnad i
andelen regelbundna nyhetsanvindare hos de minst respektive de mest samhillsen-
gagerade, en skillnad som sedan successive minskar med 6kad élder. Bland personer
over 65 ar ir andelen som tar del av minst négot av de omfrigade nyhetsmedierna
3 dagar i vecka eller mer i stort densamma, oavsett om samhillsengagemanget ir
minimalt eller maximalt.

Tabell 5 Total nyhetsanvandning minst 3 dagar/vecka efter dlder och graden
av samhéllsengagemang, 2018 (procent)

16-29ar 30-494ar 50-64 & 65-85ar Diff.

Inte politiskt intresserad —

Diskuterar aldrig politik 48 70 87 97 +51
Mycket politiskt intresserad —

Diskuterar politik varje vecka 87 95 98 98 +11
Diff. +39 +25 +11 +1

Kommentar: Fragorna 16d "Hur intresserad &r du i allménhet av politik?” samt 'Hur ofta har du
under de senaste 12 manaderna...? Diskuterat politik’. Grupperingen 'Inte politiskt intresserad’
ar en sammanslagning av svarsalternativen ’Inte sérskilt intresserad’ och ’Inte alls intresserad'.
Grupperingen ’'Diskuterar aldrig politik' ar en sammanslagning av svarsalternativen 'Nagon gang
senaste 12 manaderna’, 'Nagon géng i halvaret, 'Nagon gang i kvartalet samt 'Nagon gang i
manaden’. | den totala nyhetsanvandningen ingar dagspress pa papper och webb, nyheter i
radio/tv (Rapport, Aktuellt, Nyheterna i TV4, Ekonyheterna, nyheter i P3, lokala nyheter i P4,
lokalnyheter i SVT), nyheter i sociala medier samt svt.se/sr.se. Procentandelarna anger andelen
som minst 3 dagar per vecka tar del av atminstone ett av de omfragade nyhetsmedierna. Minsta
antal svar ar 118 (politiskt ointresserade 16—29-aringar som aldrig diskuterar politik).

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2018.

Nagra avslutande ord

Intresset for att studera vilka egenskaper och férutsittningar som framférallt for-
klarar manniskors nyhetsvanor har funnits linge inom forskningen. Det finns en
rad forklaringsfaktorer som genom aren lyfts fram som viktiga i sammanhanget,
med viss variation beroende pa vilket nyhetsmedium som legat i fokus. Det har
dock blivit allt mer tydligt att den faktor som numera spelar den kanske mest
avgorande rollen for nyhetsanvindningen ir individernas dlder. Yngre har — och
har alltid haft — ett ligre intresse f6r nyheter dn 6vriga befolkningen. Skillnaden
mot tidigare r att det rdder en tydlig digital skillnad mellan yngre och ildre, inte
minst nir det giller nyheter i radio, tv och morgonpress 4 ena sidan och nyheter i
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sociala medier d andra. Dir dldre riktar sitt huvudsakliga fokus mot mer traditionella
plactformar, foredrar yngre digitala plactformar, inte minst nyheter sociala medier.
Fundamentet for de olika dldersgruppernas nyhetsvanor skiljer sig saledes klart at.

Ytterligare en viktig faktor som spelar roll f6r nyhetsanvindningen ér individens
sambhillsengagemang. Ett stort intresse for politik och samhillsfragor bidrar van-
ligen till en mer aktiv nyhetsanvindning, inte minst nir det giller hur frekvent
individen tar del av nyheter. Analyserna i kapitlet har visat att samhillsengage-
manget ar sarskile viktigt for unga. Med digitaliseringen och omstruktureringen
av mediemarknaden, har grinserna mellan olika medieformer successivt luckrats
upp. Det som trycks i papperstidningar och sinds i radio och tv, finns tillgingligt
pa nyhetssajterna och sprids ocksd vidare genom distributionskanaler som sociala
medier. Fér den som har tillging till rite teknik, vilket majoriteten av befolkningen
har, finns i det nirmaste odndliga majligheter att ta del av nyheter. Det forutsit-
ter dock, som framgitre i kapitlet, atc det bland gemene man finns ett intresse
for nyheter och nyhetsmedier. Med en ligre grad av samhillsengagemang, tycks
troskeln for att vilja, eller kanske kunna, ta del av nyheter bli hégre. Det innebir
rimligen att det f6r dessa grupper dven spelar roll hur littillgingliga nyheter ar, i
synnerhet i de yngre aldersgrupperna.

Fragan ir i vilken utstrickning den nuvarande trenden i mediebranschen, dir
alle mer nyhetsmaterial liggs bakom betalviggar, paverkar mianniskors mojligheter
att ta sig over den initiala troskeln att etablera en regelbunden nyhetsvana. Betal-
viggarna ir forvisso en nédvindighet for nyhetsmediernas 6verlevnad, framfor
allt for morgontidningarna, men det kan i forlingningen fi konsekvenser for
medievanorna och for demokratin. Exempelvis utspelar sig det politiska skeen-
det i hog utstrickning i och via medier och forskning har bland annat visat att
minniskor som sillan tar del av nyheter har ndgot mindre kinnedom om viktiga
samhillsfunktioner (Ohlsson, 2013). Férsimrade mojligheter att fa till ging dill
nyheter riskerar ocksd att generera samhilleliga konsekvenser i form av en mindre
informerad viljarkér. Det torde dven kunna innebir att minniskors mojligheter
att utdva sin viljarmake pé ett insikesfulle site forsimras.
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