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Historiska substrat for plantuppdragning
Ett jamforande odlingsforsok med recept fran 1912

Catarina Sjoberg

Inom det hantverksinriktade utbildningsprogrammet Tradgar-
dens och landskapsvardens hantverk vid Institutionen for kul-
turvard, Goteborgs universitet, arbetar studenterna med att
undersoka traditionella hantverksmetoder inom tradgardens
och landskapsvardens falt. Dessa metoder kan ha betydelse for
bevarandet av det grona kulturarvet och for ett framtida hall-
bart brukande av naturresurser. Ett exempel pa en sadan under-
sokning, ett jamforande odlingsforsok med plantuppdragning i
egentillverkade substratblandningar, presenteras har.

Inledande ord

Under varen 2018 genomfdrde undertecknad ett jamforande od-
lingsfors6k med plantuppdragning i egentillverkade substrat-
blandningar vid Institutionen f6r kulturvard, Géteborgs univer-
sitet. Odlingsforsoket syftade till att provodla och utvirdera tva
substratblandningar f6r plantuppdragning inspirerade av recept
nedtecknade av tridgirdsmistare Nils Welander (1887-1980), yr-
kesverksam i Stockholmstrakten under forsta halvan av 1900-ta-
let. Dessa substratblandningar jamfordes med inkdpt planterings-
jord, bland annat med avseende pd substratens hanterbarhet och
funktion, plantornas utveckling, ogrésforekomst och vixtné-
ringsinnehdll. Malsdttningen med férsoket var att bygga upp en
infrastruktur for egen substrattillverkning i institutionens trid-
gardsmisteri samt att utveckla en matris f6r sammanstillning
av egenskaper hos egentillverkade substrat. Med hjdlp av dessa
forsok Oppnas dven mdjligheten till fortsatta substratforsok inom
ramen for utbildningsprogrammet. Projektet finansierades delvis
av Hantverkslaboratoriet.
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M Fig. 1: Lévkojodling i lador, en av kulturbeskrivningarna i Nils Welanders
handskrivna anteckningsbok, 1912. (Foto: Inger Olausson, 2011)
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Kunskapen om odlingssubstrat

Triadgardsmistarens yrkesroll och arbetsforutsidttningar har ge-
nomgdtt en del genomgripande fordndringar under det senaste
seklet. Detta giller i hdg grad dven de material tridgdrdsmistaren
arbetar med, till exempel odlingssubstrat. Langt in pa 19oo-talet
blandade tridgirdsmistare sina egna substrat. Andrade forutsitt-
ningar for tillverkning och distribution har gjort att bade ingredi-
enslistan och hantverkskunskapen om substratblandning hos den
enskilda trddgardsméstaren ser annorlunda ut idag jamfort med
fram till 1900-talets mitt. (Olausson, 2014, ss. 175, 181). Idag har od-
lare tillgang till fardiga substratblandningar pa pase som tillverkats
av specialiserade foretag. Fran att ha varit en sjdlvklar del av trid-
gardsmaéstarens kunskapsfilt, sa dr tillverkning av odlingssubstrat
idag en hantverkskunskap som fa dgnar sig at (Lofkvist, 2019, s. 11).

Nils Welanders Kulturbeskrivningar

Substratblandningarna som gjordes i odlingsforsoket utgick ifran
tridgardsmistare Nils Welanders recept som finns bevarade i en
anteckningsbok med titeln Kulturbeskrivningar, daterad 1912. Det
dr genom Inger Olausson, vars avhandling En blomstrande marknad:
handelstridgardar i Sverige 1900-1950 med fyra fallstudier i Stockholms
lin (2014) bland annat tar upp den handelstriddgard som Nils We-
lander med familj drev, som jag har fatt tillgang till denna anteck-
ningsbok i original. Ndr Welander gjorde sina anteckningar hade
han anstéllning vid Stockholms stads planteringar, och innan dess
hade han praktiserat i olika slotts- och herrgardstriddgardar i Sveri-
ge, samt nagra ar i Tyskland (Olausson, 2014, s. 127). I antecknings-
boken nedtecknades olika substratblandningar avsedda for sadd
och omskolning av forkultiverade vixter, det vill siga vixter som
saddes tidigt inomhus i olika kirl, fér senare utplantering. De véxter
som beskrevs var framforallt prydnadsvixter, till exempel 16vkoja,
tva olika primulor, pelargon, luktédrt och krysantemum men &ven
nyttovéxter som krondrtskocka, jordgubbar, kal och vin. De 30 kul-
turerna i anteckningsboken séddes och skolades om i individuella
substratblandningar vilket sammantaget gav ca 70 unika blandning-
ar, baserade pa 10 basingredienser.

De vanligaste basingredienserna i Welanders substrat for sadd
och sticklingar var i fallande ordning (enligt hans egna bendmning-
ar): 16vjord, sand, markjord, landjord, bankjord och torvmull. En ty-
pisk blandning till sddd och sticklingar bestod av sand, 16vjord och
markjord eller bénkjord i varierande proportioner. Viktiga basingre-
dienser i blandningarna f6r omskolningar i kruka eller lador, vilket
man idag skulle beteckna plantjord, var i fallande ordning; kompost,
markjord, 16vjord, binkjord, landjord, sand, torv och kogddsel.
Plantjorden tillsattes vixtnéring i form av nagon av ett tiotal olika
handelsprodukter, eller benmj6l, hornm;jol, latrin eller honsgodsel.

Substratblandningarna i Welanders kulturbeskrivningar var
mycket varierande. Ingen egentlig basblandning framtréder, men
vissa ingredienser var typiska for si- respektive planteringsjord.
Det gar att utlésa en generell tendens i Welanders blandningar som
ir begriplig utifran dagens forstéelse, dér substrat avsedda for sadd
och sticklingsforokning var néringsfattiga medan de som anvéndes



till férsta och andra omskolningen innehdll mer niringsrika ingre-
dienser. Detta motsvarar hur odlingssubstrat dr uppbyggda for sad-
der och sticklingar respektive omskolning idag.

Metodbeskrivning av odlingsforsoken

Odlingsforsdken genomfrdes under varen 2018, med borjan i mit-
ten av april och avslut med utplantering i mitten av juni. Tv4 olika
substratblandningar tillverkades (hir kallade substrat 1 och sub-
strat 2) med Welanders anteckningar som utgangspunkt. Innehal-
let i blandning 1 (se Fig. 2) utgick ifrdn Welanders recept for andra
skolningen (omplanteringen) av sticklingsforokad ”Calceolaria
rugosa” i kruka. Det var en enkel blandning med lika delar av tre
ingredienser som hérde till de mest anvinda i Welanders Kulturbe-
skrivningar. Eftersom de gddselmedel Welander anviinde inte finns
i handeln idag ersattes dessa med brunnen kogddsel. For blandning
2 var utgangspunkten att préva en helt organiskt blandning av egna
material och lokala restprodukter. Ett tredje substrat i form av in-
kopt plantjord fanns ocksé med i férsoket, som jamforelse.

Substrat 1

1 del markjord

1 del tradgardskompost
1 del 16vmull

1/2 del kogddsel

Substrat 2

1 del 16vmull
1 del barkmull
1 del kogddsel

Substrat 3
Ink&pt torvbaserad plantjord (Hasselfors E-jord)

I dessa tre substrat skolades 35 plantor vardera av sallat respektive
vitkal, som bredsatts i salddor 15 dagar tidigare (se Fig. 3). Odlings-
kirlen var 7x7x6 cm fyrkantiga plastkrukor som anviinds mycket i
tradgardsutbildningens plantuppdragning. Ingen ytterligare vixt-
ndring tillférdes under forkultiveringstiden. Substraten jamfordes
med avseende pa hanterbarhet och funktion vid skolning, vikt,
ogrisforekomst efter 20 dagar, plantornas utveckling under plan-
tuppdragningen (25 dagar), rotsystemens utveckling samt hanter-
barhet vid utplantering. Jordprover togs av samtliga substrat vid
skolningstillfallet och skickades pa analys till Eurofins laboratorier
i Kristianstad.

Resultat och analys

Substrat 3, den inkOpta, torvbaserade plantjorden hade goda egen-
skaper vid skolning och skotsel. Egenskaper som var kdnneteck-
nande for denna skulle kunna bendmnas elasticitet, formbarhet och
mjukhet. Den végde minst av de tre och var i princip helt fri fran
ogris. Jordanalysen visade pa vil balanserade proportioner mellan
kvive, fosfor och kalium och vid tidpunkten for utplantering var
plantorna vilvuxna och friskt grona.

Substrat 1 fungerade vil vid skolning och hade, tack vare innehal-
let av ler fran markjorden, en viss klistrande formaga som gjorde
det hanterbart att arbeta med vid skolning och utplantering. Pa
grund av innehallet av kompost och markjord innehdll substratet
en betydande méngd ogrisfrd, men ogrésen kvivdes vid plantering
och hann inte bli ett problem under den korta kulturtiden i kruka.
Ett potentiellt storre problem var att 35 krukor (ett britte) med
detta substrat vdgde hela 2 kg mer 4n motsvarande antal med in-
kopt substrat. Plantorna var vid utplanteringen nagot mindre fro-

diga &n kontrollplantorna, men fortfarande i tillrdckligt gott skick
for att utvecklas vil efter utplantering.

Substrat 2 fungerade som odlingssubstrat, men hade nagra nack-
delar. Bland annat var blandningen smulig och saknade elasticitet
vilket gjorde den svarare att arbeta med vid skolningen. Detta gjor-
de ocksa att jordklumpen hdll ihop sémre vid utplantering. Enstaka
ogris forekom men blev inte ett problem. Aven detta substrat vigde
mer 4n det inkOpta substratet, men inte lika mycket som substrat 1.
Plantorna var vid tidpunkten for utplantering klenare &n i de bada
andra blandningarna och visade tydliga tecken pa néringsbrist med
bleknande dldre blad, men var i tillrdckligt gott skick for att plante-
ras ut och utvecklas vil pa friland.

Slutsatser och diskussion

De ur odlingssynpunkt viktigaste skillnaderna mellan substrat-
blandningarna var strukturen vilken paverkade substratets egen-
skaper vid skolning, utplantering och skdtsel. Substrat 1 och 2
krévde en annan teknik vid skolning och utplantering &n det mer
elastiska substrat 3. De visade sig ocksa svara att ldsa av med avse-

M Fig. 2: Ingredienser i substratblandning 1, baserad pa Nils Welanders huvud-
ingredienser. (Foto: Catarina Sjoberg, maj 2018)

M Fig. 3: Dags fér omskolning av smaplantor i de tre substratblandningarna.
(Foto: Catarina Sjoberg, maj 2018)
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M Fig. 4: 25 dagar efter skolning, den 14/6 2018. Substratblandningarna i nummerordning fran vanster. (Foto: Catarina Sjoberg, 2018)

ende pad bevattning vilket delvis kan bero pa att andelen luftporer
inte var lika hdg som i substrat 3. Detta kan ha lett till viss syre-
brist i krukorna. Vixtniringsinnehdllet i substrat 1 och 2 var enligt
jordanalysen ytterst obalanserat med mycket hogt innehall av ex-
empelvis kalium och fosfor, medan nitratkvévenivan var mindre &n
hilften i jimforelse med den inkdpta jorden (substrat 3). De snabba
kulturer som odlades i férs6ken utvecklades trots niringsobalansen
till plantor av godtagbar kvalitet for utplantering. Néringstillforsel
under plantuppdragningen i form av flytande véxtnéring hade méj-
ligtvis paverkat plantornas utveckling i positiv riktning f6r substrat
1 och 2, eftersom kvévehalten i substraten var laga.

Skillnader i odlingssystemet mellan tidigt 1900-tal och idag stil-
ler olika krav pa odlingssubstratets egenskaper. Material och stor-
lek pa odlingskarl &r ett exempel. Welander odlade sina plantor i
trilador och lerkrukor av olika storlekar. Aven Sonesson beskriver i
sin Handbok for tridgardsodlare fran 1930, odling i lerkrukor, men
dven forkultiveringsmetoder som bredsadd i varm- och kallbdnk
samt sadder i fat. Idag anvinds plastkrukor eller helgjutna plugg-
brétten av plast, ett ogenomsldppligt material som kan ha fungerat
sdmre med substratblandningarna i forsoket.

En av svarigheterna nir det giller att tolka dessa hundra ar
gamla substratrecept #r att veta hur ingredienserna Welander
anvinde hade framstillts, vad de bestod av och vilken kvalitet de
hade. Welanders anteckningsbok avsldjar exempelvis inte vilka 16v
som ingick i 16vjorden, om den hade tillférts nagot, skotts pa na-
got speciellt vis eller i vilket stadium av nedbrytning den anvindes.
Skillnaden mellan begreppen markjord och landjord, som anvénds i
anteckningsboken, beskrivs inte heller. Jordarten pa platsen paver-
kade givetvis substratblandningarnas egenskaper.

Avslutande ord

Detta forsok kan betraktas som en forstudie och for att kunna dra
nagra mer generella slutsatser behover det upprepas. Det antyder
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dock att vissa forkultiverade vixter har en formaga att utvecklas vil
dven i mycket obalanserade vaxtnaringsforhallanden.

Substrat och ingredienser kommer att utvecklas vidare, odlas
och utvirderas med studenter i kommande kurser inom utbild-
ningsprogrammet. En intressant utveckling av &mnet vore att ock-
sa fanga upp och dokumentera de praktiska erfarenheterna av och
kunskapen om substrattillverkning som fortfarande finns kvar hos
dagens trddgardsméstare. I en historisk tridgardsanlidggning dir
man vill lyfta det grona kulturarvet som helhet, dr det viktigt att
visa pa betydelsen av hantverket bakom det historiska véxtmateria-
let och triadgardarna. Att tillverka eget odlingssubstrat dr ett sdtt att
fora vidare en dldre kunskap och ddrmed vara en del av det levande
kulturarv som tridgardsmistaryrket utgor.
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