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Historiska kakor serverades under "kick off” den 4 april. Foto: Jenny Hogrstrém Berntson

Kulturarvsakademin ar ett samarbete mellan Centrum for kritiska kulturarvsstudier,
CCHS/Goéteborgs universitet, Vastarvet/Vastra Gotalandsregionen,
Riksarkivet/Landsarkivet i Géteborg,

Statens museer fér vérldskultur/Varldskulturmuseet i Géteborg,

Museinatverk Vast genom Mdlndals stadsmuseum
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#Matarv — en gemensam plattform for samarbete kring matarv

Vad ater vi, och nar, hur och varfor? Mat hor ihop med manniskans éverlevnad, men ocksa
med sociala moénster —kring maten skapas moten, upplevelser och traditioner. Det galler saval
framtagning av ravaror som tillagningen av maten och rutiner kring maltiden. Med #Matarv

vill vi visa pa lokala sammanhang om matberedning, forvaring av mat och olika satt att laga
mat. Vi vill ocksa knyta an till samtiden och vart synsatt och forhallande till mat idag.

Vi ser Matarv som en del av det immateriella likval som det materiella kulturarvet. Med
Matarv vill vi visa pa lokala sammanhang om matberedning, forvaring av mat och olika satt

att laga mat. Vi vill knyta an till samtiden och vart synsatt och férhallande till mat idag. Vart
mal ar att 6ka kunskapen om mat som kulturarv i Vastsverige. Vi kommer att inrikta oss pa
omraden somt ex:

Sjukhusmat

Smaken av en plats

Matslojd och sléjdmat — en urgammal karleksaffar
Att laga, lagra och ata

Matkult

Genom att samla kulturarvsinstitutioner och forskare intresserade av fragor kring mat och
kulturarv vill vi skapa en kunskapsbank, en motesplats och ett forum for fragor kring detta.
Vi vill lyfta matarvet genom

Digital plattform
Utstallningar

Nya forskningsprojekt
Publikationer

Kontaktpersoner till kulturarvsakademin om du vill ansluta till projektet eller pa nagot sitt bidra:

Anita Synnestvedt, Goteborgs universitet, anita.synnestvedt@archaeology.gu.se

Monica Gustavsson, Vastarvet, monica.i.gustafsson@vgregion.se



mailto:anita.synnestvedt@archaeology.gu.se
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4 april 2019 hade #Matarv en “kick off” och de institutioner som da presenterade sina
pagaende eller tankte projekt presenteras har:

Molndals stadsmuseum
Utstdllning om matarv

MoblIndals stadsmuseum kommer att Oppna en ny utstdllning pa temat mat i februari 2020.
Mat ar nagot vi alla har en relation till och har haft i alla tider. Med utstallningen vill vi vdacka
minnen och lust till maten och beratta om historiska aspekter av hur vi atit, vad vi atit och nar
vi atit, med fokus pa 1900-talet. Mat dr gemenskap, mat ar trygghet och mat ar trost. Med
den mat vi ater berattar vi ocksa om vem vi ar eller vill vara. Vi kommer undersdka vilken
vardagsmat som ar popular bland gammal och ung, barnfamiljen och personer med roétter i
en annan kultur. Fikat det vill sdga kaffe och bulle ar ett viktigt satt att umgas. Fikat kan dven
fa sammantraden att [6pa lattare och sjalvklart kommer den att fa en plats i utstallningen.

Utstallningen vander sig till en bred publik, bade barn och vuxna, dar vi hoppas att alla kan
finna nagot de kdnner igen, uppleva nyfikenhet och lust infér matens alla intressanta
aspekter.
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Foto: Foremal fran Maolndals museum som relaterar till mat som finns i museets 6ppna magasin.

Kontakt:

Birgitta Martinius, 031-315 16 62, birgitta.martinius@molndal.se

Christine Caux-Gustafsson, 031-316 16 54, christine.caux-gustafsson@molndal.se
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Vastarvets Hemslojdskonsulenter
Mat och slojd

Forhallandet mellan mat och sl6jd ar sedan begynnelsen sammanflatat, dar det ena pa olika
satt praglar och forutsatter det andra. Kort och gott ett kulturarv som gar tillbaka till
manniskans mest grundlaggande behov, men ocksa lusten att satta guldkant pa tillvaron.

Vastarvets Hemslojdskonsulenter arbetar med spridandet av matrelaterad sl6jd, bade utifran
gor-det-sjalvprincipen och sl6jd som naring. Exempel pa matslojd vi arbetar med: Skedar, trag,
dggostformar, svepaskar, olgass, bjorkvispar samt korgar av alla slag.

Jojo Wood téljandes pa en av sina karaktaristiska traskedar under en Masterclass kurs pa Reko 2018 (Foto:
Jonatan Malm)

Kontakt:

Jonatan Malm, jonatan.p.malm@vgregion.se
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Medicinhistoriska museet
Sjukhusmat (#sjukhusmat)

For en inlagd patient ar matstunden ett av de tillfallen som ar mest lik det vanliga livet. En
maltid kan ge trost och trygghet i en utsatt situation. Matstunden ar vid sidan av
naringsintaget dven en modjlighet till samvaro, gladje eller ett avbrott fran vardagen. Det
normala i att dta ett mal mat kan spegla allt fran en ovdalkommen sjukdomssituation till en
valkommen forsta frukost tillsammans med ett nyfott barn. Intragramposter under
hashtaggen #sjukhusmat illustrerar alla dessa perspektiv och visar vilka starka reaktioner
sjukhusmat ger. Utifran museets samlingar reflekterar Medicinhistoriska museet kring
sjukhusmatens betydelse ur ett historiskt perspektiv och knyter an till samtiden.

Patientporslin ur serien
Medicinalvaxter (1948-
1976), design Stig Lindberg.

(Foto: Medicinhistoriska
W museets samlingar).
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Kontakt:

Robert Wallsson, robert.e.wallsson@vgregion.se
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Institutet for sprak och folkminnen

Mat som immateriellt kulturarv
- om ISOF arbete inom ramen fér Unescos konvention om det immateriella kulturarvet

Med Matkult.se vill Institutet for sprak och folkminnen (ISOF) synliggbra och tillgangliggora
kulturarv kopplade till mat, dryck och maltider. Grunden ar det rika arkivmaterial som finns i
institutets samlingar om jordbruk och fiske, kosthall, ravaror, véxtsorter, husdjursraser,
matratter, matframstallning etc. Materialet ar variationsrikt och utgér en kunskapskalla till
saval matproduktion som sammanhangen runt maten och forstaelse for manniskors
relationer till mat. Pa Matkult kan man bland annat ldsa om vad matratter och ravaror heter
pa olika dialekter och om folktro och traditioner i matkulturen. Med hjalp av tidslinjer kan
man aven folja den historiska bakgrunden och utvecklingen. Det finns daven en kokbok med
over 800 dldre recept fran olika delar av landet.

Projektet, som ar kopplat till institutets arbete med Unescos konvention om tryggande av
det immateriella kulturarvet, drivs med medel fran Landsbygdsprogrammet och ar en del av
regeringsuppdraget Traditionell smaskalig matkultur.

Krakning (torkning) av graarter och bondbonor pa en "krakemarr" pa Tjorn ar 1923. Vaxterna odlades har pa
samma aker for att bonorna skulle ge stod at arterna. Foto: Bohuslans museum (CC Public Domain)

Kontakt:

Annika Sjoberg, annika.sjoberg@sprakochfolkminnen.se
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MATKULT®

En djupdykning i folkminnesarkiven

Matary, Giteborg 2019.04.04, Aca Holmgren
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Riksarkivet/Landsarkivet
1700-talets krogliv i Goteborg
Hur var 1700-talets krogliv i Goteborg jamfort med dagens krogliv?

| Riksarkivet/Landsarkivet i Goteborg finns en ”bibel” av gigantiska matt som innehaller
information om Goteborgs krogliv under 1700-talet. Projektet dmnar kartlagga krognamn
och verksamhet i Goteborg under den har tiden. Har finns ett matarv som ar bade
spannande och bortglomt och som kan ge nya perspektiv pa uteliv och dtande bade forr och
nu.
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Foto: Jenny H6gstrom Berntson

Hollstenska Vapnet

Manga spdnnande namn pa 1700-talets krogar som t ex Rinnande Strommen, Hollstenska vapnet, Kompass....

Kontakt:

UIf Andersson, Ulf.Andersson@riksarkivet.se

Karl-Magnus Johansson, karl-magnus.johansson@riksarkivet
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Inspirations forelasning med Richard Tellstrom

”Ndr jag var liten at vi alltid...”; om vart forhallningssatt till det
materiella och immateriella matkulturarvet.

Som kulturarv betraktat ar den mat manniskan ater ett kortvarigt
kulturarv. Som ravara nagra dagar eller veckor, om det nu inte ar
ost som kan lagras i 24 manader. Som matlagning ar det oftast
nagon timma och som matrest ytterligare nagra dagar. Sedan ar
det forsvunnet. Men som matlagningskunskap ar det betydligt mer
langvarigt. Bjuder man sina barn pa julklenater sa har de chansen
att bli delaktiga i en minst 600-ariga matkulturhistoria. Och en sill
och snaps som middagsinledning ar en svensk matkulturhistoria
som ar runt 300 ar gammal. | denna féreldasning moter vi maten
som ett kulturarv och hur den kan dokumenteras, bli till UNESCO-arv, visas fram och inte
minst fortsatta att vara en levande tradition, samt fragan: Ska vi se de som vill gora
matkulturen vegetarisk och insektsfylld som kulturarvsforstérare?

Uxplock ur presentationen

Utmarkande for manniskans dtande

e Bearbetning — Ata rdvaror som férindrats med virme och mekaniskt arbete till
matratter

o Samling — elden i mitten, manniskor runt om

e Motas — matratter i maltid for att se varandra i 6gonen, visa tanderna for varandra
e Samtala- utbyta erfarenheter, vila i att dta

e Matgavan- laga mat till varandra

e Omsorg — dela och inte ta for mycket



Darfor ar matkultur ett ovanligt kulturarv

Alltid kommersiell

Alltid politiskt kontrollerad

Alltid varderingar som hanger ihop med tillagning och det maltidssammanhang
dar maten ats

Makt, underordning, kokskunskap

Matratter ar klass, ideologi, etnicitet, religios tro

Maltider indelar dygnet, aret, skiljer fest fran vardag

Dillkottet — ett kulturarv pa vag att forsvinna?

Kulturvdrdetabell for dillkott
Historia — lang. | Sverige sedan 1780 — talet

Ideologi- upplysningen, inre sinnen stimuleras, inte bara yttre, reflektera kring det man ater, maten
inverkar pa bade kroppen och sjalen, kulturutbyte, vart intresse for franska matideal (blanquete de
veau).

Symbol- en ny smak och konsistensideal, brott mot barockens matidé, naturens ortighet, den
betande kons kramiga gradde.

Klass — borgerlig mat, kunskap om hur man konserverar dill i en flaska med attika

Ekonomi- Utgar fran dyrbart farskt kalvkott eller lammkott, om vilt ingar sa var ratten knuten till
jaktratt, dyrbart socker ingar

Maltid- festligare, firande, manga manniskor i gemenskap, vallagad husmanskost, traditionsmat i

manga slakter och familjer

Traditionsmat — berattar om relationslankar bakat i tiden i den enskildas liv

Osv. osv.




' Skulle en instruktion fér hemkunskapens undervisning kunn? se
* ut sd hidr? — Baserat pd minoritetundervisningens kursupplagg

1. Traditionella rdvaror i svensk kultur
2. Tillvaratagande och matlagning av dessa

3. Fokus pa spannmalet, kon, sillen/
strommingen, féret, grisen och potatisen

4. Fa kunskap om svensk mat och maltidskultur,
bevara och vidareutveckla traditioner

5. Utveckla formdga att anvdnda tillagnings-
terminologi inom matomradet

6. Ge kunskap om de officiella minoriteternas
matkultur

Traditionell glasmaéstarsill

Upprop for Sveriges matkulturarv

e Forhindra en allman utplundring av
det rika matkulturarvet

e Hejda den pagaende vandaliseringen
av matkulturarvet

e Agera kraftfullt
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