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Vad ar demokrati och hur kan vi mata den?

Andreas Bagenholm, statsvetare vid Goteborgs universitet

Vad ar demokrati?

Demokrati har en stark positiv vdrdeladdning,
vilket innebar att ndstan alla lander och
makthavare vill kalla sig demokratiska. Men det
betyder inte att alla [ander ar demokratiska. Det
finns ingen knivskarp grans mellan demokratier
och diktaturer, utan snarare en glidande skala
mellan mer och mindre demokrati. Om det

ska vara nagon mening med att prata om
demokrati kan man inte acceptera att alla

som kallar sig fér demokrater verkligen ar

det. Nordkoreas officiella namn &r till exempel
Demokratiska Folkrepubliken Korea, men nagot
folkligt inflytande Over politiken finns inte utan
landet betraktas av de flesta som ett av de
minst demokratiska i varlden.

For att kunna prata om demokrati pa ett
meningsfullt satt behdver vi en definition. Vi
kanske inte maste vara 6verens om allting, men
det finns ndgra saker som ndstan alla kan enas
om ar nddvandiga for att vi ska kalla ett land
demokratiskt: Att valen ska genomféras pa ett
visst sdtt, att medborgarna har vissa fri- och
rattigheter samt att alla ar lika inf6r lagen.

Fria val med allmén och lika rostratt

A och Oien demokrati ar att makthavarna
maste utses av folket i fria, rattvisa och hemliga
val. Att valen ar fria betyder att det inte far
féorekomma systematiskt valfusk och att
makthavarna inte far tvinga folket att résta pa
ett visst satt. Att valen dr rattvisa innebar att
alla som vill ska kunna bilda ett politiskt parti
och stalla upp i ett val, utan att makthavarna
satter hinder i vagen, hotar eller trakasserar.
Det ar ocksa viktigt att val halls med relativt
korta mellanrum, till exempel vart fjdrde eller
femte ar, sa att folket kan ta stédllning till hur
landet ska styras under de kommande aren.

Valen ska ocksa vara hemliga, vilket innebar att
man inte ska tvingas avslja vilket parti man
rostat pa.

En annan sjdlvklarhet i demokratier ar att
rostratten ska vara allmdn och lika for alla.
Allman réstratt innebdr att alla som ar
medborgare i ett land och som ar 6ver en

viss alder ska ha ratt att rosta pa det parti de
vill. Historiskt sett har manga grupper saknat
rostratt, till exempel fattiga och kvinnori
Sverige fram till f6r ungefar 100 ar sedan

och svarta i USA dnda fram till mitten av
1960-talet. Idag accepteras egentligen bara
att minderariga inte far rosta. Men i flera
demokratiska stater gérs ocksd undantag for
personer som sitter i fangelse. Lika rostratt
innebar att ingen har fler réster an ndgon
annan. | Sverige hade vi fram till 1918 graderad
rostratt dar man hade fler réster ju rikare man
var.

Valen ska vara hemliga, vilket innebar att man inte ska tvingas
avsloja vilket parti man stédjer. Foto: Hans Christiansson/
Mostphotos.

Politiska fri- och rattigheter

| en demokrati ska medborgarnas politiska
fri- och rattigheter respekteras. De viktigaste
ar yttrande- och asiktsfrihet, férenings- och
organisationsfrihet, demonstrationsfrihet
och pressfrihet. Utan dessa friheter

kan makthavare enkelt hindra politiska



motstandare fran att delta i valen pa lika villkor
och det skulle bli mycket svart att kunna résta
bort en sittande regering. Belarus och Ryssland
ar tva av manga exempel pa detta. Har tillats
inga demonstrationer mot regeringen och

de som férs6ker utmana de styrande genom
att stalla upp i valen, hotas, trakasseras och
fangslas.

Rattsstatsprincipen

| en demokrati ar det nédvandigt att lagen
galler lika for alla, dven for makthavare. Om
makthavarna skulle kunna strunta i att f6lja
lagarna, finns risken att de inte heller skulle
[dmna 6ver makten dven om de forlorat ett val.

Inga dolda makthavare

| en demokrati ar det de folkvalda som ska
fatta de politiska besluten utan att hotas

eller tvingas av personer eller organisationer
som inte dr valda av folket. Militaren spelar
en sadan roll i vissa lander. | andra Idnder kan
organisationer som hjalper foretag och andra
organisationer (sa kallade lobbyister) ha ett
starkt politiskt inflytande genom att ge stora
bidrag till partier och kandidater. Exakt vad den
demokratiska gransen gar for sddan paverkan
ar daremot svart att saga.

Det demokratiska idealet

Det finns inga lander i vdrlden som till hundra
procent lever upp till allt som sagts ovan. Sa
ldnge avstegen dr ganska sma betraktar vi dem
dnda& som demokratiska. Ar avstegen diremot
stora, ar det ddremot inte rimligt att kalla dem
demokratiska. Det finns en hel del grazoner,
som kan gora det svart att avgéra om ett land
ska betraktas som demokratiskt eller inte.
Exempel dr Ukraina, Bosnien och Mexiko.

Hur mater man demokrati?

Flera organisationer och forskningsinstitut,
till exempel Varieties of Democracy (V-Dem)-
institutet och Freedom House, méater graden
av demokrati runt om i varlden. Ofta gér man
detta genom att fraga ett stort antal experter
pa demokrati hur de beddmer laget i ett land.
Experterna far svara pa en lang rad fragor
dar vissa ar sarskilt viktiga, som hur fritt och
rattvist det senaste valet var, hur stor andel
av den vuxna befolkningen som har réstratt
och i vilken utstrdckning olika politiska fri-
och rattigheter respekteras. Svaren leder till
en samlad bedémning av hur demokratiskt
ett land ar. | matningarna kan man se hur
demokratiska alla varldens lander ar idag

och hur demokratiska de har varit under

de senaste hundra &ren. Aven om de olika
organisationernas rangordningar skiljer sig
at, finns det dnda en stark 6verensstammelse
och enighet kring vilka lander som raknas
som demokratiska, icke-demokratiska eller
nagonstans daremellan.

Diskussionsfragor

A | texten raknas faktorer upp som ar
nodvandiga for att ett land ska betraktas som
demokratiskt. Vad mer tror ni behdvs for att ett
land ska vara en vdlfungerande demokrati?

A Vad innebir de politiska fri- och
rattigheterna som réknas upp i texten? Kom pa
nagra exempel nar ni skulle behdva anvanda er
av fri- och rattigheterna.

A Varfor tror ni att vissa lander vill kalla sig
demokratiska fast de inte uppfyller kraven pa
en demokrati?

A Kan ett land som har ett enda parti vara
demokratiskt? Varfor/varfor inte?



