
   

       
       
       
       
        

Navn:  Køn:  

Fødselsdato:  Alder:  

Udfyldt af:  Dato:  

 

  NEJ JA 

1. Synes du, at det er vanskelig at omgås eller få kontakt med andre mennesker, 
specielt personer på din egen alder?  
Hvis ja, hvordan? _________________________________________________ 

1 2 

2. Foretrækker du at være alene fremfor at være sammen med andre 
mennesker? 
Hvis ja, angiv _______________________________________________________ 

1 2 

3. Har du svært ved med at forstå sociale signaler?  
Hvis ja, bedes du beskrive _____________________________________________ 1 2 

4. Fortæller andre mennesker dig sommetider, at din opførsel eller dine 
følelsesmæssige reaktioner er upassende eller sårende?  
Hvis ja, bedes du beskrive ____________________________________________ 

1 2 

5. Har du en usædvanlig stærk interesse eller hobby, som optager så meget af din 
tid, at det går ud over andre aktiviteter?  
Hvis ja, bedes du beskrive 
__________________________________________________________________ 

 

 

1 2 

ASSERT 
Autism Symptom SElf-ReporT for adolescents and adults 



 

6. Synes du selv eller andre, at du har meget faste rutiner, eller at du er meget 
optaget af dine interesser?  
Hvis ja, bedes du beskrive 
__________________________________________________________________ 

1 2 

7. Synes du selv eller andre, at du påtvinger andre mennesker dine rutiner eller 
interesser? 
Hvis ja, bedes du beskrive 
__________________________________________________________________ 

1 2 
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