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i Information

KUNSKAPSPROV FOR AUDIONOMER

MED UTBILDNING FRAN LAND UTANFOR EU/EES

TEORETISKT DELPROV
Datum: 2023-04-18
Tid: 3 timmar
Gréanser for godkant: Del A, Audiologins grunder: 60 %

Del B, Horselutredning: 70 %
Fér godként pa provet krdvs godként resultat Del C, Horselrehabilitering: 70 %
pa samtliga delar. Del D, Patientfall: 70 %

Instruktioner:

Provet innehaller 100 fragor fordelade pa fyra delar.

DelA-C

Innehaller flervalsfragor dar du markerar svaren i svarshaftet. Valj endast ett svarsalternativ per
fraga. Om du anser att fler an ett svarsalternativ verkar vara korrekt, valj det som bast stammer in
pa den aktuella fragan.

Del D

Innehaller fritextfragor.

Enheten fér audiologi
Sektionen fér hdlsa och rehabilitering
Institutionen fér neurovetenskap och fysiologi

Sahlgrenska akademin
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1 Del A - medicin

Vilken mekanism bidrar mest till forstarkningen av ljudsignalen i mellandrat?
Vilj ett alternativ:

areaskillnaden mellan trumhinnan och ovala fonstret v
vridningen i incudo-stapedialleden
areaskillnaden mellan hammarskaftet och runda fonstret

vridningen i malleo-incudiala leden

Totalpoang: 1

2 Del A - medicin

| vilket av cochleans tre rum finns det cortiska organet?
Vilj ett alternativ:

scala vestibuli
scala corti
scala media v

scala tympani

Totalpoang: 1
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3 Del A - medicin

Vilken uppgift har den vestibuloocculara reflexen (VOR)?
Vilj ett alternativ:

att halla blicken fixerad nar huvudet roteras v
att ta upp information i omgivningen for att lattare halla balansen
att reglera synen for ljusintryck

att snabbt blunda fér att skydda 6égonen

Totalpoang: 1

4 Del A - medicin

Vad stdmmer in pa en autosomalt dominant nedarvd sjukdom?
Vilj ett alternativ:

nedarvningen av sjukdomen drabbar enbart kvinnor
nedarvningen av sjukdomen drabbar enbart man
det kravs att bada foraldrarna bar den muterade genen for att sjukdomen ska arvas

det racker med att en féralder bar den muterade genen for att sjukdomen ska arvas v

Totalpoang: 1
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Del A - medicin

Vad heter delen av ytterorat som ar numrerat med siffran 5?
Vilj ett alternativ:

tragus

helix

antitragus v

antihelix

Totalpoang: 1
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6 Del A - medicin

Namn en mdjlig behandlig for Iangvarig sekretorisk mediaotit (COM) hos barn.
Vilj ett alternativ:

terracortilsalva
ventilerande rérbehandling v
febernedsattande lakemedel

rengoring av horselgangen/forsiktig renspolning

Totalpoang: 1

7 Del A - medicin

Vilken &r den klassiska symtomtriaden vid Méniéres sjukdom?
Vilj ett alternativ:

yrsel, tinnitus och fluktuerande hérselnedsattning v
yrsel, huvudvark och fluktuerande hérselnedséattning
yrsel, synbortfall och fluktuerande hérselnedsattning

yrsel, tinnitus och diskantnedsattning

Totalpoang: 1
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8 Del A - medicin

Vilket av foljande ar INTE ett vanligt symptom for acusticusneurinom?
Vilj ett alternativ:

ensidig progredierande sensorineural hérselnedsattning
yrsel
ensidig tinnitus

plétslig ensidig konduktiv hérselnedsattning i basomradet v

Totalpoang: 1

9 Del A - profession

Jamlik halso- och sjukvard innebar att bemotande, vard och behandling ska ges pa lika villkor till
alla. Diskriminering kan anmalas till Diskrimineringsombudsmannen, vad av féljande alternativ
ingar inte i diskrimineringsgrunderna?

Valj ett alternativ:

kon
alder
fodelseort v

religionstillhérighet

Totalpoang: 1
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10 Del A - lingvistik

Vilket av féljande alternativ stdmmer bast vid lyssning nar innehallet har hég grad av spraklig
kontext?
Vilj ett alternativ:

gor att taluppfattningen forbattras v
uppnas endast vid anvandning av teckensprak
gor att vissa ord bli svarare att uttala

gor att talperception i bullrig miljé férsvaras

Totalpoang: 1

1 Del A - lingvistik

Vad stammer gallande svenskt teckensprak?
Vilj ett alternativ:

har egna grammatiska strukturer v
har likstalld status som svenska
raknas inte som ett modersmal, oavsett status

kan anvandas internationellt

Totalpoang: 1
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12 Del A - lingvistik

Personer med hérselnedsattning kan ha svarigheter med att uppfatta prosodi. Vad betyder
prosodi?
Vilj ett alternativ:

produktionen av tecknad svenska med handrorelser
horselsystemets formaga att uppfatta talsprak
talets rytmiska, dynamiska och melodiska egenskaper v

de regelbundna rytmiska monster som finns i verser och dikter

Totalpoang: 1

13 Del A - lingvistik

Vilken grupp definieras som sprakets minst betydelseskiljande enhet?

Vilj ett alternativ:

allofon
grafem
morfem

fonem v

Totalpoang: 1
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4 Del A - prevention

For effektiv talperception siktar man pa en maximal efterklangstid av:
Vilj ett alternativ:

0,4 sekunder v
1 sekund
4 sekunder

efterklangstid paverkar inte talperception

Totalpoang: 1

5 Del A - prevention

Vilket alternativ beskriver bast begreppet sekundar prevention?
Vilj ett alternativ:

forhindra att sjukdom forvarras
forhindra att andra smittas av sjukdom
forhindra upprepning av sjukdom v

forhindra spridning av sjukdom

Totalpoang: 1
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16 Del A - profession

Vad stammer gallande yrkestiteln audionom?
Vilj ett alternativ:

den far anvandas efter att grundutbildning till audionom/hérselvardsassistent fullfoljts samt
efter 1 ars praktik inom hérselvarden

den far anvandas efter fullféljd grundutbildning till audionom/hdrselvardsassistent eller efter
godkand ansdkan av person som planerar 6ppna en privat hdrselmottagning

nar forsta aret pa grundutbildningen genomférts kan ansékan om titeln audionom ske

den far endast anvandas da grundutbildning till audionom/hérselvardsassistent fullf «

Totalpoang: 1

7 Del A - profession

Vilket av foljande alternativ passar samst att inga i en journalanteckning enligt svensk lag?
Vilj ett alternativ:

Uppgift om vardgivarens asikt om val som gérs angaende undersékningar och

behandlingar v

Uppgifter om vilken information som getts och vilka beslut som tagits om
behandlingsalternativ

Information om beslut tagits om att avsta fran viss vard eller behandling

Uppgifter om undersokningar som gjorts och behandlingar som getts

Totalpoang: 1
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8 Del A - mediciin
Akustikusneurinom (vestibulart schwannom) ar en godartad tumar. | vilken kranialnerv utvecklas

den?
Vilj ett alternativ:

Vil
VI
IX

Vi v

Totalpoang: 1

19 Del A - profession

Vad stammer bast in p4 audionomens ansvar att handleda inom yrket enligt audionomens etiska
kod?
Valj ett alternativ:

audionomen har inget ansvar att utveckla sin handledarekompetens
audionomen har ett personligt ansvar att utveckla sin handledarkompetens v

alla audionomutbildningar har ett ansvar att utveckla yrkesarbetande audionomers
handledarkompetens

alla arbetsplatser dar audionomer arbetar har ett ansvar for att utveckla
handledarkompetensen hos medarbetarna

Totalpoang: 1
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20 pDel A - akustik

Vilken av nedanstaende pastaenden stammer bast in pa begreppet transient?
Vilj ett alternativ:

Ett ljud med extremt kort varaktighet och resulterar i ett mycket brett frekvensspek v n
Ett ljud med extremt kort varaktighet och ger ett frekvensspektrum i det dvre registret
Ett ljud med extremt kort varaktighet och resulterar i ett periodiskt frekvensspektrum

Ett ljud med extremt kort varaktighet och ger ett frekvensspektrum i det lagre registret

Totalpoang: 1

21 Del A - akustik/psykoakustik

Vad kannetecknar en sinuston?
Valj ett alternativ:

Har tva eller flera frekvenser och tva eller fler dvertoner
Har tva eller fler frekvenser och inga 6vertoner
Har endast en frekvens och tva eller fler dvertoner

Har endast en frekvens och inga évertoner v

Totalpoang: 1
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22 Del A - akustik/psykoskustik

En audiometer ar installd pa 0 dB HL. Vilket av féljande alternativ ar korrekt avseende utnivan i
dB SPL fran hortelefonen?

Vilj ett alternativ:

den ar hogst vid 4000 Hz
den ar konstant dver alla frekvenser
den ar som lagst vid mellanfrekvenserna v

den minskar med 6 dB per oktav

Totalpoang: 1

23 Del A - akustik/psykoakustik

Vad mater man nar enheten phon anvands?
Vilj ett alternativ:

frekvens
ljudtrycksniva
ljudsummation

horstyrka/loudness v

Totalpoang: 1
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24 Del A - statistik/vet metod

| en klinisk studie har du matt maximal taluppfattning i fritt falt pa 10 deltagare. Ditt datamaterial
bestar saledes av 11 observationer enligt féljande:

Deltagare: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Resultat (%): 56 56 58 58 60 60 62 62 64 64 64
Valj det alternativ som stammer éverens med vad du kan utlasa.

Vilj ett alternativ:

standardavvikelsen ar 56%
typvardet ar 60%
p-vardet indikerar signifikans 5%

medianvardet ar 60% v

Totalpoang: 1

25 Del A - statistik/vet metod

Vad innebar det att gora ett typ Il - fel vid hypotesprovning?
Valj ett alternativ:

att forkasta HO pa felaktig signifikansniva
att inte forkasta HO nar HO ar falsk v
att forkasta HO nar HO ar sann

att inte forkasta HO nar HO ar sann

Totalpoang: 1
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26 pDel A - statistik/vet metod

Inom hdrselrehabilitering ar HHIE (Hearing handicap inventory for the elderly) en vanlig
sjalvskattningsskala, dar varje fraga besvaras med antingen "Ja”, "Ibland” eller "Nej”. Vilken typ
av matskala (dataniva) ror det sig om?

Vilj ett alternativ:

ordinal
kvot
marginal

nominal

Totalpoang: 1
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27 Del A - statistik/vet metod

| ett forskningsprojekt har du utfért tonaudiometri och registrerat tonmedelvardet for varje
deltagare i studien. | ett histogram ser du att det finns en positiv snedférdelning av dina data.
Vilket av histogrammen (A-D) ar ett sadant exempel?

Vilj ett alternativ:

B

D

Totalpoang: 1
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28 Del A - statistik/vet metod

Begreppet "validitet” anvands ofta i vetenskapliga sammanhang. Vilket av svarsalternativen
stammer bast in som forklaring till ordet?

Vilj ett alternativ:

Tillforlitigheten hos en matning/testmetod
Relevansen av en matning/testmetod v
Generaliserbarheten av en studie

Overfoérbarheten av ett matresultat

Totalpoang: 1

29 Del A - psykologi/kognition

Studier har visat att personer med hoérselnedsattning och tinnitus kan ha férsamrat arbetsminne.
Vilket av nedanstaende alternativ motsvarar bast definitionen av arbetsminne?

Valj ett alternativ:

formagan att kunna motivera sig sjalv till handling
formagan att uppratthalla och manipulera information under en kortare tidsperiod «
formagan att rikta sin perception mot nagonting specifikt

formagan att lagra information for att minnas det efter en langre period

Totalpoang: 1
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30 Del A - profession

Enligt Etisk kod for audionomer, vilken ansats ska audionomer ha vid val samt ordination av
hjalpmedel?
Vilj ett alternativ:

Audionomen ska valja och ordinera de hjalpmedel som patienten efterfragar

Audionomen skall vara objektiv vid hjalpmedelsval eller beslut avseende ordination v
hjalpmedel

Audionomen ska ta hjalp av sin erfarenhet vid val och ordination av hjalpmedel

Audionomen ska vara ekonomiskt medveten vid val och ordination av hjalpmedel

Totalpoang: 1

31 Del B - barn

Allman horselscreening genomfors for att tidigt identifiera och habilitera sa manga barn som
méjligt med hoérselnedsattning. Vid vilken alder bor en hdrseldiagnos vara stalld?

Vilj ett alternativ:

Innan 1 ars alder
Vid 1 manads alder
Innan 3 ars alder

Vid 3—6 méanaders alder v

Totalpoang: 1
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32 Del B - barn

Vid utférande av hjarnstamsaudiometri (ABR) pa barn brukar man ofta utféra en sa kallad
troskelmatning. Vad innebar detta?

Vilj ett alternativ:

Att man utfér tva matningar vid 80 dB nHL for att beddma reproducerbarheten.
Att man utfor ett psykoakustiskt test vid samma tillfalle som man utfor ett ABR

Att man utfér bredbandstympanometri och ABR for att fa en battre bild av mellanérats
funktion.

Att man avlaser ABR vag V latens med ljudstimuli 80-30 dB nHL for att fa en uppfa‘;/‘ng
om barnets hdrselférmaga.

Totalpoang: 1

33 Del B - barn

Vilken information kan man f& om man utfér Auditory Steady State Responses (ASSR) pa ett
nyfoétt barn?

Vilj ett alternativ:

Om barnet har sekretorisk mediaotit
Om barnet har auditiv neuropati (Auditory Neuropathy Spectrum Disorders, ANSD)
Information om funktion i centrala hérselbanor.

Frekvensspecifik hdrselinformation v

Totalpoang: 1
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34 Del B - barn

Vilken psykoakustisk matmetod kan vara lamplig att bérja med vid hérselutredning da ett barn
ar 4 ar (normal utvecklingsniva)?

Vilj ett alternativ:

Tonaudiometri
Tittlhdeaudiometri (VRA)
Lekaudiometri v

Talaudiometri

Totalpoang: 1

35 Del B - OAE

Vilket av nedanstaende alternativ bidrar till att skapa otoakustiska emissioner (OAE)?
Vilj ett alternativ:

Inre harcellerna
Horselnerven
Basilarmembranet

Yttre harcellerna v

Totalpoang: 1
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Del B - OAE

Du ska gora en matning av otoakustiska emissioner (OAE) men vet inte om du ska gora
matningen med TEOAE eller DPOAE. Vilket av pastaendena gallande méatningen ar korrekt?

Vilj ett alternativ:

TEOAE kan endast anvandas i screeningsyfte
TEOAE gar att méata hogre upp i frekvens an DPOAE
DPOAE ar i vissa fall mindre kanslig for hérselnedsattning an TEOAE v

DPOAE ger hortrosklar det gor inte TEOAE

Totalpoang: 1

Del B -tymp

Du gor tympanometri pa en patient med perforerad trumhinna. Vilket av féljande matvarden ar
framfor allt viktig for bedomningen?

Valj ett alternativ:

Kompliansmaxium (mmho)
Mellanéretryck (daPa)
Volym (ml) v

Impedans (ohm)

Totalpoang: 1
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3% Del B -tymp

Vilket av nedanstaende resultat stdmmer bast éverens med en person som har en arrig
trumhinna pa hoéger 6ra?
Vilj ett alternativ:

Hoéger: Typ: C, mellanérekomplians: 1,1 mmho, mellandretryck: -300 daPa. Vanster: Typ:
Ad, mellanérekomplians: 1,9 mmho, mellanéretryck: 4 daPa

Hdéger: Typ: As, mellanérekomplians: 0,1 mmho, mellandretryck: 10 daPa Vanster: Typ: A,
mellanérekomplians: 0,8 mmho, mellanéretryck: -12 daPa

Hdger: Typ: Ad, mellanérekomplians: 2,8 mmho, mellanéretryck: -10 daPa. Vanster JTyp:
M . .. v
A, mellanérekomplians: 1,0 mmho, mellandretryck: -1 daPa

Hdéger: Typ: A, mellanérekomplians: 0,3 mmho, mellanéretryck: -150 daPa Vanster: Typ:
A, mellanérekomplians: 1,2 mmho, mellandretryck: -11 daPa.

Totalpoang: 1

22/60



Kunskapsprov for audionomer 2023-04-18

39 Del B -stapediusreflexméatning

Pa bilden ser du resultat for en stapediusreflexmatning. Vilken diagnos passar bast in?
Vilj ett alternativ:

Hdgersidig neural skada
Vanstersidig konduktiv nedsattning av svar grad v
Hdéger facialispares

Vanstersidig neural skada

Totalpoang: 1

40 Del B -tonaudiometri

Vid vilken frekvens ar det storst risk att ocklusionseffekten ger felaktiga benledningshortrésklar?
Vilj ett alternativ:

Lika stor risk for alla frekvenser
500 Hz v
1000 Hz

4000 Hz

Totalpoang: 1
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41 Del B - tonaudiometri

Tontrésklar anges i dB HL. Vad star HL for i detta sammanhang?
Vilj ett alternativ:

Hearing Level v
Harmonic Loss
Hearing Logarithm

Hearing Loss

Totalpoang: 1
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42 Del B - tonaudiogram
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Vilken diagnos passar bast in pa detta tonaudiogram?
Vilj ett alternativ:
presbyacusis
vestibularisschwannom
Méniéeres sjukdom
otoskleros v

Totalpoang: 1
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43 Del B - tonaudiomteri
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Vad saknas pa tonaudiogrammet?
Vilj ett alternativ:

matning av benledningshortrosklar vanster 6ra samt maskering av luftledningshortrosklar
héger dra pa 250, 500 och 1000 Hz

matning av benledningshortrésklar pa vanster ora

inget saknas

Vklar

matning av benledningshortrosklar vanster 6ra samt maskering av luftledningshortr
hoger 6ra pa 250 och 500 Hz

Totalpoang: 1
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44 Del B - talaudiometri

Vilket av nedanstaende pastaenden om talaudiometri ar sant?
Vilj ett alternativ:

Det forvantade vardet vid test av maximal taluppfattning i brus (FB S/N+4) paverka

.y
patientens tonmedelvarde i diskanten v

Man behdver aldrig anvanda kontralateral maskering vid test av maximal taluppfattning i
tyst (FB)

Talaudiometri ar i regel en objektiv (fysiologisk) matmetod

Vid test av maximaltaluppfattning i brus (FB S/N+4) ar bruset alltid 4 dB starkare an
talsignalen

Totalpoang: 1

27/60



Kunskapsprov for audionomer 2023-04-18
45 Del B - talaudiometri

Utrédkning av maskeringsniva vid Taluppfattning i brus (FB S/N +4). Valj det alternativ som anger
korrekt maskeringsniva vid den talaudiometriska matningen nar hoger ora testas. Utga fran de
varden som &r angivna nedan.

Patientens alder: 37 ar

Hoger Vanster
TMV(SOO' 1000, 2000 Hz) 50 45 dB HL
BenTMV/(°00, 1000, 2000Hz) 130 20 dB HL
DTMv(3000, 4000, 6000 Hz) 65 55 dB HL
Presentationsniva 80 - dB HL
Vilj ett alternativ:
65 v
60
55
70

Totalpoang: 1
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46 Del B - kaloriskt test

Vid kalorisk test stimuleras balansorganet genom att tillféra varme eller kyla till hérselgangen.
Vilket av pastaendena ar korrekt vid kaloriskt test for ett normalfungerande balanssystem?
Vilj ett alternativ:

Varm stimulering i vanster 6ra skapar nystagmus som slar at héger och skapar upplevelse
av rotation at vanster

Kall stimulering i hdger 6ra skapar en uppatgaende roérelse i endolymfan vilket skapar
upplevelse av rotation at vanster

Varm stimulering vanster 6ra skapar nystagmus som slar at vanster och skapar

Y v
upplevelse av rotation at vanster

Kall stimulering vanster 6ra skapar en nedatgaende rorelse i endolymfan och skapar
upplevelse av rotation at vanster

Totalpoang: 1

47 Del B - centralt

Vilket av féljlande matningar anvands for att beddma den centrala auditiva funktionen hos en
patient?
Vilj ett alternativ:

Test av frekvenstroskelkurvor (tuning curves)
Stengerst test
Stapediusreflexmatning

Dikotiskt lyssningstest med siffror (DDT) v

Totalpoang: 1
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48 Del B - ABR

Om du vill fa tydligare svar vid diagnostisk hjarnstamsaudiometri, vilkken av nedanstédende
justeringar ar bast att utféra?
Vilj ett alternativ:

Anvanda tonskurar istallet for klickar
Sanka stimuleringsnivan
Andra till en lagre stimuleringshastighet v

Byta till dikotisk stimulering

Totalpoang: 1

49 Del B - tonaudiometri

Vid tonaudiometri bestdms en persons hoértrosklar med en ascenderande metod. Vilken av
foliande alternativ beskriver bast den ascenderande metoden.

Valj ett alternativ:

Tonen presenteras monauralt
Tonen presenteras fran ohorbar till hérbar niva v
Tonen presenteras pa endast horbar niva

Tonen presenteras med en niva pa 50 %

Totalpoang: 1
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50 Del B -ABR

Vilken av nedanstaende vagor fran hjarnstamsaudiometri anses ha sitt ursprung i hérselnerven?
Vilj ett alternativ:

Vag Il
Vag | v
Vag Vv

Vag IV

Totalpoang: 1

51 Del B - tonaudiometri

Vilket av nedanstaende alternativ passar bast in pa nedanstaende beskrivning?
Benledningstrosklar <20 dB HL och luft-ben-gap >10 dB

Vilj ett alternativ:

Konduktiv nedséattning v
Kombinerad nedséattning
Normalhdérande

Sensorineural nedsattning

Totalpoang: 1
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52 Del B - talaudiometri

antalratt 43 2 1 1 109B
o 0ordpe 333 2 2 1
214 3 3 2 2
14 3 3 3 2
0l4 4 3 3 3
6 7 8 9 10 antalrattav 10 ord

pa den hdgre nivan

Vilken hortroskel for tal (HTT) har matts upp baserat pa resultatet nedan?

Niva dB HL Svar

50 10 ratt, O fel
40 10 ratt, O fel
35 7 ratt, 3 fel
30 4 ratt, 6 fel

Valj ett alternativ:

32 v

33

31

34

Totalpoang: 1
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53 Del B - tonaudiometri

Vilket av alternativen stammer bast in pa begreppet recruitment of loudness?
Vilj ett alternativ:

Ett expanderade dynamikomrade pa grund av en sensorisk nedsattning
Minskning av horselns kanslighet till féljd av stark stimulering
Uppstar pa grund av en neural nedsattning och skapar lagre obehagsnivatrosklar

Att horstyrkan tillvaxer snabbare an normalt v

Totalpoang: 1

54 Del B - icke organisk

Vilket av nedanstaende test ar mest lampat att anvanda sig av vid misstanke om icke-organisk
hérselnedsattning?

Vilj ett alternativ:

Stengers test v
Dikotiskt lyssningstest med siffror
Maximal taluppfattning

Webers test

Totalpoang: 1
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55 Del B - tonaudiometri

Vilket av alternativen ar korrekt gallande maskering vid tonaudiometri?
Vilj ett alternativ:

Den framsta orsaken till att det inte gar att uppna maskeringsplatan beror pa central
maskering

Maskeringsplatan kan sankas om det foreligger risk for vermaskering
Startnivan pa bruset vid maskering ar irrelevant for att korrekt uppna maskeringsplatan

Maskeringsplatan anses uppnadd nar du kan 6ka bruset i tre 5 dB-steg utan att bel“:,'a
hoja tonen

Totalpoang: 1

5 Del B -tymp

Du ska utféra tympanometri pa en vuxen person, vilken bartonsfrekvens bér du anvanda?
Vilj ett alternativ:

125 Hz
1000 Hz
876 Hz

226 Hz v

Totalpoang: 1
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57 Del B - Rinnes

Om resultatet fran Rinnes test anges vara negativt vad innebar det?
Vilj ett alternativ:

Indikation for konduktiv hérselnedsattning v
Indikation for att matningen bér géras om med maskering
Indikation for sensorisk hdrselnedséattning

Indikation for normal horsel

Totalpoang: 1

58 Del B - otoskopi

Du utfor otoskopi pa en vuxen patient med normalstalld och frisk trumhinna. Var pa trumhinnan
bor du se ljusreflexen om du otoskoperar hoger 6ra
Vilj ett alternativ:

Ovre delen av trumhinnan till vanster
Nedre delen av trumhinnan till héger v
Nedre delen av trumhinnan till vanster

Ovre delen av trumhinnan till héger

Totalpoang: 1
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59 Del B - kaloriskt prov

Vilket av nedanstaende alternativ stdmmer bast 6verens for en patient med nytillkommet
vanstersidig vestibulart bortfall?
Vilj ett alternativ:

Har nystagmus dar den langsamma fasen gar at héger och snabba fasen at gar vanster

Har spontannystagmus som slar at hoger sida v

Att det inte troligen inte forefaller nagon nystagmus vid kalorisk stimulering av vanster 6ra

Att nystagmusen inte gar att undertrycka

Totalpoang: 1

60 Del B - tonaudiometri

Du mater horseln pa en patient som uppger besvar med tonal tinnitus i vanster éra. Da du utfor
tonaudiometri trycker patienten ofta pa svarsknappen utan att du gett ton. Vilket av foljande

alternativ kan vara en lamplig atgard?
Vilj ett alternativ:

Testa om med warble-ton

Maskera med svagt smalbandigt brus i testorat
Mata vid farre frekvenser i vanster ora

Testa om med starkare stimnivaer

Totalpoang: 1
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Del B - stapediusreflexmatning

Vilket avfoljande alternativ ar korrekt gallande stapediusreflexmatning i ett normalfungerande
hérselsystem?

Vilj ett alternativ:

Reflexerna utléses endast vid ipsilateral matning
Reflexerna utléses endast vid kontralateral matning
Reflexerna avtar med stigande stimulering

Reflexerna utloses vid ipsi- och kontralateral matning v

Totalpoang: 1

Del B - kombination
Du har utfért ett antal audiologiska matningar pa en patient som upplever nedsatt horsel i vanster

ora. Vilken kombination av matresultat antyder att patienten har vanstersidig konduktiv
horselnedsattning?

Vilj ett alternativ:

Svar inom normalomradet bilateralt vid stapediusreflexmatning, fér bade ipsi- och
kontralateral stimulering + kort latens for vag V vid ABR i vanster ¢ra

Forhojda obehagstrosklar i vanster 6ra + avsaknad av ABR-svar i vanster 6ra

Ej svar vid DPOAE i vanster 6ra + maximal taluppfattning i brus inom férvantat vérf'v
bilateralt

Lag amplitud pa DPOAE bilateralt + maximal taluppfattning i brus kraftigt samre an
forvantat varde i vanster 6ra

Totalpoang: 1
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63 Del B - ABR
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Pa bilden syns en latens-intensitet-graf, som visar sambandet mellan stimuleringsniva och
latenstid for vag V. Hjarnstamsaudiometrin ar utfér med klickar. Vilken typ av horselnedsattning
passar bast ihop med grafen?

Vilj ett alternativ:

Latt konduktiv nedsattning
Mattlig sensorisk nedséattning v
Svar sensorineural nedsattning

Mattlig neural nedséattning

Totalpoang: 1
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Vilken beskrivning passar bast ihop med audiogrammet?

Vilj ett alternativ:

Hdéger 6ra visar en grav konduktiv hérselnedsattning, vanster 6éra kombinerad

hérselnedsattning av Iatt till mattlig grad
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Vanster 6ra har en latt till mattlig sensorineural hérselnedsattning, héger 6ra en grav
sensorineural horselnedsattning.

Bilateral asymmetrisk kombinerad horselnedsattning, hdger 6ra av grav grad, vanster 6ra

av mattlig grad.

Hdger 6ra visar en grav kombinerad hérselnedséattning, vanster éra en sensorineur”’

horselnedsattning fran 1 kHz av Iatt till mattlig grad

v

Totalpoang: 1
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Du har uppmatt féljande tonaudiogram med hértelefoner bilateralt. Patienten i fraga ar en kvinna i
80-ars aldern som inte uppgett att hon upplever nagon sidoskillnad. Tympanogram visar en
normal mellandrefunktion bilateralt. Vilken atgard ar mest lamplig att vidta?

Vilj ett alternativ:

Ommatning med instickstelefoner

Stapediusreflexmatning

Hjarnstamsaudiometri

Matning av distorsionsprodukter (DPOAE)

Totalpoang: 1
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66 Del C - barn

Horapparatutprovning/habilitering rekommenderas for det nyfédda barnet i samband med
diagnos. Man brukar tala om en kritisk grans nar detta bor initieras for att inte barnets tal och
sprakutveckling skall paverkas namnvart. Vilken ar denna kritiska grans?

Vilj ett alternativ:
<1éar
<5ar
<10 manader

<6 manader v

Totalpoang: 1

67 Del C - barn

Varfor ar det viktigt att utfora Real Ear to Coupler Difference (CAPD) vid hérapparatutprovning
pa sma barn?

Vilj ett alternativ:

Det ger battre forutsattningar att anvanda extern mikrofon

Det ger en bild av hur det individuella lilla 6rat paverkar hérapparatens férstarkning “','
trumhinnan

Det ger en god bild av hérapparatens formaga att forstarka svaga ljud

For att mojliggora brusreduktion i horapparaten

Totalpoang: 1
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68 Del C - barn

Vilken preskriptionsmetod ar mest lamplig att anvanda vid hérapparatanpassning hos sma
barn?

Vilj ett alternativ:

NAL RP
Fig 6
DSL v5 v

Half gain rule

Totalpoang: 1

69 Del C - barn

Avtryck till hérapparatinsats bor utféras ofta (veckovis eller manadsvis) hos sma barn. Varfor?

Vilj ett alternativ:

Pa grund av hygienska skal
Pa grund av att 6rat vaxer snabbt i barnaaren v
Pa grund av att barnet behdver vanja sig vid detta moment

Pa grund av att insatsen ofta gar sénder nar barn anvander dem

Totalpoang: 1
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70 Del C - indikationer

Vilket av féljande tillstdnd har férmodligen bast nytta av en benledd hérapparat?
Vilj ett alternativ:

kronisk extern otit v
Méniéres sjukdom
bullerskada

presbyacusis

Totalpoang: 1
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Kroppsstrukturer
och “
kroppsfunktioner
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Delaktighet

!

Omgivningsfaktorer

Vad visar bilden?
Vilj ett alternativ:

}

Personliga faktorer

International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) modellen som
anvands for att beskriva ett halsotillstdnd, med hjalp av termerna aktivitet, delaktigt v
personliga faktorer, och omgivningsfaktorer samt interaktioner mellan dessa begrepp.

International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) modellen som
anvands for att beskriva ett halsotillstand, dar interaktionen mellan termerna personliga
faktorer och omgivningsfaktorer ar viktigast.

International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) modellen som
anvands for att beskriva ett halsotillstand, dar termerna aktivitet och delaktighet ar
avgorande.

International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) modellen som
anvands for att beskriva ett halsotillstand, dar interaktionen mellan termerna aktivitet och
delaktighet ar viktigast.

Totalpoang: 1
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2 Del C - psykosocial

Vilka komponenter kan anses vara en psykosocial reaktion pa horselnedsattning?
Vilj ett alternativ:

Forsamrad horsel och taluppfattning.
Lockkansla
Tinnitus och ljudkanslighet

Skam, social isolering och utmattning. v

Totalpoang: 1

73 Del C - utredande samtal

Varfér ar det viktigt med utredande samtal?
Valj ett alternativ:

Det ger audionomen majlighet att observera patientens kommunikation som underlag infor
utférandet av en individuell, kvalitativ rehabilitering.

Det kan etablera ett dmsesidigt fortroende mellan audionom och patient som underlag infér
utférandet av en individuell, kvalitativ rehabilitering.

Det kan forbattra taluppfattningen som en del i utférandet av en individuell, kvalitativ
rehabilitering.

Det samlar nédvandig information om patienten, som underlag infér utférandet av e~
individuell, kvalitativ rehabilitering.

Totalpoang: 1
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74 Del C - verifiering

Vilket av foljande ar ett sétt att verifiera forstarkningen i en hérapparat som provas ut pa en
patient?
Vilj ett alternativ:

Utféra REM v
Goéra in-situ-audiometri
Utféra taltest i ljudfalt med och utan hérapparat

Anvanda frageformularet I0I-HA

Totalpoang: 1

S Del C - horapparatteknik

Vilket pastaende ar sant betraffande attack-tiden relaterat till kompression i en hérapparat?

Vilj ett alternativ:

Den tid det tar for en hérapparat att reglera ner ljudstyrkan i relation till en 6kad insi¢ v ..
Den tid det tar for en hérapparat att reglera upp ljudstyrkan i relation till en minskad insignal.
Den tid det tar for en hérapparat starta, vanligt runt cirka 10 sekunder.

Den tid det tar att vaxla éver till ett annat program.

Totalpoang: 1
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6 Del C - horapparatteknik

Vilket av foéljande pastaende ar falskt betraffande ocklusionseffekten for nagon som anvander
hdrapparat.

Vilj ett alternativ:

Ocklusionseffekten paverkar upplevelse av basfrekvenser.
Ocklusionseffekten upplevs nar hérapparaten ar pa plats i 6rat paslagen och andra + itar.

Ocklusionseffekten upplevs nar hérapparaten ar pa plats i 6rat paslagen och personen
sjalv pratar.

Ocklusionseffekten upplevs nar hérapparaten ar pa plats i 6rat men avstangd och
personen sjalv pratar.

Totalpoang: 1

T Del C - horapparatteknik

Ange vilken av foljande sensorineurala audiogramkonfigurationer som skulle vara mest lamplig
kandidat till att prova den signalbehandlande funktionen frequency lowering?

Vilj ett alternativ:

flat loss
hangmatteformad
fallande mot diskanten v

stigande mot diskanten

Totalpoang: 1
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8 Del C - horapparatfunktion

Din patient har en bakom-6rat-apparat med extern hoértelefon. Vilken av féljande alternativ kan
orsaka aterkoppling?

Valj ett alternativ:

Vax i filter
Trasig hortelefonsladd
Vax i mikrofoningang

Vax i hérselgang v

Totalpoang: 1
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® Del C -REM
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Utga ifran bilden. Vilken férstarkning preskriberas for starka nivaer vid 4 kHz?
Vilj ett alternativ:

. 75dB SPL
'~ 68dB SPL
'~ 58dB SPL v

 72dB SPL

Totalpoang: 1
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80 Del C - REM
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Forutsatt att malkurvan ar den optimala och 6nskvarda forstarkningen for patienten. Baserat pa
foliande horselgangsmatning vilken justering behovs?
Vilj ett alternativ:

Oka férstarkningen omkring 2 kHz
Minska kompressionen omkring 2 k Hz
Oka férstarkningen i bas- och diskantomradet

Minska forstarkningen omkring 2 kHz v

Totalpoang: 1
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8 Del C - REM

Vid hérselgangsmatning, vilken av féljande alternativ anvands for att méata forstarkning (dB) fran
hérapparat och hérselgang?

Vilj ett alternativ:

REOG
REIG
REAG v

REUG

Totalpoang: 1

82 Del C -preskriptionsmetod

Vilket av féljande stammer in pa en preskriptionsmetod som ar linjar?
Vilj ett alternativ:

Den fungerar daligt med telespole
Den férstarker inga ljud under 45 dB SPL
Den forstarker ljud olika beroende av inniva

Den forstarker alla ljud lika mycket, oberoende av inniva v

Totalpoang: 1
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8 Del C - principer

Vilka ar de fyra principerna for audiologisk rehabilitering?
Vilj ett alternativ:

Identifiera individuella behov, formulera specifika mal, ta gemensamma, valgrundade
beslut, och stddja sjalvhjalp/framja oberoende.

Identifiera individuella behov, formulera specifika mal, anpassa horapparater och tréana
kommunikationsstrategier.

Identifiera behov, formulera évergripande mal, féresla relevanta insatser for patienten och
utvardera dessa.

Identifiera gemensamma mal, anpassa hjalpmedel, féresla kommunikationsstrateg’v och
stddja sjalvhjalp/framja oberoende.

Totalpoang: 1

8 Del C - utvardering

Vilket av foljande alternativ behéver du som audionom ha kdnnedom om for att kunna berakna
den funktionella forstarkningen?
Vilj ett alternativ:

Inniva vid hérapparatens mikrofon och utniva i hdrselgangen
Tontrosklar vid ljudfaltsméatning med och utan horapparat v
Hoérselgangsresonansen med och utan insats

Resultat pa taluppfattningstest med och utan hérapparater

Totalpoang: 1
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85 Del C - indikationer

Vilken av foljande ar inte en indikation for cochleaimplantat?
Vilj ett alternativ:

Maximal taluppfattning sémre an 50% pa det basta 6rat utan hérapparat
Luft-ben-gap pa mer éan 30 dB HL v
TMV4 samre an 70 dB HL pa det basta orat

Maximal taluppfattning sémre an 50% uppmatt med optimalt anpassade hérapparater

Totalpoang: 1

8 Del C -utvardering

Vad kan du som audionom anvanda for att fa en kvalitativ uppfattning om hoérselnedsattningens
paverkan pa patientens livskvalitet?

Vilj ett alternativ:

Tympanometri
Sjalvskattningsformular v
REM (real ear measurement)

Talaudiometri

Totalpoang: 1
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87 Del C - kommunikationsstrategier

Kommunikationsstrategier ar av stor vikt for att underlatta horandet for personer med
hérselnedsattning. Vad ar ett exempel pa en maladaptiv kommunikationsstrategi?

Vilj ett alternativ:

Att placera sig narmare den som talar for att hora battre
Att stdnga av stérande ljud i en samtalsmiljo
Att be nagon tala mer tydligt

Atti ett samtal latsas hora vad som sags v

Totalpoang: 1

8 Del C - counselling

Vilka olika typer av counselling anvands inom audiologisk rehabilitering?
Vilj ett alternativ:

Direktiv- och personcentrerad counselling
Rationell-emotiv- och kognitiv counselling
Informations- och psykosocial counselling v

Beteendeterapetisk- och kognitiv counselling

Totalpoang: 1
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Del C - hjalpmedelsval

Din patient drabbades for fyra manader sedan av sudden deafness i vanster 6ra, vilken efter
fullstandig medicinsk och audiologisk utredning bedémdes som bestaende. Audiogrammet visar
grav unilateral horselnedséattning med mycket dalig taluppfattning. Vilket av féljande hjalpmedel ar
mest lampligt fér patienten?

Valj ett alternativ:

Cros-system v
Bakom-orat-apparat med extern hortelefon pa vanster ora
Mellanéreimplantat

Samtalsforstarkare

Totalpoang: 1

Del C - hjalpmedelsval

Din patient med TMV4 = 60 dB HL bilateralt, har utifran sina férutsattningar val fungerande
hoérapparater. | hemmet anvands ett hjalpmedel till TV:n dar patienten far ljudet streamat till sina
hoérapparater. Nar patienten tittar pa TV uppfattas dock inte dorr- och telefonsignaler. Vilket av
nedanstdende alternativ ar en lamplig atgard?

Valj ett alternativ:

Komplettera med ett FM-system
Komplettera med varseblivningssystem v
Ta bort TV-hjalpmedlet s& patienten lattare kan héra dorr- och telefonsignalerna

Hdja férstarkningen i hérapparaterna

Totalpoang: 1
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Del C - ovrigt

Vilket av foljande alternativ ar ett exempel pa en icke-audiologisk patientfaktor som ar viktig att
ha kdnnedom om infér en hérapparatutprovning

Vilj ett alternativ:

trosuppfattning
lasférmaga
blodtryck

synfunktion v

Totalpoang: 1

Del C - atgard

Du traffar en patient med en latt till mattlig sensorineural horselnedsattning som ska paborja en
horselrehabilitering. Patienten har utdver hérselnedsattningen ocksa besvar av tinnitus som
paverkar sdmnen men ocksa patientens humoér och maende under dagtid.

Vilket av foéljande atgarder ar minst Iamplig?

Valj ett alternativ:

Att lagga in ett tinnitus-program i hérapparaterna

Rekommendera patienten att avstad horapparat da det kan férvarra tinnitus v

Remittera vidare till kurator/psykolog

Att informera patienten om att hérapparatanvandning kan lindra tinnitus

Totalpoang: 1
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Del C - atgard

Du har anpassat ett par RITE/RIC-apparater med 6ppna domer och utfér nu en
hérselgangsmatning for att verifiera forstarkningen. Matningen visar att hdrapparaterna inte ger
tillrackligt med basforstarkning. Du valjer att 6ka forstarkningen i basomradet, men matningen
visar fortfarande for lite forstarkning. Vilken ar den mest lampliga atgarden?

Valj ett alternativ:

Byta till ttare domer v
Valja en starkare hortelefon
Byta preskriptionsmetod

Gora om rumskalibreringen

Totalpoang: 1

Del C - atgard

Vid hérapparatutprovningar ar det viktigt att audionomen har kdnnedom om audiologiska och
icke-audiologiska patientfaktorer. Vilket av foljande alternativ ar viktig information infor instalining
av hérapparater till en patient med nyligen diagnostiserad ensidig Méniéres sjukdom?

Vilj ett alternativ:

Grad av lockkansla
Grad av kansel i fingrarna
Grad av vatska fran orat

Grad av fluktuerande horsel v

Totalpoang: 1
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9 Del C - atgard

Din patient ar nyblien pensionar och vill ha ett socialt aktivt liv men har borjat att hammas av sin
hdrselnedsattning. Audiogrammet visar en bilateral sensorineural hérselnedséattning. Patienten ar
anda osaker pa om hen vill ga vidare med horselrehabilitering, tycker att det verkar besvarligt
och ar radd for vad andra ska tycka. Vad av féljande ar den mest lampliga atgarden?

Valj ett alternativ:

Be patienten aterkomma om nagra ar
Remittera patienten till en psykolog

Att ge information om vad en hdrselrehabilitering innebar och vad konsekvenserna 'V"] bli
om patienten valjer att vanta

Ge radet till patienten att undvika sociala kontakter for att slippa besvaras av
horselnedsattningen

Totalpoang: 1
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% Del D - patientfall

Bifogade audiogram
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Ovriga virden audiogram

Hdger Vanster
TMV (0,5; 1; 2 kHz) 75 73
TMV4 (0,5; 1; 2; 4 kHZz) 76 74
Maximal taluppfattning (FB) % 48% 48%
Maximal taluppfattning (FB) dB 95 95
Anamnes

Har haft hérselnedsattning sen barndomen men den har nu férsamrats bilateralt med 10 - 20 dB
dver hela frekvensomradet. Aven maximal taluppfattning har férsamrats med nagra
procentenheter. Anvander hérapparat pa bada éronen men upplever att de nu fungerar sédmre.
Enstaka 6roninflammationer som barn. Upplever ingen tinnitus. Kvinnans mamma har aven hon
haft hérselnedsattning sedan unga ar och har idag cochleaimplantat pa ett 6ra.

Livssituation

Lever tilsamman med sin man och deras 1-ariga barn. Har ett rikt socialt liv. Mannen reser ofta
inom arbetet med dvernattningar vilket innebar att kvinnan ofta ar sjalv tillsammans med barnet.
Detta har lett till att kvinnan k&nner oro for att inte alltid hora sitt barn.

Arbetar som ekonom och delar rum tillsammans med tva andra.

Kommunikation

Upplever att hon alltid maste koncentrera sig for att kunna hora. Anvander lappavlasning.
Undviker i stor utstrackning att telefonera i arbetet utan anvander sig sa langt det gar av e-post.
Har viljan att kommunicera med arbetskamrater pa lunchen om majligt. Chef och arbetskamrater
ar medvetna om kvinnans horselsituation och férsoker att underlatta for henne att folja med i
samtalet.

Allmantillstand
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Kunskapsprov for audionomer 2023-04-18
Kvinnan kanner sig nedstdmd och orolig for den férsamrade horseln. Upplever att hon har svart
att hantera stress samt sover daligt. Latt férhojd angestniva.

Svara pa féljande fragor:

1. Utifran anamnesen och resultatet pa audiogrammet, hur tdnker du kring vidareremittering
till andra instanser och/eller yrkesgrupper? (2p)

2. Patienten kommer att genomga en ny horselrehabilitering och ni ska nu satta upp mal fér
denna. A. Skriv upp 3 rehabiliteringsmal som ar aktuella for patienten (3p) B. Vad bér du
tanka pa vid uppsattning av rehabiliteringsmal fér att de ska bli effektiva? Namn 3 saker.

(3p)

3. Vilka tre atgarder anser du vara viktigast i patientens rehabilitering och i vilken ordning vill
du utféra dem? (4p)

4. Beskriv dina tankar kring hérapparat och hjalpmedel som skulle kunna vara aktuella for
patienten, resonera dig fram. (4p)

5. Valj tre rad du skulle vilja ge till denna patient under rehabiliterings gang gallande
kommunikation, hjalpmedel eller 6vriga problem relaterade till hérselnedsattningen. (3p)

Skriv in ditt svar har

Ord: 0

Totalpoang: 19
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