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Regler for arbete med radioaktiva
amnen vid Kristineberg Center

Denna skrift innehaller endast ett urval av bestammelser fran gallande stralskyddslagstiftning och
galler endast som lokal instruktion for arbete med radioaktiva amnen vid Kristineberg Center. Ovrig
verksamhet med joniserande eller icke-joniserande stralning och tekniska anordningar som kan alstra
sadan stralning regleras i andra dokument. Mer information finns pa Goteborgs Universitets web
(https://medarbetarportalen.gu.se/service-stod/for-arbetsgivare/arbetsmiljo/arbetsmiljo-a-till-
o/stralskydd/) och fullstandiga bestammelser gar att hitta i svensk forfattningssamling (SFS) och
foreskrifter fran Stralsakerhetsmyndigheten (SSMFS).

Alla som arbetar med radioaktiva &mnen ar skyldiga att informera sig om gallande regler innan arbetet
paborjas eller substansen kops in. Har behandlas endast arbete med 14C och 3H, planeras arbete
med andra radionuklider s& maste avstamning ske med stralskyddsansvarig (Lars Ljungqvist) och mot
det lokala medgivandet att hantera radioaktivt material. G6teborgs Universitets centrala
stralskyddsexpert &r Mats Isaksson.

Behorighet

All personal som arbetar med radioaktiva amnen skall vara minst 18 ar och ha genomgatt
Universitetets interna stralskyddsutbildning eller ha motsvarande kunskaper samt forbinda sig att folja
gallande regler genom att underteckna en kvittens.

Planering

| samband med planering av forsék med radioaktiva amnen skall avfallsfragan behandlas. Alla forsok
skall goras sa att inget avfall maste slutférvaras utan vara enkelt att bli av med.

Journalféring, Tillatna mangder & Forvaring

Radionuklider skall vid ankomst till Kristineberg foras in i isotopjournalen i KLARA-systemet. D&
substansen ar forbrukad skall &ven detta noteras i isotopjournalen. Kontakta stralskyddsansvarig nar
nagot skall laggas till eller tas bort fran isotopjournalen. Kristineberg har tillstand att inneha radioaktiva
amnen med en sammanlagd hogsta aktivitet av 10 GBq (270 mCi).

Maximal radioaktivitet vid arbete med C och ®H skiljer sig at beroende pa typen av arbete:
Klass |, arbete med gas eller pulver; 10 MBq (0,27 mCi) for **C och 100 MBq (2,70 mCi) forH.
Klass Il, forsok med celler eller djur; 100 MBg (2,70 mCi) for *C och 1000 MBq (27,0 mCi) for 3H.
Klass Ill, enklare arbeten; 1000 MBq (27,0 mCi) for bade “C och °H

Alla radioaktiva substanser (stamlésningar, arbetslosningar etc.) skall vara tydligt uppmarkta med
isotopslag, isotopméangd, kemikalie, &garens namn samt etikett med radioaktivitetssymbol och
forvaras i kylskap eller tydligt uppmarkt forvaringsback i radiaklaboratorierna 162 och 164. Scintprover
som skall sparas forvaras i platskapet i scintraknarrummet.
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Utrymmen

Vid bokning av laboratorieutrymme vid Kristineberg anges att arbete med radioaktiva isotoper kommer
att forekomma. Amne, isotopslag och isotopmangd anges samt laborerande personals kompetens.
Grundregeln ar att allt arbete med radioaktivt material utférs i radiaklaboratorierna 162 och 164. |
undantagsfall kan andra utrymmen anvandas men da forst efter samrad med strélskyddsansvarig. P&
forskningsfartygen far endast radioaktiva substanser medféras och anvandas efter samrad med
skeppare och stralskyddsansvarig. D& arbete med radioaktivt material forekommer utanfor ordinarie
laboratorier skall informationsskyltar och farosymboler vara uppsatta, isotopslag och isotopméangd
samt ansvarig person skall anges i informationen.

Utrustning

Utrustning i radiaklaboratorier skall som regel inte flyttas, maste man and& goéra det skall man kontakta
stralskyddsansvarig som kontrollerar om sanering behover utféras. Vid minsta misstanke om
kontamination skall utrustningen markas med radioaktivitetssymbol, isotopslag och ansvarig person
samt kontakt tas med strélskyddsansvarig.

Anvandning av annan fast utrustning utanfor radiaklabb (tex. centrifuger, diskmaskin) skall ske sa att
risken for kontamination minimeras, efter anvandning skall utrustning och arbetsytor kontrolleras.
Anvéndning av annan allman utrustning (tex. filtrerutrustning) i samband med radiakarbete férutsétter
att sanering sker efter anvandning. Ar utrustningen svar eller oméjlig att sanera maste den méarkas
med radioaktivitetssymbol. Observera att de flesta plastmaterial &r omgjliga att sanera fullstandigt fran
hydrofoba substanser.

Skyddsatgéarder & Markning

For att kunna erbjuda alla en séker arbetsmilj6, och en fungerande forskningsmiljo ar det viktigt att alla
foljer reglerna for sékerhet, skydd och mérkning.

Begransa det radioaktiva arbetet till s& smé& ytor som mojligt. Flyktiga amnen eller amnen som
dammar far endast hanteras i dragskap. Alla arbetsytor som anvands for arbete med radioaktivt
material skall tackas med plastat bankpapper (plasten nedat). Mark bankpapperet med
radioaktivitetssymbol, isotopslag och ansvarig person och datum. Byt papper vid behov och avlagsna
det efter avslutat arbete.

Det ar viktigt for bade dig sjalv och andra att man vet vad som &r radioaktivt, visa detta med att marka
med radioaktivitetssymbol. Markningen kan gélla kollektivt for det som finns pa bankpappret eller i den
markta plastbacken. Aven kartonger med scintprover skall markas.

Anvénd alltid skyddsrock och handskar vid radioaktivt arbete. Rocken anvands endast till radioaktivt
arbete och forvaras i slussen till radiaklabben da den inte anvands. Handskar kan vara av engangstyp
och bytes ofta for att minimera kontaminationsrisken. Tank pa att ta av handskarna nar arbetsytan
lamnas sa att inte vattenkranar, dragskapslucka och dérrhandtag och liknande kontamineras.

Scintprover

For att scintraknaren skall fungera ar det viktigt att bara rena burkar kommer in i maskinen. Se alltsa
till att arbetsytan ar ren (nytt bankpapper) och att skyddshandskarna &r rena innan burkarna hanteras.
Kom ih&g att dra at locket ordentligt och kontrollera att burken ar absolut torr pa utsidan. Om du spillt
pa burken méaste den tvattas noga och kontaminationskontroll géras innan den stalls i scintraknaren.
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Analyserade scintprover forvaras i platskapet i scintrummet i vantan pa att de skall slangas (se
nedan).

Stadning & Kontaminationskontroll

Innan du paborjar ditt arbete bor du kontaminationskontrollera de ytor du tanker arbeta pa. P4 sa satt
far man ett "bakgrundsvérde” att jamféra med da arbetet avslutas. Rutiner for kontaminationskontroll
finns p&4 GUs web och som bilaga nedan. Meddela stralskyddsansvarig efter avslutat arbete och
stadning s att denne kan inspektera med avseende pa radioaktiv kontaminering mellan olika
personers arbetspass.

Avfall

Nar forsok planeras skall hansyn tas till avfallshanteringsreglerna, detta for att det inte skall
uppkomma avfall som vi inte kan bli av med. Som riktlinje for detta kan nedan angivna undantags- och
friklassningsnivaer for olika avfallsslag anvandas (se tabell 1 och 2 nedan).

Undantags- och friklassningsnivaer: aktivitetsnivaer som kan kategoriseras som "undantagsniva”
aterfinns i Stralsakerhetsmyndighetens foreskrifter SSMFS 2018:3, bilaga 1, och aktivitetsnivaer som
kan kategoriseras som “friklassningsniva” aterfinns i Stralsakerhetsmyndighetens foreskrifter SSMFS
2018:3, bilaga 3. Dessa nivaer motsvarar alltsa hogsta tillatna aktivitet eller aktivitetskoncentration for
respektive isotop och avfallstyp (se tabell 1 och 2 nedan).

Flytande radioaktivt avfall kan, om det inte innehaller giftiga eller miljofarliga kemikalier, hallas ut i
sarskild utslagsvask i dragskapen i radiaklabb 164 och 162 (och efter 6verenskommelse i algfyslabb
147).

Detta forutsatt att, for varje utslagsplats, radioaktiviteten vid varje tillfélle inte dverstiger
undantagsnivan; och att den sammanlagda aktiviteten uppgar till h6gst 10 ganger
undantagsnivan per kalendermanad.

Om mer &n en isotop hélls ut ska summan av féorekommande radionukliders andelar av
undantagsnivan vara mindre an eller lika med 1, dvs. summaformel 1 ska tillampas. For utforligare
information; se SSMFS 2018:1 och SSMFS 2018:3, eller kontakta stralskyddsansvarig.

Formel 1 (enl. bil.5, SSMFS 2018:3).
n
Ci
ZC — = 1
=1 M
dar:

Ci ar den totala aktiviteten av radionuklid i i becquerel (Bq) eller per massenhet i
kilobecquerel per kilogram (kBg/kg) och

Cni ar undantags- eller friklassningsnivan for radionuklid i och n ar antalet férekommande
radionuklider.
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Tabell 1.

Hogsta aktivitetskoncentration eller aktivitet fér undantag enl. bil.1,
SSMFS 2018:3
(Maximal undantagsaktivitet per utslappstillfalle eller per kartong)

Aktivitetskoncentration Aktivitet Aktivitet
Radionuklid (kBg/kg) (Bq) mCi
27
3H 1x108 1x10°
0,27
14C 1x104 1x107

(Dvs; om det du slépper ut i vasken vid ett tillfalle och/eller skickar som bréannbart
radioaktivt avfall understiger aktiviteterna/aktivitetskoncentrationerna i tabell 1 ovan sa
foljs gallande regelverk!)

Kontrollera pa listan vid utslagsvasken hur mycket som hallts ut det senaste, sa att inte maxgransen
Overskrids. Anteckna sjalv (isotop, radioaktivitet, antal "maxutslapp”, namn och datum pa listan da du
hallt ut ndgot. Spola med kallvatten fére, under och efter uthallningen och se till sa att det inte stanker.
Om lésningen innehaller giftiga eller miljofarliga kemikalier skall den samlas pa flaska och
lamnas som friklassat farligt radioaktivt avfall enligt regler nedan.

Brannbart radioaktivt avfall (OBS ej farligt avfall) delas upp i Biologiskt radioaktivt avfall och
Icke-biologiskt radioaktivt avfall. Biologiskt avfall ar déda forsdksdjur och/eller djurdelar och
liknande (ej skarande/stickande). Icke-biologiskt &r dvrigt t.ex. bankpapper, pipettspetsar, handskar,
skarande/stickande, glas med eller utan vatska mm., dock ej farligt avfall (se nedan). Avfallet samlas i
en for andamalet avsedd kartong med en plastpase i. Kartongen marks med en sarskild etikett fran
foretaget som tar hand om avfallet, etiketten finns hos stralskyddsansvarig. Etiketten innehaller
farosymbol for radioaktivitet och skall fyllas i med uppgifter om isotopslag, radioaktivitet och att
maxaktiviteten inte dverskrids. P4 etiketten skall &ven anges ett ID-nummer som tillhandahalls av
stralskyddsansvarig samt ditt namn och datum. Kartongen far maximalt innehalla 1 "maxaktivitet”, dvs
1000 MBq (27 mCi) 3H, eller 10 MBg (0,27 mCi) **C. **C och 3H kan blandas i samma kartong men da
far inte den maximala mangden anvandas for bagge nukliderna, se formel 1 och tabell 1 ovan. Forslut
sacken val innan kartongen stangs, kontrollera darefter med stralskyddsinstrument (enl. rutin for
matning av ytdosrat nedan) sa att kartongen inte ar utvandigt kontaminerad. Mat p& alla kartongens
sidor (aven undersidan). Kontakta alltid stralskyddsansvarig innan radioaktivt avfall lamnas, sa att
dokumentationen blir korrekt.
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Farligt avfall som ocksa ar radioaktivt (friklassat radioaktivt farligt avfall)

Farligt radioaktivt avfall (fasta &mnen och I6sningar innehallande giftiga och/eller miljéfarliga
kemikalier, t.ex. vissa scintillationslésningar) skall friklassas enligt kriterier angivna nedan. Om avfall
som inte kan friklassas forvantas uppkomma nar forsok planeras sa skall stralskyddsansvarig
kontaktas. Avfall som inte kan friklassas ar i manga fall omgijligt att bli av med. Detta innebar att inget
avfall vars koncentration dverstiger 100 Bqg/g fér 14C och 1000 Bq/g for 3H (tabell 2 nedan)
normalt skall uppkomma. Om flera isotoper férkommer i det farliga avfallet ska summan av
forekommande radionukliders andelar av friklassningsnivan vara mindre an eller lika med 1, dvs.
summaformel 1 ska tillampas tillsammans med maxvardena i tabell 2. For utforligare information; se
SSMFS 2018:1 och SSMFS 2018:3, eller kontakta stralskyddsansvarig. Avfallet samlas i en for
andamalet avsedd kartong med en plastpase i. Kartongen méarks med en sarskild etikett fran SEKA
miljoteknik som tar hand om avfallet, etiketten finns hos stralskyddsansvarig. Etiketten innehaller
farosymbol for radioaktivitet och skall fyllas i med uppgifter om isotopslag, specifik aktivitet (Bg/ml el.
Bg/g), mangd (ml el. g) och att maxaktiviteten inte dverskrids. Pa etiketten skall skrivas "Friklassat
radioaktivt farligt avfall”. Dar skall &ven anges ett ID-nummer som tillhandahalls av
stralskyddsansvarig samt ditt namn och datum. Forslut sacken val innan kartongen stangs, kontrollera
darefter med stralskyddsinstrument (enl. rutin for matning av ytdosrat nedan) sa att kartongen inte ar
utvandigt kontaminerad. Mat pa alla kartongens sidor (aven undersidan). Kontakta alltid
stralskyddsansvarig innan radioaktivt avfall lamnas, sa att dokumentationen blir korrekt.

Tabell 2.

Hogsta aktivitetskoncentration for friklassning av farligt avfall enl.
bil.3, SSMFS 2018:3.
(Maximal friklassningsaktivitet per kartong)

Radionuklid kBa/kg nCilg
3H 1000 27
140 100 2,7

Utslapp till luft regleras inte specifikt i stralskyddsforeskrifterna, men de skall dokumenteras.
Berakna/uppskatta utslappt aktivitet och anteckna pa listan vid utslagsvasken i labbet.

Allt radioaktivt avfall (aven friklassat) skall dokumenteras och det ar darfér mycket viktigt att alltid
rapportera till stralskyddsansvarig nar avfall lamnas i farligt-avfallsrummet sa att ett ID-nummer
kopplat till avfallet kan faststallas.

Vid beredning av stamlésning innehallande giftig eller miljofarlig kemikalie, se till s& att radioaktiviteten
inte Overstiger ovan angivna varden. Avfallshanteringen &r alltsa aven viktigt att ha i atanke nar man
planerar sitt arbete och innan man bestaller kemikalier.

Radioaktiva substanser skall som regel inte sparas for att de kan vara bra att ha i framtiden, nar
arbetet ar avslutat skall allt man tagit med sig till laboratoriet ocksa tas bort. Vill man inte slanga dyra
radioaktiva substanser ar det mgjligt att donera till andra anvandare som inom Gverskadlig tid kommer
att ha anvandning av substansen. Detta for att det inte skall finnas éverblivna herrelésa radioaktiva
substanser pa laboratorierna, som sedan blir ett avfallsproblem. Anvandaren ar den som vet mest om
substansen och allts& den som bast kan hantera den vid kvittblivningen.
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Missdden eller olyckor

For att minimera risken for olyckor och missdden ar det viktigt att man iakttager en "god
laboratoriesed” och undviker kontaminering av saval person som utrustning. Kontaminering kan leda
till att radioaktiva @mnen kommer in i kroppen eller ger felaktiga métresultat. Vid osékerhet eller
misstanke om kontamination kontakta alltid stralskyddsansvarig.

Kontaminationskontroll

Efter avslutat arbete med 6ppna stralkallor, undantaget H, ska personal, arbetsytor och utrustning
kontrolleras med lampligt strélskyddsinstrument. Om den konstaterade kontamineringen Gverstiger 3
ganger bakgrundsvardet vid personkontaminering och 10 ganger bakgrundsvardet vid kontamination
av arbetsytor och utrustning ska stralskyddsexpertfunktionen kontaktas omgaende. Resultatet av
kontaminationskontrollen ska dokumenteras. For fler detaljer se dokument fran centrala stralskyddet
GU (https://medarbetarportalen.gu.se/service-stod/for-arbetsgivare/arbetsmiljo/arbetsmiljo-a-till-
o/stralskydd/kontroll-av-extern-och-intern-
kontamination/?skipSSOCheck=true&referer=https%3A%2F%2Fmedarbetarportalen.gu.se%2Fservice
-stod%2Ffor-arbetsgivare%2Farbetsmiljo%2Farbetsmiljo-a-till-0%2Fstralskydd%2F)

Matning av ytdosrat med stralskyddsinstrument

Matning av ytdosrat utfors med hjalp av stationens stralskyddsinstrument (RAM GENE-1
Geigermatare som finns i scintraknarrummet). Stralskyddsinstrumentet funktionstestas och
underhalles av stralskyddsansvarig. Vid anvandning av stralskyddsinstrumentet f6ljs rutin som anges
nedan, om du &r osaker pa funktion eller rutin kontaktar du stralskyddsansvarig.

Matning

1) Starta instrumentet genom att trycka pa knappen ON/OFF.

2) For att mata straldos behall plastlocket pa framfér instrumentets fonster. For att mata
kontamination, tag av locket.

3) Studera utslaget under en 1 minut for att pa sa satt uppskatta bakgrund (vanligen 1-2 CPS
eller runt 0,2 uSv/h).

4) Mat genom att halla G-M-roret nara, men inte mot ytan som skall kontrolleras. G-M-roret &r
kansligt for stétar och om sjalva roéret kontamineras blir métningarna missvisande.

5) Om instrumentet ger ett hdgre utslag &n bakgrundsvardet indikerar detta kontamination.

Atgéarder vid: Personkontaminering

1) Ta av kontaminerade handskar, rock, skor etc. i lokalen.

2) Kontrollera med stralskyddsinstrument om huden ar kontaminerad.

3) Kontaminerad hud tvattas med mild tval och ljummet vatten. Skrubba inte. Anvand aldrig
[6sningsmedel eller tvattsprit, som nedsatter hudens egen skyddande funktion. Tvatta tills
ytterligare tvattning ar resultatlos enligt stralskyddsinstrumentet.

4) Kontakta stralskyddsansvarig samt Goteborgs universitets stralskyddsfysiker om
kontamineringen fortfarande overstiger 3 ganger bakgrundsvardet pa stralskyddsinstrumentet.

Atgarder vid: Spill utan personkontaminering
1) Mat av omradet med stralskyddsinstrument.
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2) Sug upp spill med absorberande papper. Gnugga aldrig eftersom man da latt kontaminerar ett
storre omrade.

3) Tack ytan med plastat papper.

4) Mat med stralskyddsinstrument och notera resultatet pa skyddspapperet. Markera omradet
med varningstape.

5) Rapportera till stralskyddsansvarig och Goteborgs universitets stralskyddsfysiker om
kontamineringen Gverstiger 10 ganger bakgrunden.

Vid storre olycka — Spéarra av omradet och sétt upp varningslappar!
Kontakta alltid stralskyddsansvarig vid olyckor och tillbud.
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Ansokan om att fa arbeta med radioaktiva &mnen vid

Kristinebergs marina forskningsstation

(Arkiveras av Stralskyddsansvarig)

Las igenom punkterna nedan och bekrafta (genom att kryssa fér och underteckna)

att du forstatt och forbinder dig att folja reglerna!

00 Jag forbinder mig att folja stralskyddsbestammelserna, saval officiella som Kristinebergs
lokala.

[0 Jag kommer endast att arbeta med radioaktiva &mnen i radiaklab, om det blir aktuellt med
arbete pa andra platser radgor jag forst med stralskyddsansvarig.

00 Vid spill av radioaktivt material rengdr jag omedelbart och kontrollerar med
stralskyddsinstrument eller stryktest att saneringen ar klar.

[1 Efter avslutat arbete avlagsnar jag all anvand materiel, bankpapper och dvrigt avfall enligt
gallande bestdmmelser.

[ Om jag planerar att arbeta med andra isotoper 4n “C och 3H s& kontaktar jag
stralskyddsansvarig innan jag bestéller.

[0 Jag haller isotopjournalen aktuell genom att anmala inkdp och forbrukning.

00 Jag kommer innan arbetet paborjas presentera en plan for hur jag skall hantera det
radioaktiva avfall som uppkommer.

Datum

Namn
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Bilaga 1. Kontroll av kontamination
Stralskyddsespertfunktionen, GU, 2023-08-07

Kontroll av kontamination

1. Bakgrund
Enligt strals&kerhetsmyndighetens foreskrifter (SSMFS 2018:1) om grundliggande bestammelser fér
tillstindspliktig verksamhet med joniserande stralning (SSMSFS 2018:1):

4 kap. Skydd av arbetstagare

9 & Inom kontrollerat och skyddat omrade ska stralnings- och aktivitetsnivaer vara kdnda genom
mitning, berdkning eller beddmning. Mitningar ska géras med metoder som ar [Empliga med
hansyn till arbetets art, de forekommande stralslagen och energierna samt de radioaktiva
amnenas fiysikaliska och kemiska egenskaper. Resultatet av matningarna ska dokumenteras pa ett
sadant s3tt att de kan anvindas fir berikning av straldoser

10 § Lokaler, platser, arbetsytor och utrustningar dér det kan férekomma radicaktiv
kontamination efter hantering av Gppna stralkillor, ska regelbundet och da det finns sarskild
anledning kontrolleras genom matningar

11 § Arbetstagare och materlal som ldmnar kontrollerat eller skyddat omrdde ska kontrolleras med
avseende pa extern radiocaktiv kontamination av betydelse fran stralskyddssynpunkt, om det inte
kan verifieras pa annat satt att risken for kontamination ar liten,

Arbetstagare ska anses vara fria fran extern radicaktiv kontamination om kontaminationsnivan,
beraknat som ett medelarde dwer em area av 0,01 kvadratmeter, inte
1. Swerstiger 40 kilobecguerel per kvadratmeter for beta- och gammastrdlande radionuklider, eller
2. Bwerstiger 4 kilobecquerel per kvadratmeter for alfastrilande radionuklider.
Det ska finnas dokumenterade rutiner for kontroll av kontamination enligt forsta stycket. Av
rutinerna ska det framga vilka atgarder som ska vidtas da kontamination uppticks.

“Det tidigare kravet pa kvartalsvisa kontaminationsmétningar har ersatts av ett krav pa aft
kontaminationsmaitningar ska genomfdras regelbundet da verksambet bedrivs och da det finns sarskild
anledning, dvs. da kontamination kan misstankas.”

2. Material och metoder
De tre vanligaste stralslagen dr alfa (o), beta (B) och gamma (y]. De flesta radioaktiva amnen emitterar
Fven betapartiklar (med varierande energi) eller elektroner [med bestdmd energi]) och
kontaminationsmditning for de flesta radioaktiva dmnen kan darfibr goras med matinstrument som ar
kdnsliga for betapartiklar och elektroner, t.ex. GM-ror, scintillationsprober eller vatskescintillatorer
(LSC].

Om GM-rdr eller prober anvinds ska det sikerstillas att intridesfonstret (en tunn folie tackt av ett
metallndt} ar riktat mot omridet som ska matas av, samt att plastskyddet (som ska skydda
intridesfonstret mot stdtar och smuts) &r borttaget vid matning. | detta |3ge kan GM-rér och de flesta
prober mata it stort spann av beta och elektronenergier. Ar aktiviteten tllrackligs hig kan valdigr liga
energier matas upp, dock rekommenderas inte prober for kontaminatiensmatning av tritium.
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Om GM-rar eller prober anvands och det ar flera ytor som ska méatas av, kan det vara bra att ta hjilp
av en kollega som kan anteckna métvirdena. Annars finns det risk att m3tprotokoll, penna och annat
kontamineras under matningen, om det utfidrs av samma person. Alternativt kan t.ex. en rostinspelning
pa mobilen startas och mobilen ldggas i fickan samtidigt som man mater, dér man |3ser upp vardena
vid varje yta. Inspelningen kan senare spelas upp ndr man ar klar med matningarna for att anteckna
méatvardena.

Om en vatskescintillator (for t.ex. tritium) eller gammaraknare ska anvandas, sa behover ytan torkas
av och filtret (eller annat lEmpligt) placeras i en vial som ska matas. Detta brukar kallas #6r strykprow. |
en studie av Santerre et al’ har man sett for tex, tritium att det spelar mindre roll om ett filter [tex.
Whatman), eller bomullstussar arvinds nér det giller att fanga upp radioaktiviteten fran ytan.
Dédremot spelade det storre roll om torkmaterialet var torrt, eller fuktat med lsningsmedel av olika
slag. Sdmst uppfangning var det med torrt torkmaterial, och béist da detta fuktats med etylacetat. Ju
hégre uppfangningsférmaga desto mindre kontamination kan man alltsd uppticka.

Det viktigaste vid rutinmédssiga kontaminationsmatningar ar att man gér pa liknande sitt, =3 att man
kan folla upp eventuella trender, Valier man dock att borja anvinda sig av en ny metod eller
mitutrustning som kan uppticka lgre kontaminationsniva, sa ska detta antecknas sa att det &r tydligt
att eventuella higre matvarden beror pd forbattrad detektionsfirmaga och inte pa dkad
komtaminering. Amind férslagsvis mitprotokollet medan fér att dokumentera métningarna och
resultaten.

2.1 Arbetssatt
- Effektivisera arbetsytan dir Gppna stralkdllor hanteras sa att rarelser fram och tillbaka fram
platsen undviks, for att pd s sant undvika eventuell kontaminering av starre omrdden | labbet
- Téck arbetsytor med absorberande papper med plastad undersida. Byt regelbundet och utfar
en kontaminationsmatning pa den undediggande ytan innan et nytt absorberande papper
placeras ut
- Inman et strykprow utfidrs:

o Tafram filter eller annat lampligt torkmaterial, i tillrdckligt antal for samtliga ytor som
ska kontrolleras, och markera burkar eller vialer for varje delprov | farvag

o Mat upp eller uppskatta ytan som strykprovet ska utfras pa, sa att eventuell aktivitet
som fingas upp korrigeras for arean (tex, cps per om® eller Bg cm?)

o Ytor d3r hog aktivitetskoncentration har amvdnts, och dar kontaminationsrisken ar stor,
ska Inte torkas av med samma torkmaterial som anvants pd andra platser med |3g
aktivitetskoncentration och lag risk for kontamination. Detta for att undvika
korskontaminering och forvirring om vilket delmoment | arbetet som kan ha medfort
eventuella spill (viktigt for uppfoljningen)

- Litfér strykprovet med skyddshandskar och i samma miédnster som tidigare tester har utfarts,
t.ex i cirklar eller i parallella limjer

- Analysera provet | vatskescintillator (LSC)

- Matprotokollet nedan kan anvdndas fér att dokumentera resultaten

! hitps:/fdol.org/10.101 6/0969-8043[94])00091-0
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Matvardet wid - Rapporterat
Datum | Arbetsyta “E"‘fi ME'"”S’ kontaminations- vidtagen Stgird? Om ja, vad? L:ﬂ':ﬂ::‘":f ill strilskydds- | Signatur
| kontroll expertfunktionen?
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