
Recycling for the Environment!
Källsortering för miljön!



För miljön / For the environment

Vi på Kristineberg arbetar för att minska vår påverkan på 
miljön. Ett sätt är att se till så att alla sopor sorteras rätt för 
att kunna återvinnas. Därför har vi sopsorterings-stationer i 
korridorer, i Mässen och i våra boenden. I det här häftet får 
du information om hur du källsorterar rätt under din vistelse 
hos oss.

Välkommen till Kristineberg!

At Kristineberg we work to reduce our environmental 
impact. One way is to make sure all waste is sorted correctly 
so it may be recycled. That’s why we have waste sorting 
stations in our corridors, in our restaurant, and in the 
buildings where our guests live. In this pamphlet, you will 
get some info on how to sort your waste during your stay

Welcome to Kristineberg!



Matavfall / Food waste

Vad? Matrester som fruktskal, äggskal och kaffesump. 

Var? I Mässen finns två platser för att slänga matavfall, vid 
diskstationen i restaurangen och under köksön i pentryt.

Varför? Matresterna komposteras och ger biogas och 
används som naturligt gödsel på våra åkrar.

What? Leftover food, like fruit peels, eggshells, or coffee 
grounds.

Where? In Mässen there are two places to throw away 
your food waste, by the dish station in the restaurant, and 
under the kitchen island in the kitchenette. 

Why? The waste will be turned into biogas and natural 
fertilizer for our farms.



Metall skräp / Metal waste

Vad? Konservburkar, aluminiumfolie, kapsyler och andra 
metalldelar. Glöm inte att skölja och rengöra metallen.

Var? I sorteringsstationer i våra korridorer, boenden och i 
Mässens pentry och matsal.

Varför? Aluminium och järn sorteras ut smälts ner och kan 
användas för att göra nya förpackningar, stålstänger eller 
delar till bygg- eller fordonsindustrin. 

What? Cans, aluminium foil, caps  and other metal things. 
Remember to rinse and clean the metal waste.

Where? At our sorting stations in the corridors, living areas an 
in the restaurant and kitchenette in Mässen.

Why? The aluminium and iron will be melted down so they 
can be remade into new packaging, steel bars or parts for the 
building or automotive industry.



Pappersförpackningar / Paper packages

Vad? Alla förpackningar som är gjorda av papper och kartong, ex. 
flingpaket, mjölkkartong och mjölpåse. Eventuella matrester 
skall sköljas bort innan slängning. 

Var? I sorteringsstationer i våra korridorer, boende och i Mässens 
pentry och matsal.

Varför? Förpackningarna bryts ner till pappersmassa och kan bli 
till nya kartonger eller wellpapp.

What? All packages made of paper or cardboard for example; 
cereal boxes, milk cartons, and flourbags. If the carton has food 
in it this should be rinsed away before throwing the paper 
package away. 

Where? At our sorting stations in the corridors, living areas an in 
the restaurant and kitchenette in Mässen.

Why? This waste is broken down into paper pulp and will be 
made into new paper products.



Plastförpackningar / Plastic pakaging

Vad? Förpackningar i hård eller mjukplast som till exempel 
schampoflaskor, chipspåsar och andra plastpaket. Eventuella 
matrester skall sköljas bort innan de slängs.

Var? I sorteringsstationer i våra korridorer, boende och i Mässens 
pentry och matsal.

Varför? Mjukplasterna görs till nya påsar och hårdplasterna säljs 
till företag som tillverkar plastförpackningar och plastprodukter.

What? Packaging of soft and hard plastics such as; shampoo 
bottles, chip bags and other plastic packages. Any food waste 
should be rinsed out disposing.

Where? At our sorting stations in the corridors, living areas and 
in the restaurant and kitchenette in Mässen.

Why? The soft plastics are remade into plastic bags and the hard 
plastics are sold to companies that make plastic packaging or 
plastic products.

Look for this symbol
Titta efter symbolen



Glasavfall / Glass

Vad? Glasavfall läggs försiktigt i avfallsbehållare märkt glas. 
Kapsyler och lock tas bort innan glaset läggs i återvinning. 

Var? I sorteringsstationer i våra korridorer, boende och i 
Mässens pentry och matsal.

Varför? Glaset sorteras upp i olika färger och sedan krossas 
och används som råvara till nya produkter.

What? Glass waste is carefully put into the waste containers 
for glass. The caps or lids are removed before the glass is 
put in the glass waste container. 

Where? At our sorting stations in the corridors, living areas 
an in the restaurant and Kitchenette in Mässen.

Why? The glass will be sorted into different colours and 
crushed to then be used to make new products.



Restavfall / General waste

De mesta skräpet kan sorteras, men det som blir kvar slängs i restavfall/brännbart. 
Detta avfall bränns och omvandlas till fjärrvärme eller el.

Most of our waste can be sorted, but the leftovers are thrown in ”restavfall/brännbart”. 
This waste is burned at special facilities to create heating or electricity.


