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Inplacering

Kursen ges som uppdragsutbildning.
Kursen ingar i ett kurspaket i uroterapi om 40 hp.

Behorighetskrav

For tilltrade till kursen kravs yrkesexamen om minst 180 hégskolepoédng inom omvardnad,
fysioterapi eller medicin.
Godkand kurs engelska A/Engelska 5 eller motsvarande.

Innehall

Uro-tarmterapi: avancerad patientinformation, rad och undervisning

Habilitering/rehabilitering av blas- och tarmfunktion

Béackenbottentraning

Elektrostimulering

Transanal irrigation (TAI)

Dilatationsbehandling

Lakemedelsbehandling

Kirurgisk behandling

Mal

Efter godkand kurs ska deltagaren kunna:

Kunskap och forstaelse

Beskriva och motivera behandlingsalternativ

Féardigheter och férmaga

Sammanfatta och utvardera vald behandlingsmodell i samrad med patient och dess
narstaende

Beddma olika behandlingsalternativ

Vidta adekvata atgarder for att forebygga, behandla och lindra symtom fran blasa och tarm
Fora ett kliniskt resonemang om behandlingsfoérslag baserat pa kunskaper i anatomi,
fysiologi, patofysiologi och diagnostisk

Vérderingsférmaga och férhallningssatt

Reflektera och foérsta uroterapuetens roll och funktion i olika vardnivaer
Reflektera och vardera olika uro- tarmterapeutiska behandlingsalternativ i relation till
patientens diagnos, férmagor samt kulturella bakgrund

Hallbarhetsmarkning

IH Ingen hallbarhetsmarkning.

Former for undervisning

Undervisningen i kursen bestar av forelasningar, grupparbeten, seminarier och sjalvstudier.

Undervisningssprak: svenska
Enstaka forelasningar kan ske pa engelska och/eller digitalt.



Examinationsformer

Kursen examineras genom en individuell skriftlig tentamen samt en individuell skriftlig
reflektionsuppgift som lamnas in efter avslutad kursvecka.

Franvaro vid obligatoriskt moment kan kompenseras med alternativ uppgift enligt anvisning
fran examinator.

Betyg
P4 kursen ges nagot av betygen Godkand (G) och Underkand (U).

Kursvardering

| kursen ingar kursutvardering. Denna ska vara vagledande for genomférandet av pagaende
kurs samt for utvecklingen av kommande kurser.

Ovriga féreskrifter

Kursen ges som distansutbildning pa halvfart.
En undervisningsvecka ar férlagd i Géteborg.



