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Diarienummer
GU 2024/42

Medverkande institution

Institutionen for kliniska vetenskaper

Inplacering

Kursen ar obligatorisk inom Lakarprogrammet, 360 hogskolepoang och utgér termin 8.

Behorighetskrav

Godkant betyg Kilinisk teori och praktik 2, 30 hp och dessutom ska samtliga kurser placerade fore
terminskurs 6, enligt Iakarprogrammets utbildningsplan, vara godkénda. Vidare kravs godkant betyg pa
féljande kursmoment pa kurs Klinisk teori och praktik 3 (terminskurs 7): VFU motsvarande 10 hp.

Innehall

Kursen bestar av teoretiska och praktiska moment i klinisk neuroanatomi samt psykiatri, neurologi, 6ron-,
nas- och halssjukdomar och oftalmologi. Kursen ger grundldggande kunskap om handlaggning av vanliga,
farliga och akuta tillstdnd inom kursens omraden. Kursens koppling till listan 6ver kliniska situationer som
en legitimerad lakare sjalvstandigt ska kunna handlagga framgar av bilaga 1.

Kursen omfattar samspelet mellan biologiska, psykologiska och sociala faktorer, och hur dessa relaterar till
uppkomst och férlopp av de vanligaste sjukdomstillstanden inom omradena psykiatri, neurologi, 6ron-, nas-
och halssjukdomar och oftalmologi. Vidare ger kursen grundlaggande férmaga att tillampa de lagar som
utgor grunden for handlaggning av patienter som kan fara illa pa grund av psykiatrisk problematik,
beroende och missbruk.

Kursen behandlar éversiktligt sjukdomsférebyggande arbete pa grupp- och individniva inom halso- och
sjukvarden avseende de vanligaste psykiatriska sjukdomstillstdnden. Kursen omfattar tréaning i att tillampa
etiska aspekter med ett likarattsperspektiv avseende dessa patienter, med tillampning av relevant nationell
lagstiftning och globala manskliga rattigheter samt medicinskt omhandertagande och omvardnadsarbete i
ett interprofessionellt team. Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) ingar med placering inom kursens kliniska
amnen.

Mal
Kunskap och férstaelse
Efter godkand kurs ska studenten utifran de centrala kliniska situationerna kunna:

« identifiera och redogdra for samband mellan symptom, funktionell anatomi, och patofysiologi vid
sjukdomar och skador inom @mnesomradena; psykiatri, neurologi, 6ron-, nas- och halssjukdomar och
oftalmologi

« redogora for samspelet mellan biologiska, psykologiska och sociala faktorer, och hur dessa relaterar till
uppkomst och férlopp av de vanligaste sjukdomstillstdnden inom dmnesomradena psykiatri, neurologi,
Oron-, nas- och halssjukdomar och oftalmologi

« redogora for basal utredning och behandling vid de vanligaste och allvarligaste tillstanden inom
amnesomradena psykiatri, neurologi, 6ron-, nas- och halssjukdomar och oftalmologi

« redogora oversiktligt for tvangsvardslagstiftning inom psykiatri och socialtjanst, de juridiska principerna
kring ndédvarn och nédratt, samt formerna foér samverkan mellan sjukvard, polis och sociala myndigheter,
sarskilt i samband med arenden rérande vardintyg och LVM-vard

» redogora for lakares skyldighet att anmala olamplighet som bilférare eller innehav av vapen och
redogora for relevanta forfattningar inklusive trafiksyn, epilepsi och neurologisk och kognitiv
funktionsnedsattning

« redogora oversiktligt for sjukdomsférebyggande arbete pa grupp- och individniva inom halso- och
sjukvarden avseende de vanligaste psykiatriska sjukdomstillstdnden

Inom kursens amnesomraden ska studenten kunna:

« redogora fér samverkan mellan sjukvard och kommunalverksamhet géllande psykisk sjukdom,
neurologiska sjukdomar, éron-, nas-, halssjukdomar och 6gonsjukdomar

« redogora for patientsdkerhet, kvalitet och prioriteringar inom varden for psykiatri, neurologi, éron-, nas-
och halssjukdomar och oftalmologi
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« redogora for innehallet i och framtagande av FN:s konvention om rattigheter fér personer med
funktionsnedsattningar samt fér motsvarande nationell lagstiftning

« redovisa hantering av nagra relevanta digitaliseringsverktyg och redogoéra for e- halsa inom varden for
psykiatri, neurologi, 6ron-, nés- och halssjukdomar och oftalmologi

« sammanfatta och diskutera vetenskapliga studier och aktuell vetenskaplig evidens for utredning och
behandling inom psykiatri, neurologi, 6ron-, nés- och halssjukdomar och oftalmologi samt kritiskt vardera
vetenskapliga metoder inom omradena

Férdigheter och férmaga
Efter godkand kurs ska studenten utifran de centrala kliniska situationerna kunna:

« genomfora en suicidriskbedémning och planera for det akuta omhandertagandet av individer med
suicidalproblematik

i simulerad milj6 sjalvstandigt inhamta en strukturerad anamnes och genomféra ett kliniskt relevant
status hos patienter med affektiv och beteendemassig funktionspaverkan

e i simulerad milj¢ utféra lumbalpunktion och under handledning utfora svalj- och nasopharynxprov

» skriva anmalan i simulerad miljo om olamplighet som bilférare eller olamplighet av innehav av vapen

« utfora en vardintygsbeddémning och skriva ett vardintyg i simulerad miljé

« systematiskt leda, prioritera, férdela och samordna medicinskt omhandertagande och
omvardnadsarbete i ett interprofessionellt team i simulerad miljo, utifran patientens behov

« skriva en LVM-anmalan samt genomféra och dokumentera en lakarundersokning enligt §9 LVM i
simulerad miljo

Inom kursens amnesomraden ska studenten kunna:

« tillampa ett personcentrerat arbetssatt vid inhdmtandet av strukturerad anamnes och genomféra ett
kliniskt relevant status anpassat till den aktuella situationer

« under handledning samarbeta inom halso- och sjukvarden och med professioner i andra delar av
samhallet genom att samverka vid planering infér utskrivning

« integrera relevant information fran anamnes, journalhandlingar, aktuella symtom och statusundersékning
for att prioritera arbetsdiagnos/-er bland relevanta differentialdiagnoser med hansyn tagen till den
specifika patienten

« formulera en utredningsplan utifran ett relevant resonemang om akut/allvarligt/vanligt tillstand, baserat
pa klinisk bild och i samrad med patienten, samt forklara och motivera den utifran evidensbaserade
metoder samt risker och obehag for patienten

« baserat pd anamnes och status samt eventuella utredningsresultat tillsammans med handledare
formulera en initial atgardsplan och foresla behandling (géller standardutredningar och behandling vid
vanliga och allvarliga tillstand)

« sammanstalla och skriftligt dokumentera ett patientméte med adekvat terminologi

« tillsammans med handledare identifiera patienter i behov av akut vard och genomféra ett primart
omhandertagande, inkluderande att uppratta och pabdrja en initial behandlingsplan i samrad med
patient och/eller anhoriga

Vérderingsférmaga och férhéallningssétt
Efter godkand kurs ska studenten inom kursens @mnesomraden kunna:

« tillampa ett vetenskapligt kritiskt forhallningssatt baserat pa evidens och beprévad erfarenhet i klinisk
praxis, inom kursens amnesomraden

« identifiera och diskutera etiska fragestallningar relaterade till tvangsvard inom psykiatri (LPT, LRV) och
socialtjanst (LVM, LVU)

« reflektera Over skillnader i ledarskap i olika situationer och diskutera innebérden av lakarens yrkesroll
som ledare i ett tvarprofessionellt team

« analysera och problematisera situationer dar olika typer av funktionsnedsattningar och psykisk sjukdom i
samspel med andra faktorer som koén, genus, alder, socioekonomisk bakgrund och etnicitet, kan spela
roll for tillganglighet till vard, bemétande, diagnostik och behandling, samt diskutera kring hur ratten till
halsa uppfylls vid dessa omstandigheter

» diskutera och vardera etiska principer och deras tillampning inom héalso- och sjukvarden, sarskilt vad
galler prioriteringar, samt inom forskning

« analysera styrkor och svagheter i den egna professionella kompetensen och i 6vriga professioner i ett
interprofessionellt team samt identifiera strategier for ett livslangt larande

» uppvisa ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter, anhdriga och medarbetare inom kursens
amnesomrade

Hallbarhetsmarkning

IH Ingen hallbarhetsmarkning.
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Former for undervisning
Undervisningen sker i form av:

« forelasningar

e gruppdvningar

« fallpresentationer/diskussioner

* seminarier

« simuleringsdvningar

« fardighetstraning (i klinisk och simulerad miljo)
» sjalvstudier

» verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Undervisningssprak: svenska
Undervisning kan komma att ges pa engelska.

Examinationsformer
Kursen examineras genom féljande moment:

« seminarier (5 hp)
« webbtester (1 hp)
» simuleringsévningar, interprofessionellt Iarande (1 hp)
« skriftlig tentamen (8 hp)
« verksamhetsforlagd utbildning (VFU) (totalt 15 hp)
- VFU psykiatri | (3,5 hp)
- VFU psykiatri Il (3 hp)
- VFU neurologi (5 hp)
- VFU 6ron-, nas- och halssjukdomar (1,5 hp)
- VFU oftalmologi (1,5 hp)
- VFU generiska larandemal (0,5 hp)

For godkand VFU kravs obligatorisk narvaro samt genomférda moment enligt e- portfolj for professionella
aktiviteter (EPA).

Eventuell franvaro vid obligatoriskt moment innebar att momentet eller delar av momentet maste
genomféras vid senare tillfalle. Detta ska ske sa snart det ar mojligt efter 6verenskommelse med
terminsansvarig larare.

Antalet examinationstillfallen vid verksamhetsférlagd utbildning (VFU) ar begransad till tva (2) tillfallen.

Om student fatt rekommendation fran Goéteborgs universitet om sarskilt pedagogiskt stod kan examinator, i
det fall det ar forenligt med kursens mal och forutsatt att inte orimliga resurser kravs, besluta att ge
studenten en anpassad examination eller alternativ examinationsform.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om studenten visar
sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter och forhallningssatt att det foreligger en pataglig risk att
studenten kan komma att skada sig sjalv eller nagon annan person fysiskt eller psykiskt eller att
patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras.

Nar VFU avbryts pa detta satt innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-
tillfalle ar forbrukat. Orsaken till att VFU:n avbryts pa detta satt ska dokumenteras och en individuell
handlingsplan upprattas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan studenten
ges mojlighet till nytt VFU-tillfalle. Student som underkants i den praktiska delen (VFU) har méjlighet att
genomga kursen ytterligare en (1) gang.

Om student som underkants tva ganger pa samma examinerande moment dnskar byte av examinator infor
nasta examinationstillfalle, ska sadan begaran inlamnas skriftligt till institutionen och bifallas om det inte
finns sarskilda skal daremot (HF 6 kap § 22). | de fall antalet tillféllen for praktik, VFU eller motsvarande
utbildningsperioder ar begransat till tva, kan student begéara byte av examinator efter forsta
examinationstillfallet.

| det fall en kurs har upphort eller genomgatt stoérre forandringar ska student garanteras minst tre
examinationstillfallen (inklusive ordinarie examinationstillfalle) under en tid av minst ett ar, dock som langst
tva ar efter det att kursen upphort/forandrats. Vad avser praktik och VFU géaller motsvarande, men med
begransning till endast ett ytterligare examinationstillfalle.

Om en student har fatt besked om att denne uppfyller kraven for att vara student vid Riksidrottsuniversitetet
(RIU-student) har examinator ratt att besluta om anpassning vid examination, om detta gors i enlighet med
Lokala regler gallande RIU-studenter vid Goteborgs universitet.
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Betyg
Pa kursen ges nagot av betygen Godkand (G) och Underkand (U).

Kursvardering

Kursvardering sker under pagaende kurs i form av kursnamnd dar kursens fértroendevalda diskuterar med
kursledningens representant/er. Protokollet publiceras pa Goéteborgs universitets laroplattform. Skriftlig
kursvardering sker efter kursens forsta halva och igen efter kursens slut med hjalp av kursvarderingsenkat.
En sammanstallning av respektive kursutvardering publiceras pa laroplattformen och ligger till grund for
utveckling av kursen.

Resultatet och eventuella férandringar i kursens upplagg ska formedlas bade till de studenter som
genomférde varderingen och till de studenter som ska pabdrja kursen.

Ovriga foreskrifter
VFU kan ske utanfoér Géteborgsomradet vilket kan medféra kostnader for studenten.
VFU kan ske pa kvalls-, natt- och helgtid.

Vid VFU kan vissa enheter krava att studenten ska kunna uppvisa utdrag ur belastningsregistret. Det ar
darfor viktigt att studenterna alltid har ett giltigt utdrag som kan visas upp vid anmodan. Inom vissa
verksamheter kan ID- kontroll av studerande férekomma.

Vid VFU galler Vastra Gotalandsregionens och Region Hallands bestammelser for tystnadsplikt och
sekretess.

Vid VFU f6ljs respektive verksamhets vardhygieniska rutiner.

Inslag av distans/natundervisning forutsatter tillgang till dator, webbkamera och uppkoppling.

Bilaga 1 — Kliniska situationer

Lakarprogrammet har definierat ett antal (ca 100) kliniska situationer som en nylegitimerad lakare kommer
att mota och darfor forvantas kunna handlagga. Nedanstaende situationer ar ett urval som ar vanligt
forekommande inom kursens @mnesomraden. De kliniska situationerna ar definierade for att studenten skall
veta inom vilka omraden examinationen sker. Studenten skall for nedanstéende kliniska situationer kunna
redogora for patofysiologiska mekanismer och klinisk bild, samt beskriva och motivera omhandertagande,
inkluderande utredning, behandling och relevanta differentialdiagnoser.

Aggressivitet och irritabilitet

Akut krisreaktion

Aptitidshet

Avvikande diagnostiska och accidentella fynd
Beddmning av funktionsvariation
Chock

Feber

Forvirring

Glémska/minnesforlust

Heshet

Huvudvark/ansiktsvark
Horselnedsattning/dronsusningar
Kraftnedsattning

Kramper

Kanselférandring

Lukt och smakbortfall

Langvarig smarta/vark
Medvetanderubbning
Munhalebesvar

Nastappa/snuva

Ofrivilliga rorelser

Onti halsen

Ont i 6gat

Ont i drat
Oro/angest/panikangest
Palpabla resistenser

Person som motverkar vard som bedéms som nédvandig
Personlighetsférandring
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Psykisk ohalsa

Psykiska effekter av trauma

Risk for vald mot annan
Rérelserubbningar

Rott 6ga

Sprak och talrubbning
Stamningslagespaverkan
Substansbruk och abstinens
Suicidrisk/suicidforsok/ och/eller sjalvskadebeteende
Svimning

Svaljningssvarigheter
Synférandring/synfenomen
Sar/sarskador

SOmnstorningar

Tvangstankar och handlingar
Vanférestallningar/hallucinationer
Yrsel/balansstorningar

Atstérning
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