Curriculum Vitae
Kristina Berglund

Personuppgifter

Namn Kristina Johanna Berglund
Medborgarskap Svenskt
Fodelsedatum: 19690610-5942

Akademisk titel

2013 Docent

Examina

2009 Filosofie doktorsexamen i psykologi, Goteborgs universitet

2007 Filosofie licentiatexamen i psykologi, Goéteborgs universitet
2001 Filosofie kandidatexamen i psykologi, Goteborgs universitet

Utbildningar och anstallningar

Anstallningar:
Nuvarande anstéllning:
2012-01-01 Tills vidare anstalld universitetslektor (100 %) vid psykologiska institutionen

Tidigare anstallningar:
2013-07-01 — 2014-03-31 Utvecklingsledare for psykiatriska kvalitetsregister, Vastra
Gotalandsregionen (70 %)

2012-07-01 — 2013-06-30 Registerhallare for Svenskt Beroenderegister (SBR), nationellt
psykiatriskt kvalitetsregister inom sjukvarden (60 %)

2011-07-01 — 2011-12-31 Universitetslektor (70 %) vid psykologiska institutionen

2011-07-01-2011-12-31 Anstalld forskare (40 %) vid Beroendekliniken, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

2011-01-01 — 2011-06-30 Universitetslektor (60 %) vid psykologiska institutionen
2010-07-01 — 2010-12-31 Universitetslektor (60 %) vid psykologiska institutionen

2010-03-01-2011-06-30 Anstalld forskare (40 %) vid Beroendekliniken, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

2010-01-01 — 2010-06-30 Universitetslektor (60 %) psykologiska institutionen, Goéteborgs
universitet

2009-06-01 — 2010 03-01 Forskningsuppdrag for Géteborgs Stad (40 %)



2009 06 01 — 2009 06-30 Universitetslektor (60 %) psykologiska institutionen,
Goteborgs universitet

2009 01 01 — 2009 05 31 Doktorandtjanst (100 %) vid psykologiska institutionen

2007 01 01 — 2008 12 31 Doktorandtjanst (75 % - 100 %), Psykologiska institutionen,
Goteborgs Universitet. Foraldraledighet 25 % under viss del av
perioden.

2005 08 01 — 2006 12 31 Externfinansierad doktorandtjanst (50-75 %) fran
Arbetsmarknadens forsakringsaktiebolag for medicinsk
alkoholforskning inom projektet “Integrerad preklinisk och klinisk
forskning rdrande interaktionen mellan alkohol och nikotin”,
Psykologiska institutionen, Goteborgs universitet. Foréldraledighet
(25 — 50 %) under denna period.

2004 08 01 — 2005 07 31  Foréldraledig (100%)

2004 01 01 — 2009 05 31 Tidsbegransad anstéllning se ovan for mer detaljer(100 %),
Psykologiska institutionen, Goteborgs universitet

Hdogskolekurser/utbildningar:

2018 Hogskolepedagogik HPE 103, 7.5 hp
2017 Hogskolepedagogik HPE 102 7.5 hp
2017 Grundkurs i ekonomisk historia 15 hp
2012 Hogskolepedagogik: Handledning i forskarutbildning HPE 201
2010 Hogskolepedagogik HPE 101 7.5 hp
2016 Grundkurs i Antikens kultur och samhéllsliv
2006 Forskningskurs om alkohol- och droger
2004 Utbildning i klinisk intervjumetod Addiction Severity Index
2003 Utbildning i test och testanvandning i psykologiska sammanhang
2003 Kurser som ingar i gymnasieldrarutbildning:
Samhalle — skola — lararyrket (7.5 hp)
Inlarning — utveckling relationer (7.5 hp)
2002 Litteraturvetenskap fortsattningskurs (30 hp)
2002 Psykologi fortsattningskurs: personlighet och beroende (30 hp)
2002 Grundutbildning 1 personlighetsbedémning enligt instrumentet Temperament
and Character Inventory
2002 Kurser som ingar i gymnasieldrarutbildning:
Metodik (6 hp)
Pedagogik (4.5 hp)
2001 Psykologi, Fordjupningskurs 1, (30 hp)
2001 Litteraturvetenskap grundkurs (30 hp)
2000  Nordiska sprak/svenska spraket grundkurs (30 hp)
2000 Svenska spraket fortsattningskurs (30 hp)
2000 Psykologi, fortsattningskurs (30 hp)
2000 Psykologi, grundkurs (30 hp)
1991 Pedagogik, Grundkurs (30 hp)



1989 Konstvetenskap, Grundkurs (55 hp)

Fullstandig publikationsforteckning

Bok: Monografi

Alborn S-E, Berglund K, Boson K, Gerdner A. (2023) Valja Vag. Utredning, stod och
behandling vid alkohol- och narkotikaproblem. Lund: Studentlitteratur

Artiklar som publicerats efter peer-review forfarande

Berglund K, Boson K, Gerdner A, Wennberg P (2022) Impacts of alcohol consumption by
mothers and fathers, parental monitoring, adolescent disclosure and novelty-seeking behavior
on the likelihood of alcohol use and inebriation among adolescents. International Journal of
Adolescence and Youth. 2022, 27:1, 582-596
https://doi.org/10.1080/02673843.2022.2156298

Schickher, F., Berglund, K., Engstrom, 1., & Sellin, T. (2022). Predictors for Abstinence in
Socially Stable Women Receiving Treatment for Alcohol Use Disorder. Alcoholism
Treatment Quarterly, 40(2), 244-257.

Wilson Martinez, M., Berglund, K., Hensing, G., & Sundgvist, K. (2022). Swedish
Managers’ and HR-Officers’ Experiences and Perceptions of Participating in Alcohol
Prevention Skills Training: A Qualitative Study. Frontiers In Psychology, 2022, Vol. 13

Hildebrand Karlén, M. , Stalheim, J. , Berglund, K. & Wennberg, P. (2021). Autistic
Personality Traits and Treatment Outcome for Alcohol Use Disorders. The Journal of
Nervous and Mental Disease, 209 (9), 665-673. doi: 10.1097/NMD.0000000000001357.

Schuckher F, Sellin T, Engstrom I, Berglund K (2019) History of childhood abuse is
associated with less positive treatment outcomes in socially stable women with alcohol use
disorder. BMC women’s health, 19, DOI: https://doi.org/10.1186/s12905-019-0857-4

Berglund K, Rauwolf KK, Berggren U, Balldin J, Fahlke C (2019) Outcome in relation to
drinking goals in alcohol-dependent individuals: a follow-up study 2.5 and 5 years after
treatment entry. Alcohol and Alcoholism, 54, 439 — 445,

Ybrandt H, Berglund K, Strid C, Kivi M, Knutsson J (2019) Clinical outcomes in the routine
evaluation of psychotherapy given by trainees: Effects on clients” inter-personal problems and
psychological symptoms. International Journal of Psychotherapy, 23,
http://www.ijp.org.uk/docs/23-1-8 (224) Trainee-led_Psychotherapy Ybrandt.pdf

Boson K, Wennberg P, Fahlke C Berglund K (2019) Personality traits as predictors of early
alcohol inebriation among young adolescents: mediating effects by mental health and gender-
specific patterns Addictive Behaviors 95, 152 — 159.


https://doi.org/10.1186/s12905-019-0857-4
http://www.ijp.org.uk/docs/23-1-8_(224)_Trainee-led_Psychotherapy_Ybrandt.pdf

Balldin J, Berglund K, Berggren U Wennberg P, Fahlke C (2018) Taq1A1 allele of the
DRD2 gene region contribute to shorter survival time in alcohol-dependent individuals when
controlling for the influence of age and gender. A follow-up study of 18 years. Alcohol and
Alcoholism, 53, 216 — 220.

Melander Hagborg J, Berglund K, Fahlke C (2018). Evidence for a relationship between
child maltreatment and absenteeism among high-school students in Sweden. International
Journal of Child Abuse and Neglect 75, 41 — 49.

Stalheim J, Berglund K, Berggren U, Balldin J, Fahlke C. (2018) Psychotic experiences,
childhood trauma and alcohol related self-efficacy in an nonpsychiatric sample of individuals
in alcohol dependence treatment: A pilot study. Alcoholism Treatment Quarterly, 36, 387 —
398.

Schiickher F, Sellin T, Berglund K, Berggren U, Balldin J, Engstrém | & Fahlke C (2017)
The Importance of Age at Onset of Excessive Alcohol Use with Regard to Psychiatric
Symptoms and Personality Characteristics. Alcoholism Treatment Quarterly, 35, 328-343.

Rauwolf KK, Berglund K, Berggren U, Balldin J, Fahlke C (2017) The Influence of Smoking
and Smokeless Tobacco on the Progression, Severity and Treatment Outcome in Alcohol-
Dependent Individuals. Alcohol and Alcoholism, 52, 477-482.

Boson K, Berglund K, Wennberg P, Fahlke C (2016) Well-being, mental health problems,
and alcohol experiences among young Swedish adolescents: A general population study.
Journal for Person-Oriented Research, 2, 123-134.

Wennberg P, Berglund K, Berggren U, Balldin J, Fahlke C (2016) Predicting treatment
outcome on the basis of temperament in patients who are socially stable and alcohol
dependent. Alcoholism Treatment Quarterly, 34, 329-336.

Berglund K, Balldin J, Berggren U, Fahlke C (2016) The Tagla polymorphism of the
dopamine D2 receptor gene - a key for understanding relapse proneness into alcoholism?
Journal of Substance Abuse and Alcoholism, 4, Article ID: 1042

Berglund K, Svensson I, Berggren U, Balldin J, Fahlke C (2016) Is There a Need for
Congruent Treatment Goals Between Alcohol-Dependent Patients and Caregivers?
Alcoholism-Clinical and Experimental Research, 40, 874-879.

Wennberg P, Berglund K, Berggren U, Balldin J, Fahlke C (2014) The Cloninger Type
I/Type 1l Typology: Configurations and Personality Profiles in Socially Stable Alcohol
Dependent Patients. Advances in Psychiatry, 2014, Article ID 346157
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Berglund K, Balldin J, Berggren U, Gerdner A, Fahlke C (2013) Childhood Maltreatment
Affects the Serotonergic System in Male Alcohol-Dependent Individuals Alcoholism:
Clinical and Experimental Research, 37, 757-762.

Balldin J, Berggren U, Berglund K, Fahlke C (2013) Varfor visa aterfaller i alkoholberoende.
Relation finns till en genvariant i dopaminsystemet och till psykologi. Lakartidningen, 110,
21-23.

Fahlke C, Berggren U, Berglund KJ, Zetterberg H, Blennow K, Engel AJ, Balldin J (2012)
Neuroendocrine assessment of serotonergic, dopaminergic and noradrenergic functions in
alcohol-dependent individuals. Alcoholism: Clinical and Experimental Research, 36, 97 —
103.

Landgren S, Berglund K, Jerlhag E, Fahlke C, Balldin J, Berggren U, Zetterberg H, Blennow
K, Engel J (2011). Reward-related genes and personality traits in alcohol-dependent
individuals ? A pilot case control study. Neuropsychobiology, 64:38-46.

Berglund K, Roman E, Balldin J, Berggren U, Eriksson M, Gustavsson P, Fahlke C (2011).
Do men with excessive alcohol consumption and social stability have an addictive
personality? Scandinavian Journal of Psychology, 52:257-260

Dahlgren A, Wargelius H-L, Berglund KJ, Fahlke C, Blennow K, Zetterberg H, Oreland L,
Berggren U, Balldin J (2011). Do alcohol-dependent individuals with DRD2 Al allele have an
increased risk of relapse? A pilot study. Alcohol and Alcoholism, 46:509-513.

Berggren U, Fahlke C, Berglund KJ, Wadell K, Zetterberg H, Blennow K, Thelle D, Balldin
J (2010). Dopamine D2 receptor genotype is associated with increased mortality at a 10-year
follow-up of alcohol-dependent individuals. Alcohol and Alcoholism, 45:1-5

Balldin J, Berggren U, Berglund KJ, Blennow K, Fahlke C, Zetterberg H. (2009). Gamma-
glutamyltransferase in alcohol use disorders: modification of decision limits in relation to
treatment goals? The Scandinavian Journal of Clinical and Laboratory Investigation. 70: 71 -
74

Berggren U, Fahlke C, Berglund KJ, Blennow K, Zetterberg H, Balldin J. (2009).
Thrombocytopenia in early alcohol withdrawal is associated with development of delirium
tremens or seizures. Alcohol & Alcoholism, 44: 382 — 386.

Berggren U, Fahlke C, Berglund KJ, Wadell K, Zetterberg H, Blennow K, Balldin J (2009).
Dopamine D2 receptor genotype is associated with increased mortality at a 10 year follow-up
of alcohol-dependent individuals. Alcohol & Alcoholism, 44: 382 — 386.


https://gup.ub.gu.se/publications/show/171785
https://gup.ub.gu.se/publications/show/171785
https://gup.ub.gu.se/publications/show/171783
https://gup.ub.gu.se/publications/show/171783

Berglund K, Berggren U, Fahlke C, Balldin J (2008) Self-reported health functioning in
Swedish alcohol-dependent individuals: Age and gender perspectives. Nordic Journal of
Psychiatry, 62, 405 — 412.

Berggren U, Berglund K, Fahlke C, Eriksson M, Balldin J (2007) Tobacco use is associated
with more severe alcohol dependence, as assessed by the number of DSM-IV criteria. Alcohol
and Alcoholism, 42:247-51

Berglund K, Fahlke C, Berggren U, Eriksson M, Balldin J (2006) Individuals with excessive
alcohol intake recruited by advertisement: demographic and clinical characteristics. Alcohol
and Alcoholism, 41:200-204

Berglund K, Fahlke C, Berggren U, Eriksson M, Balldin J (2006) Personality profile in type
1 alcoholism: long duration of alcohol intake and low serotonergic activity are predictive
factors of anxiety proneness. Journal of Neural Transmission, 113:1287-1298

Berglund K, Berggren U, Bokstrom K, Eriksson M, Fahlke C, Karlsson M, Balldin J (2004)
Changes of mental well-being during Minnesota treatment. Nordic Journal of Psychiatry,
58:383-388

Berggren U, Berglund K, Eriksson M, Fahlke C, Zachrisson O, Balldin B (2003) Subnormal
alpha-2-adrenoceptor mediated sedation during 6 months sobriety in male type 1 alcohol
dependent subjects. Alcohol and Alcoholism, 38:321-326

Berglund K, Berggren U, Fahlke C (2003) Asikter om missbruk och missbrukare hos
personal vid behandlingshem med olika teoretiska utgangspunkter. Nordisk Psykologi, 55:58-
76

Andra vetenskapliga artiklar

Berglund K & Wennberg P (2014) Typologisering av alkoholberoende individer i relation till
kon och genus. En sammanfattning av hur typologiforskningen har hanterat skillnader mellan
man och kvinnor sedan 1960-talet. Socialmedicinsk tidskrift, 6, 624 — 631.

Berglund K & Spak F (2014) Konsuppdelad behandling eller ej? En reflektion 6ver vard- och
behandlingsutbudet for alkoholberoende méan och kvinnor de senaste 30 aren och hur man
idag tanker om kdnsuppdelad behandling. Socialmedicinsk tidskrift, 6, 608 — 613.

Berglund K & Wennberg P (2014) UIV - en intervju som redovisar kvalitet utifran brukares
och socialsekreterares beddmningar - Ser bedémningar for kvinnor och mén olika ut och
fungerar intervjun med utgangspunkt fran psykometriska analyser? Socialmedicinsk tidskrift
6, 615 — 623.

Pagaende originalartiklar

Vlasman, S., Berglund, K., & Boson, K (2022) The Non-drinking Adolescents —
Psychological Health, Social relations, and Attitudes towards Alcohol.
Submitted.



Berglund K, Alborn S-E, Wennberg P (2022) The prevalence of childhood maltreatment in
socially stable alcohol-dependent patients and the association to mental health and treatment
outcome Submitted

Boson K, Wennberg P, Kapetanovic S, Berglund K, Gerdner A (2022). Offer alcohol to your
child: how bad is it? Consequences for adolescents' drinking behavior and the importance of
personality. Manuscript.

Debattartikel i internationell vetenskapliqg tidskrift

Berglund K, Berggren U, Balldin J, Fahlke C (2019) Reply to: Outcome in relation to
drinking goals: misleading conclusions in paper by Berglund et al. Alcohol and Alcoholism,
54, DOI: https://doi.org/10.1093/alcalc/agz065

Berglund K (2020) Commentary on Witkiewitz et al. (2020): WHO risk drinking
classification system is promising in clinical trials, but needs to be tested in other patient
groups. Addiction 115, 1681 — 1682.

Publicerat konferensbidrag

Berglund K, Fahlke C, Berggren U, Balldin J, (2011) Serotonergic, dopaminergic and
noradrenergic functions in alcohol-dependent individuals. 13th Congress of European Society
for Biomedical Research on Alcoholism, Wien, Osterrrike

Antologier och bokkapitel

Berglund K (2006) Psykologiska aspekter vid alkoholberoende I: C Fahlke & AG Melin
(red). Riskbruk, missbruk och beroende - forskning och vard. Géteborgs universitet och
Beroendekliniken, Sahlgrenska universitetssjukhuset (ISBN: 91-631-9621-2), s 88-93

Berglund K (2007) Skilda aldrar — skilda problem. I: P Mattzon. Leva med beroende. Om
alkohol- och drogmissbruk och hur man tar sig ur det. Aleforsstiftelsen och Uppsala
Publishing House AB (ISBN: 978-91-7005-335-1), s 162-167

Berglund K, Balldin J, Berggren U, Fahlke, C. (2010) Vilka faktorer paverkar utveckling och
tillfrisknande? I: C Fahlke (red). Insatser, forskning & fortbildning i Vastra Gétaland
Goteborgs universitet och Beroendekliniken, Sahlgrenska universitetssjukhuset (ISBN: 978
91-633-6169-2), s 249-251.

Kapitel i Laromedel

Berglund K och Fahlke C (2012) Missbrukspsykologi i teori och praktik.
I: C Fahlke,(red) Missbrukspsykologi. Malmo: Liber.

Berglund K och Fahlke C. (2011) Personlighetens betydelse for missbruk och beroende I: J
Franck & | Nylander (red). Beroendemedicin. Alkohol- och drogberoende. — Grundldggande
och kliniska aspekter Pozkal, Poland: Studentlitteratur.


https://doi.org/10.1093/alcalc/agz065

Ovriga vetenskapliga arbeten

Jag har varit projektledare for statistiska arsrapporter for sex nationella psykiatriska
kvalitetsregister inom sjukvarden under 2013 dar jag varit ansvarig for att projektet
genomforts och dar jag tillsammans med registerhallare och statistiker har diskuterat och tagit
fram statistisk, figurer/tabeller och redigerat texter.

e Kovalitetsregister ECT (Elekrokonvulsiv terapi), Arsrapport 2013. (2014) Litorapid:
Hisings Kérra. ISSN: 2001-6751

e BUSA — behandlingsuppféljning sakerstalld ADHD. Arsrapport 2005 — 2013. (2014)
Litorapid: Hisings Karra. ISSN: 2001-9289.

e LAROS arsrapport 2013. Behandlingsuppfoljning vid opiatberoende. (2014)
Litorapid: Hisings Karra.

e Riksat arsrapport 2013. Nationellt kvalitetsregister for atstérningsbehandling (2014)
Orebro Lans Landsting: Orebro

e SBR Svenskt beroenderegister. Arsrapport 2013 (2014) Litorapid: Hisings Kaérra.
ISSN: 2001-9653.

e Kvalitetsregister Bipolar. Arsrapport 2013. Nationella kvalitetsregistret fér bipolar
affektiv sjukdom. (2014) Litorapid: Hisings Karra. ISSN: 2001-2918.

Rapporter

Berglund K (2011) Jarntorgsmottagningen. Samverkan pa vag eller omvag? Kartlaggning
och uppféljning av samverkande dppenvard for personer med narkotikamissbruk och psykisk
ohélsa. Goteborg: Elanders

Eriksson B, Larsson C, Fischer G, Berglund K (2012). "Storsta hindret dr nog att det saknas
rutiner for att anvanda ASI i detta sammanhang ” Rapport om hur kartlaggningsinstrumentet
ASI anvands i samverkan mellan socialtjanst, halso- och sjukvard och kriminalvard vid
individuell vardplanering i Vastra Gotaland. FoU-rapport 2012:3 Skaraborgs
kommunalférbund FoU.

Externa forskningsmedel

2022 Svenska Spels forskningsrad for projektet: Craving in problem gamblers
Huvudsokande: Kristina Berglund
Medsokande: Anders Hakansson
2022-06-30 — 2023-06-30 1000 000 kr

2022 Systembolagets Fond for Alkoholforskning for projektet: Real-world
effectiveness of pharmacological treatments of alcohol use disorders



2022

2022

2021

2021

2020

2019

Huvudsokande: Devy Elling

Medstkande: Kristina Berglund, Anders Hammarberg, Emelie Thorn, Jari
Tiihonen, Daniel Falkstedt,

2023-01-01 — 2024-12-30 1 250 000 kr

AFA Forsakring: Universell alkoholprevention pa arbetsplatsen: Vad kan vi lara
av de goda exemplen?

Huvudsokande: Kristina Sundqvist

Medstkande Kristina Berglund, Gunnel Hensing, Peter Wennberg, Petra Lindfors
2023-01-01 - 2025-12-31 4 700 000 kr

AFA Forsékring: Chefers individuella och organisatoriska forutsattningar for
alkoholprevention pa arbetsplatsen

Huvudsokande: Gunnel Hensing

Medsdkande Kristina Berglund, Ulric Hermansson, Monica Bertilsson, Ewa
Wikstrom, Morten Sager

2023-01-01 - 2025-12-31 3 819 000 kr

Systembolaget Systembolagets Fond fér Alkoholforskning for projektet:
Arbetsplatsen som en arena for alkoholprevention

Huvudsokande: Kristina Berglund

Medsokande: Ewa Wikstrom, Gunnel Hensing, Henric Rhedin,

Morten Sager, Peter Wennberg

2022-01-01 — 2023-12-30 707 908 kr

Forte. Néatverket for forskning om alkohol- och

narkotikaprevention i arbetslivet.

Huvudsokande och projektledare: Kristina Berglund

Medstkande: Ewa Wikstrém, Gunnel Hensing, Susanna Toivanen, Ulric
Hermansson, Mia Ericson, Morten Sager, Peter Wennberg, Monica Bertilsson,
Kristina Sundqvist, Henric Rhedin

2022-01-01 — 2024-12-30 448 000 kr

Systembolaget Systembolagets Fond for Alkoholforskning for projektet: Alkohol
och foraldraskap: hur paverkas barnets alkoholbruk, psykiska hélsa och
beteenden genom tonaren av foréaldrars drickande

Huvudsokande: Kristina Berglund

Medsokande: Karin Boson, Arne Gerdner, Peter Wennberg

2020-01-01 — 2021-06-30 350 000 kr

Systembolaget Systembolagets Fond for Alkoholforskning for projektet: Autism
och alkoholberoende

Huvudsokande: Peter Wennberg

Medsokande: Kristina Berglund

2019-01-01 — 2019 -12-31 200 000 kr



2018

2016

2015

2013

2012

2012

2011

2011

Systembolaget Systembolagets Fond fér Alkoholforskning for projektet: Autism
och alkoholberoende

Huvudsokande: Peter Wennberg

Medsokande: Kristina Berglund

2018-01-01 — 2018 -12-31 200 000 kr

Systembolaget Systembolagets Fond for Alkoholforskning for projektet:
Morbiditet och mortalitet hos personer med alkoholberoende
Huvudsokande: Claudia Fahlke

Medsokande: Kristina Berglund, UIf Berggren, Jan Balldin

2016-01-01 — 2017 -12-31 300 000 kr

Systembolaget Systembolagets Fond for Alkoholforskning for projektet:
Morbiditet och mortalitet hos personer med alkoholberoende
Huvudsokande: Claudia Fahlke

MedsOkande: Kristina Berglund, UIf Berggren, Jan Balldin

2015-01-01 — 2016 -12-31 300 000 kr

Systembolaget Systembolagets Fond for Alkoholforskning for projektet:
Morbiditet och mortalitet hos personer med alkoholberoende
Huvudsokande: Claudia Fahlke

MedsOkande: Kristina Berglund, UIf Berggren, Jan Balldin

2013-01-01 — 2013 -12-31 185 000 kr

Systembolagets Fond for Alkoholforskning for projektet ”Genetik och psykologi
vid alkoholism — tva faktorer av betydelse for aterfall”

Huvudsokande: Claudia Fahlke

MedsOkande: Kristina Berglund, UIf Berggren, Jan Balldin

2012-01-01-2012-12-31 250 000 kr

Regionala FoU-medel. Vistra Gotalandsregionen for projektet ”Integrerad
Psykologiska och neurobiologiska prediktorer for aterfall vid alkoholberoende —
en longitudinell studie

Huvudsokande: Claudia Fahlke

Medsokande: Kristina Berglund, UlIf Berggren, Jan Balldin

20110101 -201112 31 254 000 kr

Regionala FoU-medel. Vistra Gotalandsregionen for projektet “’Integrerad
Psykologiska och neurobiologiska prediktorer for aterfall vid alkoholberoende —
en longitudinell studie

Huvudsokande: Claudia Fahlke

Medsokande: UIf Berggren, Kristina Berglund, Jan Balldin
20110101-20111231 350 000 kr

Systembolagets Fond for Alkoholforskning for projektet ”Genetik och psykologi
vid alkoholism — tva faktorer av betydelse for aterfall”
Huvudsokande: Claudia Fahlke



2010

Medstkande: UIf Berggren, Kristina Berglund, Jan Balldin

2011-01-01-2011-12-31 190 000 kr

Regionala FoU-medel. Véstra Gotalandsregionen for projektet “’Integrerad
Psykologiska och neurobiologiska prediktorer for aterfall vid alkoholberoende —
en longitudinell studie

Huvudsokande: Claudia Fahlke

Medsokande: UIf Berggren, Kristina Berglund, Jan Balldin

20100101 -201012 31 350 000 kr

2004-2006 AFA — anslag for medicinsk alkoholforskning fran Arbetsmarknadens

2005

2003

forsakringsaktiebolag for projektet ”Integrerad preklinisk och klinisk forskning
rorande interaktionen mellan alkohol och nikotin™.

Huvudsokande: Jorgen Engel

Medsdkande: Jan Balldin, UIf Berggren, Kristina Berglund, Gvido Cebers, Matts
Eriksson, Claudia Fahlke, Anna Larsson, Sture Liljequist, Christoffer Pickering
2004 01 01 —2004 1231 700 000 kr

200501 01 -20051231 700 000 kr

2006 01 01 — 2006 1231 600 000 kr

Medsokande: UIf Berggren, Kristina Berglund, Jan Balldin

201001 01 -20101231 350 000 kr

Regionala FoU-medel Vistra Gotalandsregionen for projektet “Tvarvetenskapliga
studier rérande sarbarhetsfaktorer, behandling och aterfall vid alkoholberoende”.
Huvudsokande: UIf Berggren

MedsOkande: Jan Balldin, Claudia Fahlke och Kristina Berglund

2005 01 01 —2005 12 31 235000 kr

Regionala FoU-medel Vistra Gotalandsregionen for projektet “Tvirvetenskapliga
studier rérande sarbarhetsfaktorer, behandling och aterfall vid alkoholberoende”.
Huvudsokande: UIf Berggren

Medsokande: Jan Balldin, Claudia Fahlke och Kristina Berglund

2003 01 01 - 2003 12 31 360 000 kr

2003-2004 Riksbankens Jubileumsfond for projektet ”Det dolda alkoholberoendet:

tvarvetenskapliga studier rérande sarbarhetsfaktorer, behandling och aterfall”.
Huvudsokande: Claudia Fahlke.

Medsokande: Jan Balldin, UIf Berggren och Kristina Berglund.

2003 01 01- 2003 12 31 990 000 kr

2004 01 01- 2004 12 31 920 000 kr

2003-2004 Systembolagets Fond for Alkoholforskning for projektet ”Tvarvetenskapliga

studier rorande sarbarhetsfaktorer, behandling och aterfall vid alkoholberoende”.
Huvudsokande: Claudia Fahlke

Medsokande: Jan Balldin, UIf Berggren och Kristina Berglund

2003 01 01- 2003 12 31 90 000 kr

2004 01 01 — 2004 12 31 40 000 kr



Utmarkelser, priser, ledamotskap i akademier.
e Ledamot fran 2013 och sedan 2020 forestandare for centrumbildningen CERA

(centrum for forskning och uthildning kring riskbruk, missbruk & beroende) dér vi ar
2014 mottog Goteborgs universitets samverkanspris.

Forskningspolitiska uppdrag
e Har haft ett sexarigt uppdrag dar jag sedan 2017-2022 varit med i Region Stockholms
forskningsrad, omrade psykiatri, dar jag bedomt ALF-ansokningar for
forskningsprojektmedel
e Har under perioden 2012 — 2013 varit expert at Socialstyrelsen i arbetet att ta fram
nationella indikatorer for Socialstyrelsens arbete med att ta fram riktlinjer inom

beroendeomradet

e Har under perioden 2012 — 2013 arbetat med ett forskningsuppdrag &t Socialstyrelsen
att ta fram vetenskapliga riktlinjer for vard inom missbruks- och beroendeomradet.

Ovriga vetenskapliga meriter

Uppdrag som opponent eller ledamot av betygsnamnd

2019 Opponent vid slutseminarium, Johan Billsten, Linnéuniversitetet

2017 Opponent vid licentiatuppsats, Hjordis Hogberg, Uppsala universitet
2017 Opponent vid doktorsavhandling, Robert Grahn, Umea universitet

2015 Opponent vid halvtidskontroll, Eva Landgren Tedgard, Lunds universitet
2016 Opponent vid licenciatuppsats, Christophe Soussan, Karlstads universitet

2022 Betygsnamndsledamot vid doktorsavhandling, Sara Probert Lindstrom, Lunds
Universitet

2021 Betygsnamndsledamot vid doktorsavhandling, Carolina Widinghoff, Lunds Universitet
2019 Betygsnamndsledamot vid doktorsavhandling, Johan Billsten, Linnéuniversitet

2018 Betygsnamndsledamot vid doktorsavhandling, Eva Landgren Tedgard, Lunds universitet
2018 Betygsnamndsledamot vid doktorsavhandling, Elisabeth Astrom, Umed universitet

2018 Betygsnamndsledamot vid doktorsavhandling, Christophe Soussan, Karlstads universitet
2016 Betygsnamndsledamot vid doktorsavhandling, Sara-Lina Hansson, Karlstads universitet
2016 Betygsnamndsledamot vid doktorsavhandling, Mickael Gajecki, Stockholms universitet

Vetenskaplig verksamhet utanfor universitetsomradet

e 2018 — 2020 Uppdrag fran Halmstads kommun: Experthjélp for att systematiskt
folja upp en dppenvardsverksamhet for missbruk i kommunen

e 2012 — 2013 Uppdrag fran Sveriges kommuner och Landsting (SKL):
Registerhallare for det nationella kvalitetsregistret Svenskt Beroenderegister

e 2009 — 2011 Uppdrag fran Lansstyrelsen i Vastra Gotaland: Har arbetat med att
kartlagga och utvérdera en narkotikamottagnings verksamhet. Detta uppdrag
resulterade varen 2011 i en vetenskaplig rapport (se ovan under “rapporter”).



e 2011 - 2012 Uppdrag fran Sveriges kommuner och Landsting (SKL): En
systematisk undersokning om ett bedémningsinstrument (ASI) kan anvandas som ett
samordnat gemensamt underlag for individuell vardplanering inom olika institutioner.
Detta uppdrag resulterade varen 2012 i en vetenskaplig rapport (se ovan under
“rapporter”).

Organisering av/deltagande i nationella och internationella konferenser relaterade till
forskningsomradet

2021 Arrangor av nationellt seminarium till Claudia Fahlkes minne med olika
forskarpresentationer, tillsammans med Svenska foreningen for alkohol- och
drogforskning och Sveriges yrkesforening for ANDTS-psykologer

2020 Arrangor av halvdag om Forskningsldget om cannabis”, med olika
forskarpresentationer och paneldiskussion tillsammans med Forskningsradet for
hélsa, arbetsliv och valfard (Forte)

2017 Arrangor av nationell forskningskonferens SAD (Svenska féreningen for
alkohol- och drogforskning)

2010 Arrangor av nationell forskningskonferens SONAD (Socialvetenskapligt
natverk inom alkohol- och drogforskning)

Refereeuppdrag for tidskrifter

Addiction, Alcohol and Alcoholism, Scandinavian, Journal of Public Health Tobacco
prevention and Cessation, Tobacco induced diseases, bl a. Tackar ja till uppdrag ca en-tva
ganger per ar.

Annat

Redaktor for specialnummer om genus och beroende for tidskriften Socialmedicinsk tidskrift
2013 - 2014

Undervisningserfarenhet inom grundutbildning, forskarutbildning, fort- och
vidareutbildning

Undervisning under min doktorandtid
2002 - 2003 Fortsattningskurs i psykologi med inriktning mot personlighet och beroende.

Foreldsningar i ”beroende- droger”, ”psykopatologi” samt handledning av PBL
arbeten och férdjupningsarbeten. 20 timarvoderade undervisningstimmar



2003

2003

2006 — 2009

2007 — 2009

2008

2008

2009

2008 — 2009

2008 — 2009

Fortsattningskurs i psykologi, personlighetspsykologi. Forelasningar i
’psykopatologi”, samt handledning av fordjupningsarbeten. 20 timarvoderade
undervisningstimmar

Grundkurs i psykologi. Foreldsning ”Introduktion i Personlighetspsykologi” 6
timarvoderade undervisningstimmar

Grundkurs i psykologi: Forelasningar "traitperspektiv, psykobiologiskt
perspektiv, samt psykoanalys™ 12 timarvoderade undervisningstimmar
Socionomprogrammet: Foreldsningar “psykisk ohédlsa och missbruk” 12
timarvoderade undervisningstimmar

Grundkurs i Barn och ungdomspsykologi: foreldsningar i ”psykobiologi” och
seminarium. 6 timarvoderade undervisningstimmar

Vidareutbildning pa avancerad niva: Missbrukspsykologi 1. Forelasningar i
Missbrukspsykologi, handledning och examinationsseminarium [kursansvar]
10 timarvoderade undervisningstimmar

Vidareutbildning pa avancerad niva: Missbrukspsykologi 2. Handledning,
seminarium och examination [kursansvar] 10 timarvoderade
undervisningstimmar

Uppdragsutbildning ”socialt arbete och drogmissbruk” Forel&sning
”psykologiska aspekter av drogmissbruk”, handledning, seminarium 15
timarvoderade undervisningstimmar

Logopedprogrammet. Foreldsningar i ’personlighetspsykologi -
traitperspektiv” 12 timarvoderade undervisningstimmar

Undervisning inom ramen for lektorsvikariat 60 %- 70 % 2009-06-01- 2011-12-31

2009-2010

2009-2010

2009

2009-2010

2009

2009-2010

2010

2010-2011

2011

2011

2011

2011

Grundkurs i psykologi: Forelasningar “traitperspektiv, psykobiologiskt
perspektiv, samt psykoanalys”

Fortsattningskurs i psykologi; personlighet och halsa. Forelésningar i
“personlighetspsykologi — traitperspektiv”’

Grundkurs i Barn och ungdomspsykologi Foreldsningar och seminarium
inom d@mnet “’psykobiologi” [delat kursansvar for delkurs]
Fortsattningskurs i Barn- och ungdomspsykologi Forelasning, handledning
och seminarium [kursansvar]

Personalvetarprogrammet. Foreldsningar i personlighetspsykologi och
seminarier

Vidareutbildning pa avancerad niva: Missbrukspsykologi 1. Férelasningar i
Missbrukspsykologi, handledning och seminarier [kursansvar]
Uppdragsutbildning: Missbruk, beroende & samsjuklighet. Féreldsning och
handledning [delat kursansvar]

Vidareutbildning pa avancerad niva: Missbrukspsykologi 1 och
Missbrukspsykologi 2. Férelasningar i Missbrukspsykologi, handledning och
seminarier [kursansvar]

Personalvetarprogrammet. Forelasningar i personlighetspsykologi och
seminarier

Fortsattningskurs i Barn- och ungdomspsykologi Féreldsning, handledning
och seminarium [kursansvar ]

Grundkurs i Barn och ungdomspsykologi Foérelédsningar och seminarium
inom dmnet “psykobiologi” [Kursansvar for delkurs]

Uppdragsutbildning: Missbruk, beroende & samsjuklighet. Foreldsning och
handledning [kursansvar]



2011

2012

2013

Masterprogram i Missbruks- och beroendevetenskap. Foreldsningar,
handledning och seminarier [delat programansvar]

Vidareutbildning pa avancerad niva: Missbrukspsykologi 1 (15 hp) och
Missbrukspsykologi 2 (15 hp). Forelasningar i Missbrukspsykologi, handledning och
seminarier [kursansvar]

Masterprogram i Missbruks- och beroendevetenskap. Foreldsningar, handledning
och seminarier [delat programansvar]

Fortsattningskurs i Barn- och ungdomspsykologi (30 hp) Foreldsning, handledning
och seminarium [larare ]

Vidareutbildning pa avancerad niva: Utredning och behandlingsplanering (15
hp) Forelasningar, handledning och seminarier [Kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Utvarderiungsmetodik (15 hp) Forelasningar,
handledning och seminarier [kursansvar]

Vidareutbildning pa avancerad niva: Missbrukspsykologi 1 (15 hp) och
Missbrukspsykologi 2 (15 hp). Forelasningar i Missbrukspsykologi, handledning och
seminarier [kursansvar]

Masterprogram i Missbruks- och beroendevetenskap. Forelasningar, handledning
och seminarier [delat programansvar]

Fortsattningskurs i Barn- och ungdomspsykologi (30 hp) Foreldsning, handledning
och seminarium [larare ]

Vidareutbildning pa avancerad niva: Utredning och behandlingsplanering (15
hp) Forelasningar, handledning och seminarier [kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Utvarderingsmetodik (15 hp) Forelasningar, handledning
och seminarier [kursansvar]

2014 Vidareutbildning pa avancerad niva: Missbrukspsykologi 1 (15 hp) och

2015

Missbrukspsykologi 2 (15 hp). Forelasningar i Missbrukspsykologi, handledning och
seminarier [kursansvar]

Masterprogram i Missbruks- och beroendevetenskap. Forelasningar, handledning
och seminarier [delat programansvar]

Fortsattningskurs i Barn- och ungdomspsykologi (30 hp) Foreldsning, handledning
och seminarium [larare ]

Vidareutbildning pa avancerad niva: Utredning och behandlingsplanering (15
hp) Forelasningar, handledning och seminarier [kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Utvarderingsmetodik (15 hp) Forelasningar, handledning
och seminarier [kursansvar]

Vidareutbildning pa avancerad niva: Missbrukspsykologi 1 (15 hp) och
Missbrukspsykologi 2 (15 hp). Foreldsningar i Missbrukspsykologi, handledning och
seminarier [kursansvar]

Masterprogram i Missbruks- och beroendevetenskap. Forelédsningar, handledning
och seminarier [delat programansvar]

Fortsattningskurs i Barn- och ungdomspsykologi (30 hp) Forel&sning, handledning
och seminarium [larare ]

Vidareutbildning pa avancerad niva: Utredning och behandlingsplanering (15
hp) Foreldsningar, handledning och seminarier [kursansvar]



2016

2017

2018

2019

Kurs pa avancerad niva: Utvarderingsmetodik (15 hp) Forelasningar, handledning
och seminarier [kKursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Missbrukspsykologi 1 (15 hp) och

Kurs pa avancerad niva: Missbrukspsykologi 2 (15 hp). Forelasningar i
Missbrukspsykologi, handledning och seminarier [Kursansvar]

Masterprogram i Missbruks- och beroendevetenskap. Foreldsningar, handledning
och seminarier [delat programansvar]

Fortsattningskurs i Barn- och ungdomspsykologi (30 hp) Foreldsning, handledning
och seminarium [larare ]

Vidareutbildning pa avancerad niva: Utredning och behandlingsplanering (15
hp) Foreldsningar, handledning och seminarier [Kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Utvarderingsmetodik (15 hp) Forelasningar, handledning
och seminarier [Kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Missbrukspsykologi 1 (15 hp) och Missbrukspsykologi 2
(15 hp). Forelasningar i Missbrukspsykologi, handledning och seminarier
[kursansvar]

Masterprogram i Missbruks- och beroendevetenskap. Forelasningar, handledning
och seminarier [delat programansvar]

Kurs pa avancerad niva: Barn- och ungdomspsykologi (30 hp) Férelasning,
handledning och seminarium [larare ]

Vidareutbildning pa avancerad niva: Utredning och behandlingsplanering (15
hp) Forelasningar, handledning och seminarier [kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Utvarderingsmetodik (15 hp) Forelasningar, handledning
och seminarier [kursansvar]

Kurs pa grundniva: Psykologiska aspekter pa bruk, riskbruk och beroende 15 hp
Forelasningar, handledning och seminarier [kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Missbrukspsykologi 2 (15 hp). Forelasningar i
Missbrukspsykologi, handledning och seminarier [kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Barn- och ungdomspsykologi (30 hp) Forelasning,
handledning och seminarium [larare ]

Kurs pa avancerad niva: Utredning och behandlingsplanering (15 hp)
Forelasningar, handledning och seminarier [kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Utvarderingsmetodik (15 hp) Forelasningar, handledning
och seminarier [kKursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Personlighet, psykisk halsa och beroende (15 hp)
Foreldsningar, handledning och seminarier [Kursansvar]

Kurs pa grundniva: Psykologiska aspekter pa bruk, riskbruk och beroende 15 hp
Foreldsningar, handledning och seminarier [kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Utvarderingsmetodik (15 hp) Forelasningar, handledning
och seminarier [Kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Psykologiska och psykosociala insatser vid riskbruk och
beroende (15 hp) Foreldsningar, handledning och seminarier [Kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Utvarderingsmetodik: Teori och metod (15 hp)
Foreldsningar, handledning och seminarier [kursansvar]

Kurs pa avancerad niva: Personlighet, psykisk halsa och beroende (15 hp)
Foreldsningar, handledning och seminarier [Kursansvar]



Handledarerfarenhet inom utbildning pa grund- och avancerad niva.

Jag har handlett ver 65 uppsatser, de allra flesta pa mastersniva, ungefar fem pa
kandidatniva och ndgon pa magisterniva.

Handledarerfarenhet inom utbildning pa forskarniva

Jag har varit huvudhandledare for filosofie doktor Karin Boson som disputerade 30
november 2018. Karin har haft tva bihandledare: Professor Claudia Fahlke och Professor
Peter Wennberg.

Jag har varit bihandledare for medicine doktor Fides Schuckher som disputerade 12
november 2020. Hennes huvudhandledare var Ingemar Engstréom och 6vrig bihandledare var
Tabita Sellin-Jonsson.

Jag ar for narvarande huvudhandledare for Martina Wilson som antogs som doktorand 2020.
Bihandledare &r Professor Gunnel Hensing.

Jag &r for narvarande huvudhandledare for John Hanson Hégberg som antogs som
doktorand 2020. Bihandledare ar Malin Hildebrand Karlén.

Pedagogisk utbildning

Jag har genomgatt samtliga kurser HPE 101 (2010), HPE 102 (2017) samt HPE 103 (2018).
Jag har ocksa genomgatt handledning pa forskarniva HPE 201 (2012), se bilaga 3

Kursutveckling och utbildningsadministration

Jag har tillsammans med Claudia Fahlke (psykologiska inst) och Anette Skarner (inst for
socialt arbete) utvecklat tvarvetenskapligt Masterprogram i Missbruks- och
beroendevetenskap.

Jag har fran borjat varit med att skapa kursen Utredning och behandlingsplanering, (kurs pa
avancerad niva, 15 hp), jag har vidareutvecklat Barn och ungdomspsykologi 2 (15 hp)
Utvarderingsmetodik (kurs pa avancerad niva, 15 hp). Jag har fran grunden skapat och
utvecklat grundkurs Psykologiska aspekter pa bruk, riskoruk och beroende (15 hp), kurs pa
avancerad niva Personlighet, psykisk halsa och beroende (15 hp), kurs pa avancerad niva
Psykologiska och psykosociala insatser vid riskbruk och beroende (15 hp),
Utvarderingsmetodik: teori och metod (avancerad niva) och kurs Praktisk
Utvarderingsmetodik (avancerad niva). Jag innehar kursansvar for samtliga ovan beskrivna
kurser.

Pedagogiska arbeten och laromedel: Bok & bokkapitel

Bok (monografi)




Alborn, S-E., Berglund, K., Boson, K., Gerdner, A. (2023). Valja vag. Utredning, stéd och
behandling vid alkohol- och narkotikaproblem Lund: Studentlitteratur.

Bokkapitel

Berglund K och Fahlke C. (2011) Personlighetens betydelse for missbruk och beroende I: J
Franck & | Nylander (red). Beroendemedicin. Alkohol- och drogberoende. — Grundlaggande
och kliniska aspekter Pozkal, Poland: Studentlitteratur.

Berglund K och Fahlke C (2012) Missbrukspsykologi i teori och praktik.

I: C Fahlke,(red) Missbrukspsykologi. Malmo: Liber.

Administrativa meriter och ledningsuppdrag

Administrativa uppdrag och ledning

Ledning och beslutsfattande, samt administrativa uppdrag

2022 - Styrelseledamot i Riksférbundet mot alkohol- och narkotikamissbruk i SAD
(Svenska foreningen for alkohol- och drogforskning)

2022- Styrelseledamot i Riksférbundet mot alkohol- och narkotikamissbruk (RFMA)

2021 Valberedningen i SAD (Svenska foreningen for alkohol- och drogforskning)

2020- Revisor i SAD (Svenska foreningen for alkohol- och drogforskning)

2020 - Forestandare i Centrumbildningen CERA (centrum for forskning och
utbildning kring riskbruk, missbruk och beroende) vid Goteborgs Universitet

2019 Bitradande forestandare i Centrumbildningen CERA (centrum for forskning
och utbildning kring riskbruk, missbruk och beroende) vid Géteborgs
Universitet

2018 - 2020 Ledamot i Beredningsgruppen for forskning vid Psykologiska institutionen,
Goteborgs Universitet

2015 - Ansvarig for Kvalitetsséakringen av utbildningspsykoterapi vid psykologiska
institutionen, vid Goteborgs Universitet

2013 — 2018 Styrgruppsledamot i Centrumbildningen CERA (centrum for forskning och
utbildning kring riskbruk, missbruk och beroende) vid Goteborgs Universitet

2016 — 2018 Styrelseledamot i SAD (Svenska foreningen for alkohol- och drogforskning)



2012 — 2015 Ledamot (lararrepresentant) i Institutionsradet vid psykologiska institutionen

2011 — 2017 Forestandare for psykologiska institutionens forskargrupp APEC (Addiction
Psychology, Experimental and Clinical Research)

2011-2013  Medlem i Forskningsradet for Missbruks och beroendefragor i Vastra Gotaland
2012 — 2013 Jag har varit registerhallare for ett nationellt kvalitetsregister inom sjukvarden
Svenskt beroenderegister (SBR). Registerhallaren ar den person som styr och leder det
nationella kvalitetsregistret.

2011 Forskarrepresentant i referensgrupp vid Socialdepartementet for utarbetandet av

langsiktig satsning pa alkohol- och drogférebyggande atgarder i samhallet.

2014 — 2016 Ledamot for beredningsgruppen for kurser pa avancerad niva vid psykologiska
institutionen

2006-2007 Ordférande i psykologiska institutionens doktorandrad

2006-2007 Ledamot i Samhallsvetenskapliga fakultetens doktorandrad

2005 Representant i kommittén for likaberattigande vid Psykologiska institutionen,
Goteborgs universitet

Granskare av lektorat

2019 Jag har haft ett uppdrag av Linnéuniversitetet att granska ansékningar for
lektorat i biologisk psykologi

Personal och ekonomiadministration

2016 — 2017 Projektledare for att infora det administrativa systemet Retendo vid psykologiska
institutionen

Medverkan och genomférande av konferenser

2019 Arrangor av flertal regionala konferenser (bade forsknings- och publika) inom
ramen for centrumbildningen CERA

2018 Arrangor av flertal regionala konferenser (bade forsknings- och publika) inom
ramen for centrumbildningen CERA

2017 Arrang0r av nationell forskningskonferens SAD (Svenska foreningen for
alkohol- och drogforskning)

2017 Arrangor av regionala forskningskonferenser (APEC (Addiction Psychology
Experimental and Clinical Research) om att vara anhorig till personer med
beroende i Goteborg och Skovde.



2016 Arrangdr av konferens om Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér

beroendevard.
2015 Arrangor av Regional CERA-konferens
2015 Arrangor av regional forskningskonferens (APEC (Addiction Psychology

Experimental and Clinical Research) om riskbruk, missbruk, beroende

2010 Arrangor av nationell forskningskonferens SONAD (Socialvetenskapligt
natverk inom alkohol- och drogforskning)

Omvarldskontakter och information om forskning och utvecklingsarbete

8.1 Samverkan med det omgivande samhéllet

Jag ar sedan 2020 forestandare for CERA (www.cera.gu.se) som ar en partsammansatt
centrumbildning vid Goteborgs universitet. Forutom att olika institutioner vid universitetet &r
medlemmar i CERA ingar ocksa olika parter i samhallet (landsting, kommuner, kriminalvard,
lansstyrelsen). Darmed sa har jag standig kontakt och samverkan med det omgivande
samhaéllet kring forskningsomradet riskbruk och beroende, via dessa kanaler. Inom CERA
arbetar vi med att formedla och sprida kunskap i omradet, skapa kontaktytor och initiera ny
forskning och utvéarderingar.

Jag har jobbat i tvd omgangar som expert for Socialstyrelsens arbete med att fram nationella
riktlinjer for beroendevarden. Jag har varit pa olika hearings (regeringskansliet samt SKL) for
att bidra med min kunskap om missbruk och beroende.

Jag har arbetat med att gora en utvardering av beroendevarden samt arbetat med att utvardera
ett instrument som skulle kunna anvandas for samverkan i beroendevarden mellan olika
parter. Bada dessa utvarderingar utmynnade i rapporter och presentationer pa konferenser.

Jag har ocksa varit kursansvarig for uppdragsutbildningar som omgivande samhéllet bestallt
for att 6ka personalens kompetens.

Jag har aterkommande under arens lopp varit delaktig pa olika konferenser for professionen,
for att sprida kunskap om forskningsléget kring beroendeproblematik. Jag har jobbat med
psykiatriska kvalitetsregister inom sjukvarden under nagra ar dar min kunskap direkt tagits
tillvara av professionen. Jag har deltagit i SKL:s utbildningssatsning inom ramen for
“kunskap till praktik™ dar videoinspelningar av bla en forel&sning av mig spridits till tusentals
personer som arbetar inom omradet.

8.2 Information om forskning och utvecklingsarbete

e 2019 Intervjuad av Sveriges Radio P4 Nyheter juni 2019

e 2019 Intervjuad av Sveriges Radio P1 God morgon Vérlden juni 2019

e 2019 artiklar i Goteborgsposten 13 nov, tidningen Accent 4 juni, Dagens Arena 4 juni,
forskning.se 3 juni

e 2017 Medverkat i debatt pa forskningskonferens anordnad av Systembolaget



2016 Medverkat i radiodebatt 2016

2015 — 2017 Medverkat i olika konferenser som géller kommuners och sjukvarens
nationella riktlinjer da jag medverkat som expert att ta fram riktlinjerna 2015 - 2017.
2015 Forelast pa bokmissan “psykologitorget”

2014 Deltagit och gett popularvetenskaplig forelasning pa vetenskapsfestivalen 2014
2011 Intervju med internationella nyhetsorganet AFP (Agence France Presse) den
2011-09-09

2011 Intervjuad av Sveriges Radios nyheter september

2011Intervjuad av TT 2011-09-09, 2009-01-01

2011 Intervjuer och artiklar relaterade till min forskning har presenterats i svensk
fack- och dagspress (t.ex. Dagens Nyheter (2011-09-09, 2009-01-19, Goéteborgs-
Posten 2011-11-10, Svenska Dagbladet 2011-11-10, Aftonbladet 2011-11-12,
Expressen 2011-09-09, Ett urval av Ovriga svenska tidningar 2011: Metro, Pited —
tidningen, Norrkdpingstidningen, Norrbottens Kuriren, Norran, Dagen, Sveriges
Televisions hemsida, Corren, Boras Tidning, Smalandsposten, Helsingborgs Dagblad,
Svensk forening for beroendemedicin, Trelleborgs Allehanda, Véstervikstidningen,
NSD, Drugnews, Svensk férening for beroendemedicin, facktidskriften Alkohol &
Narkotika, 2009).

2011 Ett urval av Internationell populdrvetenskaplig fack och dagspress: New York
Daily News (2011), The times of India (2011) Scientific American (2011), Science
Daily (2011), Medilexicon (2011), AsiaOne (2011), Arab Times (2011), Jagran Post
(2011), Macedonian Information Agency (2011), Sky News (2011), Yahoo News,
(2011), kinesisk och japansk dagspress (2011)

2011 Internationell Radio: Tysk vetenskapsradio 16 nov 2011

Forskningsresultat publicerad i EurekAlert som "ar en nyhetstjanst pa natet som drivs
av AAAS. AAAS, American Association for the Advancement of Science, &r en
internationell organisation utan vinstintresse som stodjer forskning i vérlden. Det ar
varldens storsta organisation i sitt slag. EurekAlert gor det mojligt for universitet,
journaler, regeringsorgan, forskningsinstitut m.fl. att sprida information om sin
forskning. EurekAlert bevakas av media

Forskningsresultat publicerad i brittiska AlphaGalileo "AlphaGalileo billed as "The
world's leading resource for European research”, a tremendous resource for those with
a penchant for keeping tabs on Continental scholarship that deals with science, art,
technology, health, society, and the humanities. The team at AlphaGalileo includes a
multilingual group of specialists and their coverage is very broad, a fact that will be
welcomed in many quarters.” http://alphagalileo.org/

Publicerad i IDW-online - IDW (Informationsdienst Wissenschaft) &r den tyska
nyhetsportalen for vetenskapliga nyheter. http://idw-online.de/en/

Forelast bla i foljande forum

2017 Hallands Lans Landsting beroendeverksamheten

2016 Goteborgs stad och centrumbildningen CERA om Socialstyrelsens nationalle
riktlinjer gallande beroendevard

2015 Forelasningsdag Skanes sjukvard

2015 Forelést pa bokméssan “’psykologitorget” om beroendeproblematik

2014 Forelast pa vetenskapsfestivalen om genus, kon, alkohol och hjarnan

2011 Akademisk kvart om aktuell forskning kring alkoholberoende (samarrangemang
mellan Bokia (bokhandel) och Goteborgs universitet



e 2011 ”Soppforeldsning” Populdrvetenskaplig foreldsning om varfor alkoholproblem
uppstar (samarrangemang mellan folkuniversitetet och Goteborgs universitet)

e 2011 Foreldsning om vikten av samverkan for personer med psykiatrisk samsjuklighet
vid konferens som Svenskt beroenderegister arrangerar

e 2011 Konferens om nationell Missbruksutredning for svensk missbruks- och
beroendvard

e 2010 — 2011 Videoinspelad utbildningsserie om missbruk och psykisk ohélsa for
personer inom socialtjanst och sjukvard, Sveriges kommuner och landsting

e 2010 konferens om gravida kvinnor med missbruk, Landstinget Skane

e 2010 konferens om riskbruk av alkohol, Folkhalsoinsitutet 2010

Har skrivit féljande fyra populdrvetenskapliga bokkapitel
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Beroendekliniken, Sahlgrenska universitetssjukhuset (ISBN: 91-631-9621-2), s 88-93
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